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Inlroilucción

Manglares, fango, mosquitos, agua; son elementos que aunados
nos hablan de insalubridad, pero, que no impidiéron que el
hombre se asentara en los panianos yáprendierá a enseñorearse
en ese medio que aunque inhóspitó, ófiecía la recompensa de
una gran variedad, de recursos alimenticios.

Asl, podemos encontrar sus restos en paraies que nos parece-
rfa imposible vivir, sin embargo, las evideñciai habla¡i de su
presencra.

Las lagunas de la costa suroeste de Campeche y las de la costa
de Tabasco, se encuentran bordeadas de pa'ntanoj de manglares,
por la escasez de declives y el drenaje deficiente que existá en el
litoral, los,cua.les prov^ocan abundañtes emposamientos de agua
y fanqg,, donde proliferan el mangle rojd Thinplura ,*"áq,
c,onocldo por sus enormes raÍces que lbrman u n cordón alrededor
de las lagunas y en los bordos <ie los rfos; hacia el interior del
pantano crece. el. mangle b-lanco (I-agmcukria racennsa) y el
mangle negro (Avbmnia níliila), ademái de otras especies vlgeta-
les_como los popales, el mucal, platanillo (Conocarfus erecn)"y las
cañitas de pantano.

Tomando en cuenta que las lagunas litorales son masas de
agua de poca profundidad cercanas a la costa y comunicadas con
el mar; es decir, áreas delimitadas por la acumulación de barras
y separadas del mar abierto, West et al. (lgt7), nos dicen al
resPecto, que para esta región existen:
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l-as antiguas lagunas formando barreras, ticnden a ser alar-
gadas, con srr eje mavor paralelo a la costa. ... Ej. las lagrrnas
del Carmen, de l¿¡ lvlachona, de Mecoacán, de Pom, de
Atasta.

Y además:

El tipo de depósito por inundación tiene una for¡na mucho
más irregular, generalmenl.c cs más pet¡eña y característi-
camente lnenos salobre que el tipo de laguna de bar¡era...
Ej. la de Palma, el Porvcnir, Julivá y Sí Señora.

Tambión nos dicen que puede haber un tipo de lagr.rna que
tenga las características de lagrrna de ban'cra y de depósito de
inundación.

Es frccuente, en el tipo de lagunas costcl'as que a su cuerpo
de agua se encuentren conectados brazos de ríos, que a su vez
sirven cono caños para desaguar su flujo hacia el mar. Estos a

medida oue se acercan a la costa van acrecentando su condición
salina, lo-quc permite, quc también en sus borclos vayan desarro-
llándose los manglarcs, folmando un paisaje lnuy característico.

tn este cntorno, quc hoy nos parece demasiado hostil, habitó
el hombre prehispánico que desarrolló una cultura acorde a su
ambiente en el cual practicó actividades muy especializadas, tanto
cn la caza y pesca, con.to en la rccolección y el mercadeo, para lo
cual se valió de la observación de los fenómcnos naturales, de su
lrecuencia y duración para poder subsistir.

Asl a pesar de los inrpedimentos, se adentró en los pantanos
y construyó sus asentamientos, la mayoría de ellos muy sencillos,
pero, hubo otros de glandes dimensiones quc para cdificarlos
necesitó gran rantidad de mano de obra, ral vez logrado bajo el
(lotnlnlo rel rSloso.

As¿ntanumlos

En la costa surocste dc Campeche p<;denros tlistingurl tres
tipos de asentamicntos.- l. Monumental. Existen sólo dos ejemplos que son El Agua-
catal (Matheney 1970).v Santa Rita (Jiménez 1984), el primero
de mayor tamaño y con más edificaciones, a orillas de la laguna
dc Prrelto Rico y del río I'inzón. Santa Rita localizada a orillas
dcl río Sicn'a, brazo qrrc lompc de Ia laguna dc Atasta y que se
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encuentra casi rodeado de pantanos, sirviendo de resguardo
natural.

En ambos hay grandes montículos que pudieran ser palacios,
templos, altares,'plazas, edificios públiios,'etcétera y móntículos
habitacionales. En el Aguacatal se contempla en el lado noroeste,
una ciudadela cuyas funciones eran obviamente de defensa de
una parte del sitio.

El sistema de construcción de los sitios de esta región de
Campeche es en base a núcleos de arcilla y concha de ostión,-
recubiertos con estucos, como en los casos de los dos sitios arriba
mencionados y el uso tal vez no muy frecuente de ladrillos de
conchuelas. En el caso de Santa Rita, los montículos están aDa-
rentemente sobre una gran plataforma.

2. Aldeas. Son asentamientos pequeños, formados por simples
montlculos habitacionales, por lo geheral, e.tos car.rio. no pasa-
ban de l0 montfculos, aunque no se duda, que originalmente
hayan existido basamentos mayores y que en épocas récientes los
destruyeran para rellenar partes bajas.

Pstas aldeas se cree que dependian de los grandes centros y
sus habitantes eran los eñcargabos de proveerá la élite de elloJ.
Para esto recurrían a las actividades que dominaban: la pesca y
lz caza, para lo cual disponían de los recursos que les pro;orc¡o-
naban lás diferentes lagunas de la región y de loi panra.nos'donde
podían recolectar rodá clase de mólusóos, cangrej,,s, almejas,
etcétera en los bordos fangosos de los manglares.

_ 3. Campame_ntos estacionarios. Podían ier puntos de pesque-
rfas o refugios de cazadores, se localizan enmédio del pinano,
donde las condiciones para la vida humana son sumamente
diflciles.

Eran utilizados sólo en épocas determinadas del año, cuando
los factores climáticos hacían posible la permanencia en ellos, son
por.lo- general, lugares bajos e inundables y por lo tanto muy
rnsal ubres.

Están formados por conjuntos de hasta 7 montículos, algunas
veces dispersos, o formando una plaza. También es Íiecuente
encontrar una sola plataforma alargada de gran dimensión como
el sitio llamado El Ceibo.

A estos campamentos llegaba el hombre en busca d.e caza,
pesca y recolección. Después de lograr su objetivo partía a las
áldeas donde se distribuíá el producio, primeró para li subsisten-
cia familiar y el resto era llevado a los grandes ientros.
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Las rutas de comunicación que utilizaban los habitantes de
esta región, eran las vlas acuáticas y los jilones o caminos que
construían a través del pantano y que entrelazaban sitios impor-
tantes. Para las vías fluviales aprovechaban las corrientes de los
ríos y lagunas trasladándose así a grandes distancias y a los.centros
de intclcambio donde obtenían los productos más necesarios para
la subsistencia como lo son el maíz y el frijol entre otros y que
complementaban su dieta, ya que allf por lalta de terreno no eran
cultivados en gran escala.

En las lagunas costeras de Tabasco, suPonemos que igual se

cumplcn eslós tipos de asenlamienlos, aunqlle carecemos de
inloimación arquéológica exahustiva y precisa, si l.ray evidencias
históricas que nos hablan de asentamientos de grupos que habi-
taron la paite sur de las lagunas del Carmen y la Machona (Solís
1945), asf como también Berlín (1953), reporta sitios costeros en
El Bellote y en Isla Chablé, que posteriormente son visitados por
Sisson I1970).

Respecto a las fuentes del siglo XVI; Cortés (1969), Díaz del
Castillo (194a), y las Relaciones de Yucatán (de la Garza et al.
1983), nos hablán del tránsito que habfa por la costa, desde
Xicaiángo hasta la Bahía del Espíritu Santoj y más preciso Solís
nos da la ubicación de algunos-pueblos quc estaban asentados
muy cerca de las lagunas del Carmen y de la Machona para finales
del XVI (Solís i 945).

La historia y la arqueología nos revelan que las zonas panta-
nosas de las lagunas fueron "preferidas por el hombre prehispá-
nico y después ya iniciada la Colonia fueron obligados a
concentr"ruL en pieblos de mayor tránsito y más accesibles para
los españoles, para poder cobrarles los tributos. Sin enrbargo, no
rodos'fueron sómetídos y es posible que siguieran habitando esos
ambientes dificiles, pero, ricos en recursos alimenticios.

Descripción d¿ lnbitats

Distinguimos tres.tipos de habitats en esta región:

l. Habitat de pantano de arbustos.

La mucalería como normalmente se le conoce, ocupa el
cspacio inmediato a los pantanos de maglares; es el refugio de
a¡iimales como el venado, nutrias, conejos, tepescrrintles, tortu-
gas, lagarto y diferentes especies de aves.
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Prolifera el arbusto denominado mucal, de donde toma su
nombre este habitat; la majagua (Hibiscus tillaceusl, el platanillo
(Conncarpus necta), el mangle blan co (Iagutvularia recemnsa), y las
cañitas del pantano, etcétera,

Esta zona ambiental está sujeta también a inundaciones, pero,
se mantiene seca durante algunos meses del año, además, es muy
rica en animales de caza, losjuncos, cañas y fibras de algunas de
las plantas que aquf crecen, se usaron para elaborar diferentes
objetos de cesterla y cordeles.

2. Habitat de pantano de manglar.

Se localiza en los bordos de las lagunas y los ríos, donde el
lodo es de alto contenido orgánico y en el que abundan los tres
tipos de mangles ya mencioñados, áquí habitan dilerentes espe-
ciLs de almeja-s, mé¡illones y caracoleé; algunas clases de tortugas
y lagartos.

Las copas de los mangles son el hogar de los monos aulladores
y de las iguanas; también en los huecos de árboles viejos es
frecuente que las abejas formen sus colmenas en donde aún
actualmente los habitantes del rumbo llegan a obtener miel y
cera.

Otro de los recursos que proporciona este habitat es la madera
del mangle para fabricar las chozas y el carbón vegetal.

3. Habitat de laguna.

Sin duda alguna es esta la zona más segura para proveerse de
alimentos, ya que casi todo el tiempo por lo general, brinda una
población de organismos variados, muchos de ellos, habitantes
ilel Golfo, que ségún la condición salina de las lagunas tienen
libre acceso a ellas: se Dueden encontrar diferentes clases de
peces, almejas, cangrejoS, ostras y esporádicamente algún tibu-
rón, entre otros.

Commtarins

La vida de los habitantes de esta región estaba relacionada
con acdvidades encaminadas a la obtención de recursos orinci-
palmente, asl, el dominio de la navegación en cayuco era cbmún,
ya que por este medio se internaban en los pantanos, lagunas y
rfos, segulan sus corrientes y llegaban hasta los centros de mer-
cado donde hacían sus trucques y obtenfan productos agrfcolas



como el -mafz y el frijol; núcleos e instrumentos de obsidiana 1'
pcdernal, objetos de tipo doméstico y suntuarios, a cambio dó
pescado salado, carne de caza, fibras, conchas y caracoles traba-
jados como objetos suntuarios. etcótera.

^ Para la actividad pcsquera, tejían sus redes con las fibras que
ofiecían el pantano, quizá, la majagua, arbusto que alll crece y
con beJucos te1ían los canastos que utilizaban tanto en el hogar
como en Ia pesca de especies que habitan los empozamientos-de
agua, como las pigüas, tortugas, pejelagartos.

- . .En la caza utilizaban las puntas de proyectiles que intercam-
biaban en los mercados, ya que en el áreá de lagunas se carece
de mantos de pedernal y de óbsidiana y éstos erán llcvados a la
costa desde las zonas surcñas a través de la ruta de los ríos o desde
el Altiplano Central a través del "corredor" que atravesaba el
lstmo.

El potencial para cultivos era casi nulo por la escasez de
terreno adecuado para ello, aunque no se duda que a nivel
familia¡ se hayan iultivado dererminadas plantas iurativas, o
bien, algún tipo de rubérculos.

. Esclaro que la vida para el hombre del pantano fue dificil,
sin embargo, creo que pudo salir adelan r e poiel conr rol quc ¡ uvo
del medio, tanto para lá exploración de la cáza. como para'la pesca
y la recolección, resperando las épocas de veda y obienando un
comportamiento comunal en beneficio del gru¡io.

ABSTRACT

Thic p,{per presenrs a general image of rhe .oastál lanrlsrape. A
rtevrlptlon ol settlement p¿lterns on üe coasts of Tab¿sco and
camp-eche is presented, based on archeological and historical data,
and different t)?es ofhabitats in the regioñ are classiñed.
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