DISTRIBUCION DE LOS GRUPOS SANGUINEOS
(SISTEMAS ABO Y Rh)
EN UN CONTINGENTE MILITAR MEXICANO

CARLOS SERRANG *

El estudio de la constitucién genético-antropolégica de la po-
blacién mexicana ha versado hasta ahora preponderantemente
acerca de las caracteristicas de los grupos indigenas, que si bien
constituyen uno de sus componentes esenciales, son sélo una
parte del mosaico humano de este pais.

Son en cambio mis escasas las informaciones sobre los nicleos
de poblacién urbana, en los cuales el proceso de mestizaje bio-
I6gico indio-europeo ha sido mds notable; y ello a pesar de Ia
importancia demogréfica cada vez mayor que alcanza este sector
de la poblacién.

En esta breve nota se analiza precisamente la distribucién
de un marcador genético, los tipos sanguineos (Sistemas ABO
y Rh), en una muestra de poblacién mestiza, integrada por un
contingente militar examinado en la ciudad de México.

Material y métodos

Los datos estudiados corresponden a la poblacién del Colegio
Militar en 1967 y abarcan un grupo de jefes y oficiales (muestra
1), el contingente de cadetes (muestra 2) y los elementos de
tropa (muestra 3), que en dicho afio formaron el perscnal
de planta de dicha institucién. Se realiz6 en esa ocasién la deter-
minacién del tipo sanguineo de un total de 1305 sujetos. ?

Al efectuar el cilculo de Ia frecuencia de genes se mantuvo
la separacién de las muestras, atendiendo a la diferente extrac-
cién social de éstas, principalmente de la tropa en relacién a
los grupos de jefes, oficiales y cadetes, tal como se discutird
mds adelante.

* Centro de Estudios Mayas, UNAM.

1 Agradecemos al profesor Javier Romere M. el habernos proporcionade los
datos aqui examinados. Otras aspectos somidticos y psicobiométricos de la po-
blacién juvenil del H. Celegio Militar han sido ya estudiados en el Laboratorio
Psicobiolégico de dicho plantel (Romero, 1952, 1955, 1960, 1964).
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Resultados

En los cuadres 1 y 2 figura la distribucién de los grupos
sanguineos encontrada en las tres muestras, asi como las fre-
cuencias génicas del sistema ABO calculadas para.-cada una
de ellas. '

Llama la atencién de inmediato la desigual proporcién de
tipos sanguincos existentes en los tres grupos. La aplicacién
de la prueba X* indica que la diferencia observada en la distri-
bucién de los grupos sanguineos es significativa (X2 = 11.87,
P < 0.005), es decir, puede considerarse que las muestras no
provienen. de una misma poblacién con una misma distribucién
de los. grupos sanguineos. : :

Para el sistema ABO, la frecuencia del tipo O es mayor en
la tropa y menor entre los jefes y oficiales; el grupo de cadetes
presenta una frecuencia intermedia. Para €] tipo A, las frecuen-
cias se establecen de manera inversa. Los otros tipos sanguineos;
B y AB, los menos frecuentes, no ofrecen una distribucién muy
definida, aunque se constata de todas maneras que son menos
comunes entre la tropa. ' :

Las frecuencias de los genes indican con mayor claridad la
gradacion observada: la cifra més alta para el gene r corresponde
a la tropa, y la menor a los jefes y oficiales. Sucede a la inversa
para los genes p y ¢, quedando siempre los cadetes en la posi-
cién intermedia. Sin embargo, la diferencia entre éstos y el grupo
de jefes y oficiales en la frecuencia del tipo O no resultd esta:
disticamente significativa (X* = 0.16), en tanto que jefes y
oficiales y cadetes presentan en conjunto respecto a la tropa
una diferencia altamente significativa (X2 = 11.55, P <-0.005).

Para el sistema Rh, el fenotipo Rh— es escaso en la tropa
y més frecuente en los otros grupos; la muestra 2 (cadetes)
presento la frecuencia mayor de este tipo sanguineo.

Discusién

- La distribucién observada de los tipos sanguineos en el con-
tingente militar estudiado podria atribuirse seguramente a los
distintos grados de mestizaje en los grupos examinados. En
efecto, si consideramos el sistema ABO, 1a mayoria de los grupos
indigenas americanos no mezclados presentan altos porcentajes
del tipo O (frecuencia del gene r cercana a 100%), y ausencia
de los otros tipos sanguineos (genes p y g inexisentes o en baji-
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Cuapro 2

sisTeMA Rh

Frecuencia de Fenotipos

Muestras 7 Rh+4 Rh—
: (97) (3

1 100 97.00. 3.00
(801) (47}

2 848 94.46 5.54
(354) {7)

3 36l 98.06 194

sima proporcién). Por lo tanto, el aumento del grupo sanguineo
A (que es frecuente entre los europeos) y la disminucién corres-
pondiente del grupo O, podria ser la clave para interpretar las
cifras registradas.

Una situacién similar se observa en relaciéon al sistema san-
guinec Rh. La tropa presenta cifras muy bajas del tipo Rh—,
tal como corresponde a individuos con un componente indigena
elevado, en tanto que las otras muestras presentan porcentajes
mayores de este grupo sanguineo. Y es que las poblaciones indi-
genas americanas carecen del gene r {cromosoma cde), en tanto
que es mas frecuente entre los europeos (cerca del 15% de
Rh—}.

Para obtener una idea mds precisa de los varios grados de
mestizaje al cual se atribuye la variabilidad encontrada, se calcu-
16 el grado de mezcla segin la f6rmula de Bernstein, de acuerdo
con Wiener y Wesler (1961, pp. 14243), en la cual:

X —
% de la mezcla génica = —q———Q— 100

en donde g y Q representan las frecuencias génicas de las po-
blaciones madres v gx es 12 de la poblacién mestiza. En el
Cuadro 3 se consigan los resultados obtenidos, asumiendo que
la poblacién indigena “pura” carece del gene A (del sistema
ABO) mientras que en la espafiola se presenta con una fre-
cuencia del 29% (Salazar Mallén, 1952, p. 312). Por otra
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Cuanro 3

GRADO DE MESTIZATE

Porcentaje de

mezcle espariola

{calculado con
Muestras el gene A)

Muestras militares

1 - 64.38

58.03

3 45.52

Nahuas 14.79
Yaquis 20.06
Tarahumaras - 1641
Mixtecos 8.27
Tarascos 28.89

parte, debe tenerse en cuenta que los calculos se efectian bajo
el supuesto de que las frecuencias génicas de las poblaciones
madres son las que han sido asumidas, que la frecuencia génica
de la poblacién hibrida es tan solo resultado del mestizaje y
que en éste s6lo han intervenido dos componentes raciales. ?

No obstante Ia simplificacién del fendémeno, puede conside-
rarse que las cifras obtenidas proporcionan una idea aproxima-
da del gradiente de mestizaje en las muestras examinadas.

Se incluyen en el mismo cuadro las cifras obtenidas en otras
muestras —las estudiadas por Rodriguez et af. (1963) de pobla-
ciones indigenas— en las cuales los porcentajes de mezcla fueron
calculados sobre la misma base.

Como puede observarse, atin los grupos considerados indige-
nas presentan un grado de mestizaje apreciable. En el caso del
Colegio Militar, éste es mucho mas intenso, fenémeno expli-
cable si se tiene en cuenta que los individuos examinados en el
plantel proceden principalmente de localidades urbanas de todo

2Debe tenerse en cuenta a este respecto que la intervencién de algunos
elementos negroides en el proceso de mestizaje en México ha sido bien docu-
mentado, desde el punto de vista etnohistérico (Aguirre Beltrdn, 1972} y sero-
légico (Lisker, 1971). Este fenémeno se¢ dio piincipalimente en las zonas coste-
ras del Golfo y del Pacifico, de donde proviemen algunos sujetos de las
muestras estudiadas.
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el pais, en las cuales el procesp de miscegenacién ha alcanzado
niveles mas altos. '

Si consideramos la gradacién creciente’ de mestizaje, de acuer-
do a Ja frecuencia del gene A, en las tres muestras aqui exami-
nadas llama la atencién el paralelismo evidente entre el nivel
de mezcla y la jerarquia castrense de los grupos.

Se trata, al parecer, de un fenémeno de asociacidn de status
social y filiacién étnica. Esto no significa, por supuesto, que
el nivel social de los individuos dependa de su ascendencia bio-
légica, sino que merced a las caracteristicas peculiares de la
poblacién mexicana, ciertas categorias sociales pueden ser dife-
renciables biclégicamente. '

Este fenémeno serfa una proyeccién del sistema que en Ia
época colonial llevé a una marcada diferenciacién de las capas
de la poblacion, de acuerdo a sus caracteristicas de herencia
biolégica. Los peninsulares, blancos, estaban en la céspide de
la escala social, y los indigenas en la base. El elaborado sistema
de castas originado por €l mestizaje coloc en la parte media
a los individuos mezclados, segin la proporcion de herencia
espaiiola, indigena y negra. o : :
- Atin ahora, los estratos sociales en México podrian, en gran-
des lineas, ser definidos segiin sus caracteristicas. biologicas.

Asi, en los grupos militares que examinamos, se puede con-
siderar que la tropa ha sido reclutada en el nivel inferior de la
sociedad, entre individuos con grandes carencias econdmicas y
un nivel minimo de instruccién escolar, caracteristicas propias
de la clase proletaria. En este estrato social el elemento indi-
gena serfa predominante.

En cambio, los alumnos del Colegio Militar provienen, al
parccer, de los niveles medios de la sociedad, donde existen
posibilidades econdémicas que les permiten, por lo menos, com-
pletar el ciclo de ensefianza secundaria. Por otra parte, su pro-
cedencia geogrifica corresponde, en una proporcién mayoritaria,
al Distrito Federal y las entidades federativas de la zona central
del pais (Romero, 1966, pp. 50-51). Ademas, los sitios de resi-
dencia antes del ingreso al plantel han sido principalmente loca-
lidades urbanas.

Tales caracteristicas concuerdan con los datos genéticos obte:
nidos en cuanto a un grado més intenso de mestizaje en este
grupo.

Por dltimo, como los jefes y oficiales han sido antes cadetes



GRUPOS SANGUINEOS EN MEXICO 379

del Colegio, debe suponerse que presenten caracteristicas seme-
jantes a éstos en cuanto a su extraccién social y rasgos biold-
gicos. Asi, aunque la frecuencia del tipo sanguineo O difiere
en ambos grupos (menor proporcién de O y mayor de A en
jefes v oficiales), la diferencia no es estadisticamente signifi-
cativa.

Puede considerarse finalmente, que la informacién obtenida
a través de datos como los examinados, ain con aspectos suje-
tos a discusién, constituye un elemento 1til para el estudio de
la estructura genética de la poblacion mexicana, en el cual, en
Ias circunstancias actuales, la estratificacién social es el marco
de referencia indispensable.

SUMMARY

The distribution of ABO and Rh blood groups antigens had
been considered in 1305 people, personnel of the H. Colegio
Militar in Mexico City, in 1967.

Hematological data of three classified groups according

to military rank have been analyzed: officials, cadets and
regular soldiers.
The distribution of phenotypes and genic frequencies in
these military groups is interpreted as different levels -of
European admixture. Soldiers presented a high frequency
of 0 type (high rate of gene r) and very few of Rh- type,
which indicates an important. Amerndian component.

On the other hand, Spanish admixture is larger in the
groups as indicated by the gene A frequency. Officials and
‘cadets did not show significative differences in the frequency
of the O blood type, but soldiers present statistical diffe-
rences with other groups (X2 = 1L.5, P < 0.005).

If social origin is considered, these. military groups show
a parallelism in admixture level and social stratification. This
fact suggests the necessity to consider the social origin in
order to approach the study of genetic structure in Mexican
populations.
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