MIGRACION

Migracion a la zona metropolitana
de la Ciudad de México

Entre las grandes transformaciones ocu-
rridas en México en el presente siglo
destaca el acelerado proceso de urbani-
zacion, el cual fue particularmente inten-
so a partir de 1940, y se asocia al alto y
sostenido crecimiento econ6mico experi-
mentado por nuestro pais desde esa fe-
cha hasta principios de la década pasada.
Este proceso de urbanizacion se ha ca-
racterizado por ser altamente selectivo,
al favorecer el crecimiento de unas cuan-
tas dreas urbanas, entre ellas las ciudades
de Monterrey, Guadalajara y México. En
la actualidad, las zonas metropolitanas
de estas tres ciudades concentran, en
conjunto, alrededor de 25% de 1a pobla-
cién total del pais' y cerca de 43% de la
poblaci6én urbana (poblacién que habita
en localidades de 15 mil habitantes o
mds). El grado de concentracién de la
poblacion es particularmente notorio en
el caso de la Zona Metropolitana de la
Ciudad de México (ZMCM) ya que, de al-
bergar a 8.4% de la poblacién nacional
en 1940, actualmente habita en ella alre-
dedor de 18.2%, y s6lo ocupa el 0.2% de
la superficie nacional.

Durante los tltimos 50 afios, la ZMCcM
increment6 su poblacién nueve veces,
pas6 de 1.6 millones en 1940 a 14.8 en
1990. Este ritmo de crecimiento es nota-
ble, sobre todo si se compara con el de la
poblacién no urbana, que en el mismo
periodo s6lo se multiplicé 2.2 veces, o
con el de la poblacién total que lo hizo
4.1 veces. Para ilustrar la magnitud de la
poblaci6én de la ZMcM? en 1990, ésta
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equivale a un poco mds de cinco veces la
que habita la zona metropolitana de
Guadalajara; asimismo, es igual o supe-
rior a la de 75% de los paises (156) del
mundo.

La dindmica de la ZMCM puede anali-
zarse también por medio de la tasa de
crecimiento de su poblacién, que fue de
4.2% promedio anual en el periodo
1940-1990; sin embargo, ésta no ha sido
uniforme: se mantuvo ligeramente supe-
rior a 5% durante las tres primeras déca-
das y disminuy6 a 2.6% durante las dos
ultimas, Esta fuerte caida podria ser en
parte resultado de la disminucién del
crecimiento natural de la ZMCM, pero
también de una reduccién de su creci-
miento social (migracién neta).

El alto crecimiento de la ZMCM en el
periodo mencionado se explica en su ma-
yor parte por el efecto conjunto de dos
factores: la fuerte inmigracién y la ex-
pansion de su 4rea geogréfica.

El efecto de la migracién (directo e in-
directo) sobre su crecimiento se observa
al proyectar, en ausencia de migracion,
la poblacién que en 1940 tenfan la Ciu-

dad de México y los 21 municipios que
ahora la integran. El resultado obtenido
es de 8.2 millones, que comparado con la
poblacién actual (14.8) da una diferencia
de 6.6 millones. Ello equivale a afirmar
que la migracién y su reproduccion ex-
plican 51.2% del crecimiento de la po-
blacion en la zona durante el periodo
considerado. En tanto que el crecimien-
to asociado con la expansion fisica de la
ZMCM representa 5.7% del crecimiento
total. Por lo que ambos factores, en con-
junto, explicarian 56.7% de dicho creci-
miento.

Como resultado de esta migracidn, se
tiene que uno de cada cuatro habitantes
de la ZMCM es inmigrante®. Por otra par-
te, al analizar el origen geograifico de los
migrantes, se observa que son 10 las en-
tidades que se han destacado como las
principales proveedoras de migrantes,
las cuales en conjunto aportan poco mis
de 80%. Estas son: México, Michoac4n,
Puebla, Guanajuato, Oaxaca, Hidalgo,
Veracruz, Guerrero, Jalisco y Tlaxcala.
Las que, en términos generales, compar-
ten una serie de caracteristicas: relativa
cercanfa a la ZMCM, una alta densidad de
poblacién (con excepcién de Oaxaca),
altos indices de ruralizaci6n, y 1a mayorfa
de ellas con niveles de vida inferiores al
promedio nacional, principalmente en
el medio rural, factores que apuntan una
explicacion de su mayor participacién en
el flujo migratorio hacia esta 4rea. La
importancia relativa de estas entidades
se ha visto modificada con el paso del
tiempo, asf por ejemplo: Puebla, Oaxaca,
Guerrero y Veracruz la han incremen-
tado, mientras que Michoacdn, Guana-
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juato, Hidalgo y Jalisco la han dismi-
nuido. En cuanto a la composicién por
sexo de los migrantes, se observa un li-
gero predominio de mujeres, pues segin
la ENMAU el indice es de 85 hombres por
cada 100 mujeres. Sin embargo, apa-
rentemente con el tiempo el predominio
femenino ha ido disminuyendo, pues el
indice de migrantes masculinos que
arribaron hace menos de 20 afios es ma-
yor (91.1) que el de los que tienen mds
de 20 afios de haber llegado (81.1).
Empero, estos datos no pueden ser con-
cluyentes, ya que debe considerarse el
efecto de la sobremortalidad masculi-
na, €l cual disminuye la proporcion de
hombres en las cohortes mds antiguas.

Por lo que se refiere a la edad en el
momento de migrar, ésta presenta un
perfil de alta concentracion en las eda-
des adultas tempranas; es decir, entre 15
y 29 afios (46.7%). Aunque también hay
un componente importante en las eda-
des comprendidas entre 0 y 14 afios
(39.7%). Esto corrobora que la mayoria
de los migrantes a la ZMCM es gente jo-
ven en edad de trabajar, que migra en
forma individual o en familia con hijos
pequeios.

El perfil educativo de los inmigrantes
mayores de 18 afios, que llegaron en los
dltimos 10 afios, difiere en forma signifi-
cativa del correspondiente de los nativos
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en la ZMcM. Los estudios primarios, en
el caso de la poblacién inmigrante, son
predominantes (51.4%), mientras que
los nativos se concentran principalmente
en secundaria (34.4%). Sin embargo, el
porcentaje de la poblacién inmigrante
con estudios superiores (licenciatura y

GRAFICA

POBLACION RURAL,

posgrado) es similar al de la nativa (12.3
y 15.2% respectivamente). En el caso de
los emigrantes, el perfil educativo es
muy superior al de los inmigrantes. El
promedio de escolaridad de los primeros
(9.6) es 2.5 afios mayor que el de los se-
gundos.

Finalmente, dada la importancia que
tienen los factores "subjetivos” en la de-
cision de migrar, es pertinente sefia-
lar que, del total de informantes de la
ENMAU, residentes en la ZMCM, un por-
centaje importante (32.1) manifest6
deseos de emigrar, sin que se aprecien
diferencias significativas entre nativos e
inmigrantes. Las condiciones de vida
propias de la gran ciudad (contamina-
cién, inseguridad publica, vida agitada)
son las razones fundamentales para de-
sear cambiar de residencia. Esta situa-
cién, aunada al hecho de que el Distrito
Federal aparece, en forma creciente, co-
mo uno de los origenes mds importantes
de inmigrantes en las restantes 15 ciuda-
des estudiadas por la ENMAU parece in-
dicar que la tendencia a disminuir el
ritmo del crecimiento social de la ZMCM,
se mantendrd durante los préximos afios,
y probablemente se acentde en la medi-
da en que se apoye el desarrollo regional
y se impulse el crecimiento de ciudades
pequefias y medianas. DemoS
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FUENTE: Estimaciones del CONAPO.

* Poblacién que reside en localidades de 15 mil habitantes o mas, no incluye a la zmcm.



