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dad de M~xico y los 21 municipios que
ahara la integran. El resultado obtenido
es de 8.2 millones, que comparado con la
poblaci6n actual (14.8) da una diferencia
de 6.6 millones. Ello equivale a afirmar
que la migraci6n y su reproducci6n ex-
plican 51.2% del crecimiento de la po-
blaci6n en la zona durante el periodo
considerado. En tanto que el crecimien-
to asociado con la expansi6n fisica de la
ZMCM representa 5.7% del crecimiento
total. POT 10 que ambos factores, en con-
junto, explicarian 56.7% de dicho creci-
miento.

Como resultado de esta migraci6n, se
tiene que uno de cada cuatro habitantes
de la ZMCM es inmigrante3. Par otra par-
te, al analizar el origen geogr~fico de los
migrantes, se observa que son 10 las en-
tidades que se ban destacado como las
principales proveedoras de migrantes,
las cuales en conjunto aportan poco m~s
de 80%. Estas son: M~xico, Michoacan,
Puebla, Guanajuato, Oaxaca, Hidalgo,
Veracruz, Guerrero, Jalisco y Tlaxcala.
Las que, en t~rminos generales, compar-
ten una selie de caracteristicas: relativa
cercania a la ZMCM, una alta densidad de
poblaci6n (con excepci6n de Oaxaca),
altos indices de ruralizaci6n, y la mayoria
de ell as con niveles de vida inferiores al
promedio nacional, principalmente en
el media rural, factores que apuntan una
explicaci6n de su mayor participaci6n en
el flujo migratorio bacia esta ~rea. La
importancia relativa de estas entidades
se ha vista modificada con el paso del
tiempo, as! par ejemplo: Puebla, Oaxaca,
Guerrero y Vera cruz la ban incremen-
tado, mientras que Michoacan, Guana-

Mazahua

Entre las grandes transformaciones ocu-
rridas en M~xico en el presente siglo
destaca el acelerado proceso de urbani-
zaci6n, el cual rue particularmente inten-
so a partir de 1940, y se asocia al alto y
sostenido crecimiento econ6mico experi-
mentado par nuestro pais desde esa fe-
cha basta principios de la d~cada pasada.
Este proceso de urbanizaci6n se ha ca-
racterizado par ser altamente selectivo,
al favorecer el crecimiento de unas cuan-
tas ~reas urbanas, entre ellas las ciudades
de Monterrey, Guadalajara y M~xico. En
la actualidad, las zonas metropolitanas
de estas tres ciudades concentran, en
conjunto, alrededor de 25% de la pobla-
ci6n total del pais! y cerca de 43% de la
poblaci6n urbana (poblaci6n que habita
en localidades de 15 mil habitantes 0
m~s). El grado de concentraci6n de la
poblaci6n es particularmente notorio en
el caso de la Zona Metropolitana de la
Ciudad de M~xico (ZMCM) ya que, de al-
bergar a 8.4% de la poblaci6n nacional
en 1940, actualmente habita en ella alre-
dedor de 18.2%, y s610 ocupa el 0.2% de
la superficie nacional.

Durante los ultimos 50 afios, la ZMCM
increment6 su poblaci6n nueve veces,
pas6 de 1.6 millones en 1940 a 14.8 en
1990. Este ritmo de crecimiento es nota-
ble, sabre todo si se campara con el de la
poblaci6n no urbana, que en el mismo
periodo s610 se multiplic6 2.2 veces, 0
con el de la poblaci6n total que 10 hizo4.1 

veres. Para ilustrar la magnitud de la
poblaci6n de la ZMCM2 en 1990, ~sta
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equivale a un poco mas de cinco veces la
que habita la zona metropolitana de
Guadalajara; asimismo; es igual 0 supe-
rior a la de 75% de los pafses (156) del
mundo.

La dinamica de la ZMCM puede anal i-
zarse tambien par media de la tasa de
crecimiento de su poblaci6n, que rue de
4.2% promedio anual en el periodo
1940-1990; sin embargo, esta no ha sido
uniforme: se mantuvo ligeramente supe-
rior a 5% durante las tres primeras deca-
das y disminuy6 a 2.6% durante las dos
ultimas. Esta fuerte cafda podrfa seT en
parte resultado de la disminuci6n del
crecimiento natural de la ZMCM, pero
tambien de una reducci6n de su creci-
miento social (migraci6n neta).

El alto crecimiento de la ZMCM en el
periodo mencionado se explica en su ma-yor 

parte par el efecto conjunto de dos
facto res: la fuerte inmigraci6n y la ex-
pansi6n de su area geografica.

El efecto de la migraci6n (directo e in-
directo) sabre su crecimiento se observa
al proyectar, en ausencia de migraci6n,
la poblaci6n que en 1940 teman la Ciu-

1 XI Censo General de Poblaci6n, 1990 (datospreliminares).

2 Se considera la ZMCM integrada par el D. F. Y 21

municipios conurbados del estado de M~xico.

3 Conapo. Encuesta Nacional de Migraci6n en

Areas Urbanas (ENMAU), M~ico, 1986-1987.
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posgrado) es similar al de la nativa (12.3
y 15.2% respectivamente). En el caso de
log emigrantes, el perfil educativo es
muy superior al de log inmigrantes. El
promedio de escolaridad de log primeros
(9.6) es 2.5 afios mayor que el de log se-
gundos.

Finalmente, dad a la importancia que
~ienen log factores "subjetivos" en la de-
cisi6n de migrar, es pertinente sefia-
lar que, del total de informantes de la
ENMAU, residentes en la ZMCM, un por-
centaje importante (32.1) manifest6
deseos de emigrar, sin que se aprecien
diferencias significativas entre nativos e
inmigrantes. Las condiciones de vida
propias de la gran ciudad (contamina-
ci6n, inseguridad publica, vida agitada)
son lag razones fundamentales para de-
sear cambial de residencia. Esta situa-
ci6n, aunada al hecho de que el Distrito
Federal aparece, en forma creciente, co-
mo uno de log origenes m.1s importantes
de inmigrantes en lag restantes 15 ciuda-
des estudiadas pOT la ENMAU parece in-
dicar que la tend en cia a disminuir el
ritmo del crecimiento social de la ZMCM,
se mantendr.1 durante log pr6ximos afios,
y probablemente se acentue en la medi-
da en que se apoye el desarrollo regional
y se impulse el crecimiento de ciudades
pequefias y medianas. DemoS

Chontales

en Ia ZMCM. Los estudios primarios, en
el caso de Ia pobIaci6n inmigrante, son
predominantes (51.4%), mientras que
Ios nativos se concentran principalmente
en secundaria (34.4%). Sin embargo, el
porcentaje de Ia pobIaci6n inmigrante
con estudios superiores (Iicenciatura y
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juato, Hidalgo y Jalisco la hall dismi-
nuido. En cuanto a la composici6n par
sexo de los migrantes, se observa un li-
gero predominio de mujeres, pues segun
la ENMAU el fndice es de 85 hombres par
cada 100 mujeres. Sin embargo, apa-
rentemente con el tiempo el predominio
femenino ha ido disminuyendo, pues el
fndice de migrantes masculinos que
arribaron hare menDs de 20 afios es ma-
yor (91.1) que el de los que tienen m.1s
de 20 afios de habeT IIegado (81.1).
Empero, estos datos no pueden seT con-
cluyentes, ya que debe considerarse el
efecto de la sobremortalidad masculi-
na, el cual disminuye la proporci6n de
hombres en las cohortes m.1s antiguas.

POT 10 que se refiere a la edad en el
momenta de migrar, ~sta presenta un
perfil de alta concentraci6n en las eda-
des adultas tempranas; es decir, entre 15
y 29 afios (46.7%). Aunque tambi~n hay
un componente importante en las eda-
des comprendidas entre 0 y 14 afios
(39.7%). Esto corrobora que la mayorfa
de los migrantes a la ZMCM es gente jo-
ven en edad de trabajar, que migra en
forma individual 0 en familia con hijos

pequefios.
EI perfil educativo de los inmigrantes

mayores de 18 afios, que IIegaron en los
ultimos 10 afios, difiere en forma signifi-
cativa del correspondiente de los nativos
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