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En diversos trabajos de Antropologia fisica se presenta la necesidad
de estimar el grado de homogeneidad o heterogeneidad con que
se manifiestan ciertas variables en las poblaciones humanas. Todo
ello como paso previo para el estudio de otros problemas antropo-
fisicos. Tal es el caso en el Proyecto sobre estudios antropofisicos
de la poblacion de la Sierra Norte de Puebla, que realiza el Depar-
tamento de Antropologia fisica del I.N.A.H., a traves de su Labo-
ratorio de Investigaciones Somatologicas. En dicho proyecto se
pretende, entre otros objetivos, evaluar las condiciones biologicas
de los varios grupos humanos que habitan la region, a partir del
analisis de un conjunto de variables somatomeétricas ecosensibles.
Por tal motivo, resultd necesario primeramente establecer los
grados de homogeneidad genética entre dichas poblaciones, pero
ante el imperativo de manejar marcadores genéticos de facil
registro, se eligieron tres rasgos: a) dermatoglifos digito-palmares,
b) discromatopsias y c¢) percepcion gustativa de la Fenil-Tio-
Carbamida.

En el presente trabajo se ofrecen algunos resultados parciales del
citado estudio ya que el proyecto se encuentra en marcha.

La region de referencia se localiza en una porcion de la Sierra
Madre Oriental, limitada hacia el norte por la cuenca del rio Cazones,
al sur por los llanos de San Juan, al oeste por los estados de Hidalgo y
Tlaxcala y al oriente por el estado de Veracruz. En el croquis de
la fig. 1, se senalan los pueblos donde se obtuvieron los datos aqui

tratados y el efectivo numérico en cada caso se consigna en el
Cuadro 1.

* Departamento de Antropologia Fisica. INAH,
** Escuela Nacional de Antropologia e Historia, INAH.
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CUADRO 1
PUEBLOS ESTUDIADOS
Pueblos Hombres Mujeres
n n
Totonacos:
Caxhuacan, Pue, 240 15638
Jonotla, Pue, 61 68
Tuzamapan, Pue, 42 47
Nahuas:
Comaltepec, Pue. 80 72
Cuautempan, Pue. 77 93
Xalacapan, Pue, 96 86
Nauzontla, Pue. 71 45
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Fig. 1. Localizacién de las comunidades mencionadas en el texto
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El material se ha obtenido durante varias temporadas de trabajo
de campo de corta duracion, actividad en la que han participado
alumnos de la especialidad de Antropologia fisica de la Escuela
Nacional de Antropologia.

La region se encuentra ocupada por 4 grupos indigenas a saber:
a) nahuas, b) otomies, c) totonacos y d) tepehuas. Los tres prime-
ros pertenecen a troncos lingiiisticos distintos en tanto que toto-
nacos y tepehuas tienen una cercana filiacion lingiiistica. Por otra
parte, en las comunidades principales, invariablemente existe un
importante nicleo de poblacion mestiza, caracteristica demografica
que torna mas compleja la miscegenacion entre estos pueblos y por
ende la dilucidacion de los distintos grados de mestizaje habido en-
tre ellos resulta ser tarea dificil.

Dermatoglifos

Para el estudio de los dermatoglifos digitales, se ha utilizado la
nomenclatura mas comn: arcos, presillas y torbellinos, para desig-
nar los tres disenos principales a partir de cuyas frecuencias reali-
zaremos nuestro estudio por ahora. Con el objeto de precisar si las
diferencias porcentuales halladas entre dos poblaciones son estadis-
ticamente significativas o no, se hizo uso de la prueba ¢ de propor-
ciones. Con este criterio se analizaron por grupos lingiiisticos, tra-
tando esta vez solamente datos de poblacion nahua y totonaca.*

En el Cuadro 2 se ofrecen los resultados sobre la frecuencia glo-
bal de los disenos digitales entre los varios pueblos estudiados. A
partir de estos datos, se analiza la frecuencia de rasgos entre cada
par de poblaciones, llegandose de esta manera a los resultados de
los Cuadros 3 y 4 donde destacan algunas diferencias estadistica-
mente significativas, en la frecuencia de arcos entre los pueblos
totonacos sujetos a comparacion; con la sola excepcionde El Tajin,
Ver. y Tuzamapa, Pue. que en los varones mostraron valores por-
centuales bastante similares entre si, al igual que Caxhuacan, Pue.
y Tuzamapan, Pue. entre las mujeres. Las frecuencias de presillas y

torbellinos en ningin caso acusaron diferencias estadisticas sig-
nificativas.

* Se hace la aclaracién que los datos de la serie de totonacos de el Tajin, Ver, fueron
tomados por Serrano (1975) v aunque se trata de totonacos de la Costa, hemos con-
giderado de interés incluirlos en este andlisis,
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CUADRO 2

FRECUENCIA GLOBAL DE DISENOS DIGITALES ENTRE
ALGUNAS POBLACIONES NAHUAS Y TOTONACAS

HOMBRES
n A* PctPr* T*
Totonacas
El Tajin, Ver, 67 19 (2.83%) 373 (55.687%) 278 (41.49%)
Caxhuacan, Pue. 240 139 (5.79%) 1317 (54.87%) 943 (39.29%)
Jonotla, Pue. 61 29 (4.76%) 3568 (58.68%) 223 (36.5656%)
Tuzamapan, Pue. 40 11 (2.756%) 217 (54.25%) 172 (43.00%)
Nahuas
Comaltepec, Pue. 80 42 (5.25%) 424 (54.25%) 324 (40.50%)
Cuautempan, Pue. 76 31 (4.07%) 441 (58.02%) 288 (37.89%)
Xalacapan, Pue. 94 26 (2.76%) 528 (66.17%) 386 (41.06%)
Nauzontla, Pue. 71 T1 (5.77%) 464 (65.35%) 205 (2B.8T7%)
MUJERES
Totonacas
El Tajin, Ver. 652 31 (5.96%) 373 (66.53%) 195 (39.50%)
Caxhuacan, Pue. 153 109 (7.12%) 899 (58.75%) 522 (34.11%)
Jonotla, Pue. 68 20 (3.48%) 374 (64.48%) 186 (32.06%)
Tuzamapan, Pue. 46 36 (7.82%) 242 (52.60%) 182 (39.56%)
Nahuas
Comaltepee, Pue. 72 66 (9.16%) 424 (68.88%) 230 (31.94%)
Cuautempan, Pue. 93 30 (3.22%) 682 (62.58%) 318 (34.19%)
Xalacapan, Pue. 84 38 (4.52%) 478 (56.90%) 324 (38.87%)
Nauzontla, Pue. 45 21 (4.66%) 299 (66.44%) 130 (28.88%)

* A= arcos, Pe= presillas cubitales, Pr= presillas radiales T= torbellinos.
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CUADRO 3
ANALISIS DE LAS DIFERENCIAS PORCENTUALES DE
FRECUENCIA DE DISENOS DIGITALES ENTRE
POBLACIONES TOTONACAS
HOMBRES
El Tajin, Ver, Caxhuacan, Pue. Diferencia t
Arcos 2.83% 5.79% 2.96 4.52%»
Presillas 55.67% 54.87% 0.80 0.08
Torbellinos 41.49% 39.29% 2.20 0.36
El Tajin, Ver. Jonotla, Pue.
Arcos 2.83% 4.76% 1.92 2.72%%
Pregillas 66.67% 58.88% 3.01 0.17
Torbellinos 41.49% 36.56% 4.94 0.51
El Tajin, Ver. Tuzamapan, Pue.
Arcos 2.83% 2.75% 0.08 0.12
Presillas 556.67% 54.25% 1.42 0.07
Torbellinos 41.49% 43.00% 1.51 0.11
Caxhuacan, Pue. Jonotla, Pue.
Arcos 5.79% 4.75% 1.04 1.81
Pregillas 54.87% 68.68% 3.81 0.24
Torbellinos 39.29% 36.556% 2.74 0.33
Caxhuacan, Pue. Tuzamapan, Pue.
Arcos 5.79% 2.75% 3.04 4.60**
Presillas Bb4.8B7% 54.25% 0.62 0.03
Torbellinos 39.29% 43.00% 3.71 0.33
Jonotla, Pue, Tuzamapan, Pue.
Arcos 4.75% 2.75% 2.00 2.52%
Presillas 58.68% 654.256% 4.43 0.21
Torbellinos 36.56% 43.00% 6.45 0.566
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CUADRO 4

ANALISIS DE LAS DIFERENCIAS PORCENTUALES
DE FRECUENCIA DE DISENOS DIGITALES ENTRE

POBLACIONES TOTONACAS
MUJERES

El Tajin, Ver. Caxhuacan, Pue. Diferencia t
Arcos 5.96! 7.12% 1.16 1.62
Presillas 56.53% 58.75% 2.22 0,93
Torbellinos 37.60% 34.11% 3.39 0.55

El Tajin, Ver. Jonotla, Pue,
Arcos 5.96% 3.48% 2.48 3.05**
Presillas 56.53% 64.48% 7.85 0.31
Torbellinos 37.50% 32.06% 5.44 0.66

El Tajin, Ver. Tuzamapan, Pue.
Arcos 5.96% 7.82% 1.86 2.17%
Presillas 56.53% 52.60% 3.93 0.84
Torbellinos 37.50% 39.56% 2.06 0.19

Caxhuacan, Pue, Jonotla, Pue.
Arcos 7.12% 3.48% 3.64 5.77T%*
Pregillas 58.756% 64.48% 5.78 0.31
Torbellinos 34.11% 32.06% 2.05 0.28
Caxhuacan, Pue. Tuzamapan, Pue,

Arcos 7.12% 7.82% 0.70 1.05
Presillas 5B.756% 52.60% 6.15 0.32
Torbellinos 34.11% 39.56% 5.45 0.62

Jonotla, Pue. Tuzamapan, Pue,
Arcos 3.48% 7.82% 4.34 5.16%#*
Pregillas 64.48% 52.60% 11.88 0.57
Torbellinos 32.06% 39.56% 7.55 0.81
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Por lo que respecta a los pueblos de habla nahua, se observa igual-
mente una notable heterogeneidad en cuanto a la frecuencia de
arcos; en la serie masculina solo fueron similares Comaltepec y
Nauzontla; en tanto que en las series femeninas la similitud se ob-
servo unicamente entre Xalacapan y Nauzontla. Con relacion a la
frecuencia de presillas y torbellinos, aunque se aprecian diferencias
considerables entre algunos pueblos, en ningiin caso estas llegaron
a ser estadisticamente significativas (Cuadro 5 y 6).

De acuerdo con estos datos; hemos intentado busecar cierta gra-
dacion en las proporciones de los disenos digitales entre las pobla-
ciones de referencia; pero con el objeto de evitar cualquier confu-
sion gpe pudiera introducir el dimorfismo sexual en la frecuencia
de estos rasgos, se ha prescindido de la utilizacion de la muestra fe-
menina concretandonos solo a los datos de las series masculinas.

CUADRO 5

ANALISIS DE LAS DIFERENCIAS PORCENTUALES DE
FRECUENCIAS DE DISENOS DIGITALES ENTRE POBLACIONES
NAHUAS DE LA SIERRA NORTE DE PUEBLA

HOMBRES
Comaltepec, Pue. Cuautempan, Pue. Diferencia t
Arcos 5.26% 4.07% 1.18 1.71
Presillas 54.25% 58.02% 3.72 0.256
Torbellinos 40.50% 37.89% 2.61 0.30
Comaltepec, Pue. Xalacapan, Pue.
Arcos 5.256% 2.76% 2.49 3.94%*
Presillas 54.25% 56.17% 1.92 0.14
Torbellinos 40.50% 41.06% 0.56 0.79
Comaltepec, Pue. Nauzontla, Pue,
Arcos 5.26% 5.77% 0.52 0.74
Presillas 54.26% 65.35% 11.10 0.65
Torbellinos 40.60% 28.87% 11.63 1.57
Cuautempan, Pue. Xalacapan, Pue.
Arcos 4.07% 2.76% 1.31 2.15*
Presillas 58.02% 56.17% 1.85 0.13
Torbellinos 37.88% 41.06% 3.17 0.46
Cuautempan, Pue, Nauzontla, Pue,
Arcos 4.07% 5.77% 1.70 2.39%
Presillas 6B.02% 65.35% 7.33 0.41
Torbellinos 37.89% 28.87% 9.02 1.30
Xalacapan, Pue, Nauzontla, Pue.
Arcos 2.76% 5.77% 3.01 4.79%#*
Presgillas 56.17% 65.35% 9.18 0.54
Torbellinos 41.06% 28.87% 12.19 1.62




172

ANALISIS DE LAS DIFERENCIAS PORCENTUALES DE

ESTUDIOS DE ANTROPOLOGIA BIOLOGICA

CUADRO 6

FRECUENCIA DE DISENOS DIGITALES ENTRE POBLACIONES

MUJERES

NAHUAS DE LA SIERRA NORTE DE PUEBLA

Arcos
Presillas
Torbellinos

Arcos
Presgillas
Torbellinos

Arcos
Presillas
Torbellinos

Arxcos
Pregillas
Torbellinos

Arcos
Presillas
Torbellinos

Arcos
Presillas
Torbellinos

Comaltepec, Pue,

9.16%
58.88%
31.94%

Comaltepec, Pue,
9.16%

58.88%
31.94%

Compaltepec, Pue.

9.16%
58.88%
31.94%

Cuautempan, Pue,

3.22%
62.58%
34.19%

Cuautempan, Pue.

3.22%
62.58%
34.19%

Xalacapan, Pue,
4.52%

56.90%
38.57%

Cuautempan, Pue,

3.22%
62.58%
34.19%

Xalacapan, Pue,
4.52%
56.90%
38.57%
Nauzontla, Pue,
4.66%
66.44%
28.88%
Xalacapan, Pue,
4.52%
656.90%
38.57%
Nauzontla, Pue.
4.66%
66.44%
28.88%
Nauzontla, Pue.
4.66%

66.44%
28.88%

Diferencia

5.19
2.19
3.00

4.05
3.54
65.25

0.22
12.43
10.32

2.15*
0.36
0.61

2,16*
0.16
0.68

0.19
0.45
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Con esta finalidad se confeccionaron los Cuadros 7 y 8, en los
cuales destacan con claridad los gradientes en ambos grupos
linguisticos.

Con las salvedades que imponen las restricciones de un analisis
regional, como es nuestro caso; haremos una interpretacion parcial
de un fendmeno mas general como es el mestizaje biologico entre
las poblaciones indigenas de México. En tal sentido, partimos de lo
establecido por Chamla (1963), acerca de las frecuencias porcen-
tuales de disefio a nivel mundial, quien al agrupar los datos dispo-
nibles en aquella fecha en los tres grandes troncos raciales, encuen-
tra que los niveles de frecuencia de arcos y presillas se observan
mas elevados entre blancos y negros, al propio tiempo la proporcion
de torbellinos entre ellos se muestra disminuido. En tanto que en
los grupos amarillos ocurre lo contrario; es decir, entre éstos se halla
una menor frecuencia de arcos y presillas a la par que una elevada
frecuencia de torbellinos.

CUADRO 7

GRADACIONES EN LA PROPORCION DE DISENOS
DIGITALES EN POBLACION TOTONACA

HOMBRES
Arcos % Presillas % Torbellinos %
Tuzamapan 2.75 Tuzamapan 54.256 Jonotla 36.55
El Tajin 2.83 Caxhuacan 54.87 Caxhuacan 39.29
Jonotla 4,75 El Tajin 55.67 El Tajin 41.49
Caxhuacan 5.79 Jonotla GbBR.6B Tuzamapan 43.00
CUADRO 8

GRADACIONES EN LA PROPORCION DE DISENOS DIGITALES
EN POBLACION NAHUA DE LA SIERRA NORTE DE PUEBLA

HOMBRES
Arcos % Presgillas % Torbellinos %
Xalacapan 2.76 Comaltepec 54.25 Nauzontla 28.87
Cuautempan 4.07 Xalacapan 56.17 Cuautempan 37.89
Comaltepec 5.25 Cuautempan 58.02 Comaltepec 40.50

Nauzontla 5.77 Nauzontla 656.36 Xalacapan 41.06
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CUADRO 9

COMPARACION DE LA FRECUENCIA MEDIA DE LOS DISENOS
DIGITALES ENTRE LOS HABLANTES TOTONACOS Y
NAHUAS DE LA SIERRA NORTE DE PUEBLA

HOMBRES
ARCOS
Diferencias
n m 8 entre medias F t
Nahuas 4 4.46 + 0.66 1.33 0,47 0.43 1.26 0.37
Totonacos 4 4.03 +0.74 1.49 *0.562
PRESILLAS

Nahuas 4 68,44 £ 2,42 4856+ 1.71 2.58 6.12%
Totonacos 4 55.86 £ 0.98 1.96 £ 0.69

TORBELLINOS

Nahuas 4 37.0

8B+ 282 5.64 3.00 4.05 0.82
Totonacos 4 40.08%1

40 2.80
* Significacidn estadistica al nivel del 5%.

Asumiendo que el sustrato mayoritario de poblacion autoctona
de México posee una carga genética fundamentalmente parecida a
la de los pueblos asiaticos (amarillos) y que a partir de la Conquista,
dichos pueblos autéctonos han experimentado un paulatino mes-
tizaje con poblaciones europeas (blancas), en proporciones varia-
bles y en menor cuantia con poblaciones negras; y que en nuestra
region, hasta donde sabemos dicho mestizaje ha sido predominan-
temente con poblacion europea, cabe explicar los gradientes de los
Cuadros 7 y 8 en términos del mestizaje biologico. Asi, una baja
frecuencia de arcos y presillas junto con una elevada proporcion
de torbellinos, serian indicadores de un menor aporte genético
europeo, o lo que es lo mismo, se trataria de pueblos indigenas
con un bajo mestizaje europeo. Este seria el caso de Tuzamapan,
Pue. y Xalacapan, Pue. comunidades totonaca y nahua, respectiva-
mente. Mientras que Jonotla y Caxhuacan destacan como series
con un mayor aporte europeo entre los pueblos totonacos hasta
ahora estudiados y Nauzontla, entre los pueblos nahua presenta
caracteristicas similares imputables al mestizaje.

Al comparar estos datos con los de una muestra de poblacion
urbana de la Cd. de México (Zavala et. al. 1969: 534-39), las fre-
cuencias globables de los disenos calculados a partir de los datos
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del Cuadro II de estos autores, se aprecia como estos datos mani-
fiestan igualmente una tendencia a ubicarse hacia los extremos dé
mayor mestizaje de nuestra serie, especialmente con respecto a las
frecuencias de presillas y torbellinos cuyos valores promedio, de
61.44 y 32.62 respectivamente asi lo constatan.

S1 lo anterior permanece consistente al concluir el estudio en los
diversos pueblos seleccionados, estos rasgos nos seran de utilidad
para conocer los distintos grados del mestizaje biologico existente
entre ellos; hecho que a su vez, tiene implicaciones en la interpre-
tacion de otros aspectos fenotipicos que nos interesa estudiar en
esta region, como son el crecimiento, tamafho y proporciones cor-
porales, asi como la composicion corporal analizada a partir de
datos antropométricos.

Para concluir esta parte, hemos calculado la frecuencia promedio
de los disenos en cada grupo de pueblos estudiados pudiéndose ade-
lantar que a partir de los valores de la varianza, los pueblos de habla
nahua, en cuanto a la frecuencia media de torbellinos y presillas,
presentan una mayor heterogeneidad con respecto a sus vecinos to-
tonacos, como puede verse en el Cuadro 8, donde en virtud de la
discrepancia entre las desviaciones sigmaticas resulto incompatible
la comparacion de los valores medios de la frecuencia de torbelli-
nos entre ambos grupos, de acuerdo con el valor de F el cual resulto
significativo al nivel del 5% . En cuanto a torbellinos, si bien los va-
lores de la desviacion sigmatica a partir de la prueba F muestran
cifras elevadas, no alcanzan significacion estadistica, como tampo-
co el valor de t de Student. Por lo que se refiere a la frecuencia
media de arcos, los valores estadisticos son mas similares entre
ambos grupos.

En general las comunidades de habla nahua de esta region pare-
cen mostrar una heterogeneidad genética mas acusada que sus ve-
cinos totonacos, a juzgar por la mayor dispersion estadistica de sus
datos dermopapilares, la cual podria interpretarse como la presencia
de un mayor mestizaje europeo-indigena entre ellos con relacion a
los hablantes del totonaco, donde se aprecia una mayor homogenei-
dad en la frecuencia media de dichos datos.

Discromatopsias

Se trata como sabemos, de la anomalia genética, consistente en
incapacidad de la discriminacion de ciertos colores y afecta princi-
palmente a los varones en una proporcion de 10 a 20 veces mas
que a las mujeres (Kerumian y Pickford, 1959-19-24).

Para la deteccion de esta anomalia, hemos utilizado las tablas
isocromaticas de Ishihara (1978), compuesta por 38 laminas, a par-
tir de cuyas lecturas se revelaron los casos de discromatopsia en los
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pueblos estudiados, siendo posible efectuar la clasificacion de éstos
en deutanes y protanes casi en la mayoria de los casos, a excepcion
de dos sujetos cuyo comportamiento en la lectura de las tablas re-
veld sin duda que tenian problemas para la correcta apreciacion de
los colores pero nuestras tablas isocromaticas fueron insuficientes
para tipificarlos.

Dada la forma de herencia de este rasgo, su incidencia parece
estar sujeta al efectivo numerico de cada universo estudiado. Es
decir, cuanto mayor sea el universo de donde se extrae la muestra,
sera menor la frecuencia con que aparezca dicho fenomeno. A la
inversa, mientras mas pequeno es el universo, como es el caso de
los pueblos aqui estudiados, existe la probabilidad de que aumente
su incidencia sea por deriva genética o por la alta consanguinidad
derivada de las practicas endogamicas tan comunes en estos pueblos.
De acuerdo con los datos del Cuadro 10, donde se presenta la inci-
dencia de la discromatopsia en varones, en estos pueblos podemos
adelantar hasta donde la informacion disponible lo permite que
analizados en el contexto del mestizaje biologico, los dos pueblos,
Jonotla y Nauzontla, totonaco y nahua respectivamente menciona-
dos con anterioridad como los mas mestizados, muestran en cuanto
a la discromatopsia una menor incidencia del fenémeno y a la in-
versa, aquellos que se revelaron como menos mestizados, conforme
a los dermatoglifos, ofrecen las mas elevadas frecuencias porcentua-
les de discromatopsias. Sobre el particular se continua trabajando
con el fin de esclarecer algunas hipotesis.

CUADRO 10

FRECUENCIA DE DISCROMATOPSIAS EN ALGUNAS
POBLACIONES DE LA SIERRA NORTE DE PUEBLA

HOMBRES

Individuos

Nor- Dudosa Total de

Poblaciones n males Deutanes Protanes clasificacion® discromatas
Totonacas:

Jonotla, Pue, 61 59 1 1 2 (3.27%)

Caxhuacan, Pue. 141 136 3 1 1 5 (3.54%)

Tuzamapan, Pue. 41 39 — 1 1 2 (4.87%)
Nahuas:

Nauzontla, Pue. 71 67 1 3 — 4 (5.63%)

Xalacapan, Pue. 94 88 4 2 - 6 (6.38%)

Cuautempan, Pue. 76 71 4 1 - b (6.57%)

* Se trata de personas que se comportaron totalmente comeo discromatas pero resulto
dificil clasificarlas como deutanes o como protanes.
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Por otra parte, nos parecio de interés presentar las frecuencias
de los errores de lectura en que incurrieron los individuos incluyen-
do hombres y mujeres. Por ahora, nos parece que la gran mayoria
de estos errores se deben al tipo de diseno de algunos numeros
que se prestan a confusiones, como es el caso de los nimeros 5 que
se confunden con el 3, el 3 con el 8, etc. En el Cuadro 11, se pre-
sentan las frecuencias de errores de lectura, consignandose desde
aquellos que no incurrieron en errores, hasta los que leyeron mal
mas de 5 laminas. Es notable la cantidad de individuos hombres y
mujeres que confundieron de 1 a 3 ldminas, disminuyéndo el nu-
mero de ellos a partir de 4 errores.

CUADRO 11
ERRORES DE LECTURA DE LAS LAMINAS DE ISHIHARA
EN SUJETOS NO DISCROMATAS, EN VARIAS POBLACIONES
NAHUAS Y TOTONACAS DE LA SIERRA NORTE DE PUEBLA

HOMBRES Y MUJERES

Frecuencias de error

Poblacion Sexo 0 1 2 3 4 5 +5 n
Jonotla, Pue. Hombres 16 B8 156 12 4 3 0 57
Mujeres 15 12 14 12 3 2 0 58
Tuzamapan, Pue, Hombres 6 14 8 7 3 1 0 39
Mujeres 7 156 6 10 6 3 0 47
Cuautempan, Pue. Hombres 16 12 15 15 7 3 3 71
Mujeres 13 25 21 13 10 7 4 93
Xalacapan, Pue. Hombres 23 27 14 10 7 2 4 87
Mujeres 21 21 17 11 5 3 8 86
Nauzontla, Pue. Hombres 19 16 16 9 b 2 1 67
Mujeres 6 12 12 6 4 1 4 45

Percepcion gustativa de la Fenil-Tio-Carbamida

Al igual que para el estudio de la discromatopsia, la percepcion
de la FTC, requiere de una muestra de considerable tamano para
dilucidar su frecuencia, en las poblaciones.

En nuestro caso, se trata de muestras chicas, con una reducida
cantidad de individuos de cada sexo (Cuadro 12).

Como sabemos, se trata de una substancia que a algunas perso-
nas, al probarla, les sabe amarga, mientras que a otras les sabe a
agua. Para probar esta sensibilidad, se prepararon 13 soluciones a
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distinta concentracion de acuerdo con Harris y Kalmus (1949),
donde la solucion 1 contiene 1.3 gr. de FTC en un litro de agua, la
No. 2 lleva 1/2 litro de la solucion No. 1 y 1/2 litro de agua. La so-
lucion No. 3 se prepar6 con 1/2 litro de 1a No. 2 y 1/2 litro de agua
y asl sucesivamente hasta la solucion No. 13, siendo ésta, desde
luego, la de menor concentracion y la No. 1 la de mas alta concen-
tracion.

Con el objeto de evitar los probables sesgos que podian intro-
ducir personas al afirmar la percepcion del sabor amargo aun cuan-
do en la realidad no lo percibieran en la solucion, se procedio de la
siguiente manera; para iniciar la prueba se les daba la solucion No.
9 por medio de un gotero haciendo caer las gotas hacia la parte
posterior de la lengua. En seguida se les preguntaba acerca del
sabor de las gotas. Si su respuesta era afirmativa, se le daba una
solucion de menor concentracion, en este caso la No. 10, si persis-
tia dicho sabor amargo, se continuaba cada vez con las de menor
concentracion hasta llegar a la No. 13 si este era el caso, conclu-
yéndose que se trataba de una persona con alta sensibilidad a este
sabor. Para verificar que la persona no estuviera mintiendo, se le
daba unas gotas de agua puestas en frascos similares y si la respues-
ta era afirmativa se concluia que dicha persona estaba mintiendo y
se le recomendaba que su respuesta fuera veridica en una segunda
prueba.

En el caso de que al probar la solucion No. 9 no percibiera el sa-
bor amargo, se le suministraban gotas cada vez de mayor concen-
tracion de manera alternativa con gotas de menor concentracion
hasta localizar el umbral a partir del cual el sujeto percibia correc-
tamente dicho sabor amargo. Todo lo anterior se hizo a falta de es-
pacio y condiciones adecuadas para realizar la prueba de la confu-
sion de 8 vasos (4 con soluciones de FTC y 4 sin solucion), pidiendo
a cada sujeto identificar el sabor del contenido de cada uno de los
8 vasos (De Garay, Levine y Carter, 1974: 160).

Los resultados obtenidos se presentan en el Cuadro 12 segun la
percepcion gustativa de los sujetos a cada solucion, donde se aprecia
que una gran mayoria percibe el sabor en los umbrales 7,8 y 9
mientras que un menor numero se ubica en distintos umbrales; cla-
sificados como simples gustadores y no gustadores, se obtienen los
resultados del Cuadro 13, siendo una inmensa mayoria de la pobla-
cion estudiada, sensibles al sabor amargo de la FTC. Destaca aqui
el hecho de que en Jonotla, poblacion totonaca que habiamos ca-
racterizado como de mayor mestizaje, no se hallaron individuos
“ciegos al sabor de la FTC”, mientras que en Tuzamapan, Pue. se-
nalado como de menor mestizaje hubo un 4.25% de mujeres sensi-
bles al sabor amargo de esta substancia.
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CUADRO 13

PERCEPCION GUSTATIVA DE LA FENIL-TIO-CARBAMIDA
EN GRUPOS NAHUAS Y TOTONACOS DE LA

SIERRA NORTE DE PUEBLA
DATOS PORCENTUALES
Hombres Mujeres
Poblaclones n 8i no ai no
Totonacos
Jonotla, Pue, 111 100% —_ 100%
Tuzamapan, Pue. 89 100% 95.75% 4.25%
Nahuas
Cuautempan, Pue. 170 94.80% 5.20% 96.80% 3.20%
Xalacapan, Pue, 182 94.80% 5.20% 98.90% 1.10%
Nauzontla, Pue. 68 97.44% 2.56% 100% —

De cualquier manera, la bajisima frecuencia de no gustadores en
nuestra muestra esta de acuerdo con otros estudios realizados en
México (Kalmus et. al., 1964, De Garay et. al. 1974), donde las
poblaciones mestizas y rurales destacan por su baja frecuencia de
no gustadores, en contraste con lo hallado en poblacion europea.
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