PAPEL QUE PUEDE JUGAR EL ANTROPOBIOLOGO
EN LOS PROYECTOS DE DESARROLLO

Claudine Sauvain-Dugerdil*

Este trabajo se refiere a la aplicacién de la antropologia biolo-
gica a problemas actuales lo que, segiin mi conocimiento, no
es muy comun. Se reflexiona en él sobre las relaciones que
existen entre un tipo de formacién profesional y una expe-
riencia de trabajo, en espera de un intercambio valioso en el
proceso de redefinicion de la identidad de nuestra disciplina.

He tenido en Honduras la oportunidad de vivir la ambigiie-
dad de la problematica del desarrollo y de colaborar en dos
proyectos de cooperacién. El intento de sintesis que aqui se
hace se basa esencialmente en dos experiencias en poblaciones
de caracteristicas distintas entre si.

1.— El primer trabajo (Sauvain-Dugerdil, 1981 b), concierne
al sector indigena Jicaque — Tolupan del Departamento de
Yoro, grupo muy aculturado, con limites bioldgicos, socio-
culturales y geograficos bastante borrosos. Se trata de hacer
un diagnéstico de su problemdtica con el fin de proveer ele-
mentos de juicio al grupo interinstitucional, preparando un
proyecto de desarrollo rural integrado de la zona para tomar
decisién acerca de la manera de integrar este sector en su
accién. Hab{a que determinar si esta poblacion tiene necesida-
des distintas a aquellas de cualquier campesino pobre de la
regidn, y si, por consecuencia, requiere un tratamiento parti-
cular. Dicho diagnéstico debia ademas, servir de base a un es-

* Cooperacion Suiza al Desarrollo. Tegucigalpa, Honduras,
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tudio antropolégico mas profundo de un contraparte nacional
(Chavez, 1982).

Nos limitaremos a comentar el diagrama de sintesis (fig. 1),
que representa los tres niveles de la problemaitica del sector:
auto-definicion, definicion, re-definicién, y a proponer para
informacién, el esquema de integracién de sus caracteristicas

(fig. 2).
RE - DEFINICION

| AUTO-DEFINICION

opresién/
Fig. 1: Esquema de sintesis de la problemdtica del sector indigena Tolu-
pan (Yoro).

El corazén de dicha problemadtica (con todo su simbolis-
mo), reside en su autoafirmacién de etnia, cuyos rasgos se re-
fieren, en su mayoria, a un pasado comin caracterizado por
una sucesion de persecuciones.

La definicion del sector, es decir, lo que lo distingue de los
ladinos (aspecto ex6geno), comprende tres elementos princi-
pales:

a) Una desestructuracion cultural (4ltimos rasgos en estado
de supervivencia). ,
b) Una desestructuracién social, sin embargo en menor me-

dida.
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¢) Un nivel econémico particularmente bajo que constitu-
ye su caracteristica mas relevante, lo cual, no obstante,
resulta en gran parte del estado de opresién que ha cono-
cido y sigue sufriendo dicho sector indigena.

Efectivamente, no se trata de una entidad bioldgica cerrada:
el circulo de uniones abarca una unidad territorial (endogamia
predial) (fig. 2), y no bioldgica (heterogamia étnica).

Su actual re-definicién no constituye una ruptura. Se trata
de un proceso continuo, con caracteristicas, sobre todo exo6-
genas, pero que tiene consecuencias endégenas, jugando papel
catalizador para mecanismos internos: fortalece la auto-afir-
macion. '

Corresponde a la parte derecha del esquema integrante de
las caracteristicas del sector (fig. 2), en lo cual el asunto de
titulo de tierra juega un papel importante sin constituir el tni-
co elemento, estando interrelacionado con otros, tal como la
penetracion institucional.

Uno puede preguntarse, como consecuencia, si la identidad
futura del grupo depende exclusivamente del grado de opre-
si6n a la cual continuard sometido y de su desarrollo econémi-
co —mas bien, de su no-desarrollo— o si la re-definicion actual
fortalecera suficientemente su identidad para mantener su
diferencia.

2.— El segundo trabajo se refiere a la poblacion desarraigada
de los asentamientos campesinos de reforma agraria que se
agrupan en cooperativas, familias originarias de varias partes
del pafs, en el caso presente, en el valle del Agudn al noroeste
de Honduras. Se trata dela evaluacion del impacto alimenticio
al inicio de la realizacion de un proyecto piloto “pequenia
granja lechera”, con objetivo principal de auto-abastecimien-
to, en una cooperativa dedicada principalmente al cultivo de
un producto de comercializacion, la palma africana. Hemos '
tenido sin embargo, que integrar el impacto alimenticio entre
los efectos globales del proyecto y relacionar aquellos en el
contexto critico del proyecto de reforma agraria del Bajo
Aguan.
Este trabajo, que contd con tres fases,' se termind en una

1 Diagnéstico preliminar a la concretizacién del proyecto; evaluacion longitu-
dinal somera de los diez primeros meses de su realizacion; evaluacién propiamente
dicha. (Sauvain-Dugerdil, 1981, 1982, 1982 b).
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coyuntura particularmente interesante de re-orientacién de la
politica de la institucién encargada del proceso de reforma
agraria (Instituto Nacional Agrario) con un reciente interés
acerca de pequefios proyectos destinados a satisfacer las nece-
sidades basicas de los campesinos, tanto como de una toma
de conciencia de parte de los responsables del proyecto de fo-
mento lechero que apoya dicha granja, o la ambigiiedad de los
proyectos pecuarios, en cuanto al tipo de uso de tierray ala
clase de beneficiarios.

Las conclusions de nuestro analisis abarcan cuatro aspectos
del impacto del proyecto en cuestion, que tratamos de resumir
brevemente.

A.— El impacto alimenticio® de la granja lechera, objetivo
central del trabajo, es ciertamente dificil de aislar de la evolu-
cién de la situacién nutricional global, traduciendo las condi-
ciones generales de zona, a pesar de las tendencias en el con-
sumo de una nueva fuente de abastecimiento en la aldea (cua-
dro 1). La frecuencia de consumo de los productos de mayor
oferta en la granja, anteriormente escasos en la aldea, ha creci-
do tanto entre las familias de la coperativa beneficiaria como
entre las familias de las otras dos cooperativas de la aldea, que
nos sirven de base de comparacion para la estimacién de la
tendencia general de la situacién alimenticia en la zona, y de
indice del impacto de la granja sobre la demds poblacién del
poblado.

Se trata, no obstante, de un fenémeno de substitucién par-
cial en favor de los productos ofrecidos por la granja de la
cooperativa que refleja bien las limitaciones econémicas de
esta poblacién,3 tal como lo subrayan también las cantidades
consumidas. Efectivamente, si los productos de la granja bene-
fician a la casi totalidad de las familias de la cooperativa que
les corresponde directamente (con excepcidén de un socio sol-
tero residente de la aldea vecina) y a mds de la mitad de los
socios encuestados en las otras dos cooperativas, siguen consu-

2 No se trata de un estudio de nutricién sino de un andlisis de la situacién ali-
menticia cuyas tendencias hemos definido por dos indicadores: la frecuencia de
consumo de los alimentos y su procedencia (particularmente la proporcién de
auto-abastecimiento).

3 En la cooperativa beneficiaria, no obstante, no se observa una disminucién
en la frecuencia de consumo de carne, tal como es el caso en una de las otras coo-
perativas, la cual tiene mayores problemas ecofidémicos por pérdidas en su cultivo
de comercializacion.
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miendo cantidades muy pequeiias* (0.960 lt. de leche, 401
grs. de cuajada y queso blanco por familia). Sin embargo, su-
peran aquellas de una canasta bésica definida para Honduras.®
Pero en dicha dieta tedrica entran los productos lacteos sola-
mente en un 8% del aporte calérico, siendo demasiado caros
para la mayoria de la poblacion, como es el caso general en
los paises en desarrollo (véase Bachman s/f). Puede entonces
aparecer desproporcionada la importancia que los socios de
las cooperativas dan al consumo de productos lacteos. Mds
bien hay que considerarlo en otra esfera: en los consumidores,
tal como es frecuentemente el caso entre los promotores de
proyectos de desarrollo, se asimila el consumo de productos
lacteos a la calidad de vida.

B.— Dicha identificacién de un elemento al fenémeno tam-
bién explicaria en parte, el importante impacto psicologico
del proyecto, sea a nivel de la aldea, o de las instituciones
que trabajan en la zona. A los interesados, tanto como a los
socios de las otras cooperativas de la aldea, el proyecto les
parece rentable porque tiene efectos rdpidos y directos de
aprovechamiento en productos licteos, ademads de ser, por sus
dimensiones, ripidamente manejable sin apoyo institucional
fuerte. Asi, este tipo de proyectos les parecen ser suyos mds
que cuando se trata de proyectos ambiciosos dificilmente con-
trolables por los interesados, y con beneficios solamente a
mediano y largo plazo. A nivel institucional juegan un papel
particular, sobre todo por la ausencia de mayores problemas
técnicos en su realizacién, tanto como por sus opciones parti-
culares en relacién a su tamafio y su objetivo prioritario de
auto-abastecimiento.

C.— Hemos sintetizado los efectos de la granja sobre sumarcha
necesaria hacia la autonomia por un triangulo del balance que
la cooperativa tiene que encontrar entre tres variables princi-
pales (fig. 3).

4 El mayor factor limitante parece ser econémico. No obstante sin medida di-
recta del factor genético de deficiencia de lactasa, no se puede ni discriminar ni
determinar una prioridad entre factores limitantes econdmicos, culturales y gené-
ticos. Efectivamente aunque se trate de una poblacién con componente europeo
importante, y que sélo un individuo entre 98 nos declaré que la leche ““le hace
daiio”, no se puede, sin otra prueba, rechazar el factor genético cuya manifesta-
cion esta vinculada a un umbral cuantitativo individual de tolerancia a la lactosa
(Véase Lisker, 1980). :

5 CONSUPLANE, 1980. Recordamos que dicha canasta representa una dieta
promedio adecuada de costo minimo, en consideracion a las posibilidades del pais.
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Por supuesto, y se trata de uno de los objetivos de este
tipo de proyecto, la realizacion de la granja tiene un im-
pacto sobre la explotacién de la tierra. Permite explotar
terrenos que pueden dificilmente tener otra afectacion
por problemas de inundaciones y, sobre todo, aumentar
con poca mano de obra la superficie explotada y dismi-
nuir el riesgo subyacente de reivindicacion de las tierras
no usadas por parte de los campesinos sin tierra.

Aunque el fin es evitar una situacién paraddjica de repe-
ticién de la sub-explotacién de recursos de alta calidad
que conocia el valle antes de la reforma agraria, la gana-
derfa, no obstante, s6lo puede corresponder a una activi-
dad secundaria.

. Ya hemos sﬁbrayado (punto B) el impacto de la granja

sobre el nivel organizativo, elemento importante interre-
lacionado con el tamafio de la empresa. La hiptesis de
su influencia en una disminucién de los movimientos de
socios, otro factor de dicha variable, no se verific6: es
probable que sea todavia prematuro para que se revele
este tipo de impacto que estaria vinculado con los efec-
tos econémicos del proyecto.

. Efectivamente, durante su primer aiio de realizacién, la

granja no ha podido mejorar substancialmente la situa-
ctén econémica, sea a nivel empresarial o familiar:

As{ llegamos al dltimo punto del andlisis, es decir la
“leccion” de este proyecto piloto. Hay que estar cons-
cientes que este tipo de proyecto no puede resolver los
problemas econémicos de la empresa. Antes de aventu-
rarse en una multiplicacién de los proyectos pecuarios
en este sector, como parece ser la intencién de los encar-
gados del proyecto de reforma agraria del Bajo Aguan,
es necesario pesar bien los varios elementos constituyen-
tes de dichos proyectos. Con el fin de lograr la meta que
debe ser suya como actividad anexa con objetivo de
auto-abastecimiento, es decir, de mejorar la calidad de la
vida, hay que preveer proyectos suficientemente modes-
tos, con inversiones minimas para que los beneficiarios
puedan disfrutar de sus productos sin obligacién de co-
mercializacién para cumplir compromisos financieros-de
un préstamo.
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Discusion

Antes de una reflexion acerca del rol que puede j jugar el
antropo-bidlogo en los proyectos de desarrollo, basada princi-
palmente sobre las experiencias que acabamos de presentar,
me parece importante insistir sobre la necesidad del proceso
de desectorializacion de la antropologia, con el fin de lograr
una antropologia global® integrando las multiples facetas del
syeto y objeto de nuestra disciplina. Esto no implica, es evi-
dente, un regreso, imposible, al enciclopedismo. Me parece
que ya un paso mayor hacia dicha integracion se realizara con
un esfrerzo de comunicacién y de reconocimiento mutuo de
la importancia de la pluralidad de los métodos de acercamien-
to para circunscribir un fenémeno.

Es, como parte integrante de una antropologia global y
principal componente de la biologia humana de las poblacio-
nes descrita recientemente (P. Baker, 1982), como ciencia
transdisciplinaria,” que la antropologia biolégica podr4 jugar
un papel importante en la problemdtica del desarrollo, campo
todavia poco abierto a la antropologia y hasta ahora casi
exclusividad de la antropologia cultural y social.

Es cierto que se trata de dos mundos inconciliables para
aquellos que, de ambos lados, no dejan el prejuicio humano,
posiblemente universal, acerca del “otro” (como lo describe
Baker, Op. cit.). Muy esquemdticamente podemos exponer las
caracteristicas sobresalientes que distinguen estas dos esferas:

— Los proyectos de desarrollo tienen objetivos relativamen-
te cercanos, limitados, concretos, cuando nuestra disci-
plina tiene objetivos a mas largo plazo, en un plano mds
general de mejora del conocimiento de los fenémenos.

— El antropdlogo busca las herramientas mds adecuadas
(conceptual y metodolégicamente) para acercarse a la
““objetividad”, tratando lo mds que sea posible, en la rea-
lidad de una poblacion humana, de reproducir condicio-
nes de laboratorio, con el fin de obtener datos tratables
estadisticamente.

— En cambio, en los proyectos de desarrollo se encuen-
tran limitantes metodoldgicas en cuanto al tiempo dispo-

6 O antropologfa total, descrita por J. Soustelle (1975) no inciuida.

7 Que, contrariamente a la llamada antropologia global, se identifique, seglin
el autor mencionado, por una unidad metodoldgica en los aportes de las varias dis-
ciplinas que la componen.
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nible y la infraestructura accesible para el tratamiento
de los datos. Este fué particularmente el casoc de nuestro
intento de andlisis del impacto alimenticio de la granja
lechera mencionado arriba, para el cual se habria necesi-
tado herramienta estadisticamente adecuada coan el fin
de aislar la variable estudiada.

Este tipo de trabajo introduce una parte importante de
intuicién, mas bien de subjetivismo.

— Asi nos enfrentamos con la dicotomia cldsica entre

“ciencias bdsicas” y “ciencias aplicadas”.

Para pasar de una esfera a la otra, el antropo-bidlogo tiene
que ser aceptado por los técnicos del desarrollo, sin ser nega-
do por sus pares. Se pierde ciertamente un poco en profundi-
dad analitica, pero se gana en ampliacién del conocimiento
de la realidad vivida por las poblaciones y la ambigiiedad de
los proyectos de desarrollo. En consecuencia, otra vez, el pri-
mer obstdculo es el hecho de la falta frecuente de respeto mu-
tuo entre los profesionales de formacién distinta, lo que debe-
ria de resolverse por esfuerzos de comunicacion, que a menudo
no se logra por falta de tiempo.

Por otra parte, hay que adaptarse a las condiciones de tra-
bajo, pero sin perder el rigor, que me parece ser uno de los
mayores aportes del antropo-biblogo en dicho campo. Por su
formacién cientifica dispone de una mayor libertad concep-
tual que el antropélogo social, impedido por una impregna-
cién de modelos de organizacion de la sociedad. Asi, en el
estudio de la problemdtica del sector indigena Jicaque-Tolu-
pan, el aporte del antropélogo fisico consist{a en un diagnds-
tico del grupo, en oposicién a las poblaciones vecinas, cuando
el trabajo del antropblogo social se centré en un analisis de sus
estructuras sin aislar sus particularidades: dos enfoques, no
obstante, complementarios. Ademas, por dicha libertad, ten-
dr4 posiblemente m4s independencia politica, y por ésto, esta-
r4 menos sujeto a presiones.®

Finalmente, tal experiencia es muy interesante en relacién
al tipo de intercambios que tiene el antropblogo con la poblo-
cién estudiada y con su propia cultura. En una experiencia
previa de investigacion en una poblacién africana particular-

8 1. Margolies (1982) en un breve informe sobre un taller acerca de los proble-
mas de la investigacién antropolégica en América Latina subraya la tendencia a
una mayor politizacién de las ciencias sociales.
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mente aislada y vulnerable, cuyo equilibrio precario con el
medio ambiente ya habfa sido quebrado varias veces (particu-
larmente por carestias, diezmando a la poblacién o forzando
a parte de ella a emigrar), habiamos vivido de manera particu-
larmente aguda el dilema de la actitud del investigador acerca
de los problemas de la poblacién estudiada. Habiamos obses-
vado ejemplos de dos actitudes extremas: el investigador que
reduce al maximo los contactos efectivos con el grupo para
interferir lo menos posible en su trayectoria y, por otra parte,
el investigador que quiere ser benefactor del grupo, tratando
de resolver todos sus problemas.

Es cierto que, en este caso, tal como en la colaboracién en

proyectos de desarrollo, uno podria ficilmente tener una
buena conciencia tanto por la acogida de la poblacién, como
por las justificaciones frente a su propia cultura. Se trata, es
evidente, de una esquematizacién de la situacion, sobre todo
cuando ia poblacién, que ya ha sido analizada por multiples
expertos del desarrollo sin observar ninguna “concretizaciéon”
de las promesas, expresa su desencanto o sus dudas, como fué
el caso en el sector indigena Jicaque —Tolupan de Yoro. No
obstante, nuestra segunda experiencia, particularmente su ter-
cera fase, posterior al inicic de la realizacién del proyecto, ha
gozado de condiciones particularmente favorables. En este
caso, nuestro papel ha sido, como lo hemos subrayado arriba,
de “relativizar” el éxito aparente del proyecto.

Conclusion

En conclusién, el antropo-bidlogo, por el rigor metodologi-
co que debe tener por su formacién cientifica, y una mayor
libertad conceptual y probablemente politica que la que posee
su colega etndlogo, puede ciertamente hacer un papel perti-
nente en los proyectos de desarrollo. No obstante, esto s6lo
podré realizarse si concibe su disciplina abierta a las otras es-
pecialidades del estudio del ser humano, es decir, parte inte-
grante de una antropologia global y elemento de la biologia
humana de las poblaciones, considerada como ciencia transdis-
ciplinaria. Concretamente, dicha apertura requiere, sobre
todo, un esfuerzo de comunicacién con el fin de superar los
prejuicios inter-profesionales de formacion diversa (antropo-
biélogo versus antropdlogo sociocultural, tal como antropoélogo
versus especialista de la problematica del desarrollo), aplican-
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do en dicho plano el llamado ‘“amor de las diferencias”, lec-
ci6n de la genética (véase A. Jacquard 1978).

Asi podemos dar un nuevo paso a la integracion, en una
misma disciplina, entre ciencia basicay aplicada,lo que,como
subraya P. Baker en el articulo ya mencionado, puede contri-
buir a asegurar el futuro de la antropologia biolégica, dando
mas impacto concreto, lo que podria facilitar su financiamien-
to.

CUADRO 1

TENDENCIA DE LA FRECUENCIA DE CONSUMO
DE LOS PRODUCTOS LACTEOS
(ALDEA QUEBRADA, DE ARENA, DEPTO DE COLON,
HONDURAS)

Porcentaje de familias que consumen el
producto mas de una vez por semana:

Productos Tres coop. de la aldea: Coop. beneficiaria de la granja:

Ene, Jul, 1982% Dif,*% Ene, Jul, 1982% Dif

N 106% - 49 -

Leche 89% + 20% 95% + 15%
Cuajada 73% + 22% $0% + 25%
Queso blanco 68% — 8% 70% — 5%
Mantequilla crema 25% — 28% 20% — 40%

* Un afio después del inicio de la realizacidn del proyecto.
** Desde una primera encuesta en noviembre de 1980,
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