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EL TÉRMJ.No de "Nosología'' es equi~· 
. valen te al de "Patología Médica 

y Quirúrgica" de planes · de enseñanza anteriores. . . . . . . 
. El objetivo de esta _asignatura es proporcionar al estudiante de me'" 

dicina los cono~imientos . teóricos indispensables previos al aprendizaje de .. 
la clÍriica. · · .· · · · · · · · 

A este nivel de . la enseñ~nza deben impartirse los· .conocimientos 
básicos, prinCipalmente des~de "'el . punto . de vista de la . fisiopatología y .de. . 
la sem.i<?logía.. .. .. · · · ... 

ExPERIENCIA ANTERIOR 
. ······::: 

a) . Durante el período experimental englobado en los años de 
( 1959-61) los Cursos de Patología y N<>Sología fueron eliminados del 
curriculu~i, considerando la posibilidad de que dentro de _los programas 
del curso de" clínica : se incluyera la enseña~ teóri~ ·. ' . : : 

b) . De este modo se impartían las materias clínicas siguientes: 

CUARTO A.Ñp 

;\.1úsculo esquelético 
Aparato dig~stivo 
Aparato respiratorio 
Apar;ato cardiovaicular-renal 
Endocri.nologí.a-nutrición. 

..• í;._ 

• Profesor de Clínica de Endocrinología. Sub-&cretario· ·<le la Facultad de Medicina. 
. l .. ·-· . ~ . . .. '• ·. · ' ,"'. ! 

•. ¡ " 

t'J5 .... ' . .. ) "., . ''.ff: .-, 1 



516 REVISTA DE LA F ACULTAD DE ]\1 .ElJlClNA 

QurNTO AÑO 
• • . · • ·~ ' • ' r ; • .~" ' 

Ginecobstetricia 
· Bediat!Ía 

] .".< r . 

Neurología 
Psiquiatría · , . 
Enfermedades infecciosas-parasitarias 

Se incluían durante este curso de clínica ( 200 horas) 8 semanas de 
duración, el progr~n1a de enseñanza teórica o de Patología correspon
diéñfo :a cádá n1ateria clínica. · 
. -. e r · Dütáiit~ · este período experimental mencionado (J 959-61) se . 

hicieron las siguientes observaciones: · _ · · · 
· .. · ·· - · El programa · de ' teorí.a no ·podía impartirse . en su totalidad ( du-. 

rante · ese perfodo de s· sernanas) al mismo tien1po que la enseñanza , 
clínica. 

Los alumnós 'llegaban á ·1a· enseñanzá de la clínicá sin las bases . 
teóricas necesarias ·pata· un' bu'en aprovechamiento. · · . 

- Se comprobó que el nivel de aprendizaje era más elevado en los : 
grupos de alumnos que tepíap.: cqnocimientos·. teóricos previos de patolo-
, l , g1a y n oso ogia. 

~ ; ." ESTADO ACTUAL. 
•. . . 

· · , li) ~( : D~bido: ~ ii·¿ _: ·~bs~rvaCiones ·a.nteriores, se programaxon defini
tivamente cursos teO-riCós prevíos· a· cada una de las· materias Clínicas. · 

:El núri1ero ·:de. horas · aprobado es de 50 horas-clase púr<1 cada aspecto 
de la nosología. 

b) . De este modo se tiene" ¡:>rograinado en el actual plan de es
tudios. 

TERCER AÑO 

l er. Curso de nosología 

. . ' .. ·' ' .. ~ ~.:. 

M úsculo esquelétiCo 
-Aparato;,diges#vo>; ; .: ,..; :,;: .. ~ ... 
Aparato respfratorio 
Aparato cardfovascular. 

. ' .: .. '.: .. ~ «i!) 
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Correspondientes a las mateiias Clínicas-que se imparten en el cuarto 
año. Hacemos notar que en el cuarto año se imparte la clínica de endo
crinología, . nutrie.ión y hema tología, y no existe programada en tercero 
la no_sología correspondiente. 

CUARTO AÑO -

2o. Curso de nosología 

Ginecobsteti icia 
Pediatría 
Neurología 
Psiquiatría 
E 11f ermedades infecciosas- y 
parasitarias. 

Que corresponde a las inaterias clínicas del quinto. año.. . •. . 

; ., ·. _· . 

e). En el plan de estudios ádüalniente en vigor, J.~a ense_ñan!-a ,~le · 
la nosología está programada del n10c10 -siguiente: -

- Los PROGRAMAS DE ENSEÑANZA 

a) . Se n1encionó que el objetivo de e.s~a asignatlira es próporciónar·· 
al estudiante que ya cursó las materias básicas1 los conocimientos teóricos 
que serán los fundan1entos indispensables ¡)ara facilitar el adiestramiento 
dhi,ico. ---

b) . El programa de enseñanza debe con1prender los aspectos básicos: 
de fisiopatok>gía y semiología de las enfermedades que van a conocerse 
práctican1ente al lado del enfern10. . · - -

e) . Se ·:tienen: . , 
Diez profesores para cada capítulo de .·las nosologías de tercer año 

(primer curso) lo que da un · total ele 40 · prÓfesores y diez profesores para 
cada capítulo de las nosologías del cuarto añ.o (seguf!<do curs<;>) lq que 
el~:¡¡, m~ total .de 50. profesores. · _ . · -

Cada profesor tiene ~'su progran:i:;-i.':_ de--, enseñanz~ . y_ ~l,hacer una : 

valoración de los ri.lisrnos .. '. pueden ·hacerse los _ sig~lieQteS: cqmentarios: 
~> ·- No . hay coof-dinadón .- . de < los diferente_s:. prpg,rarp,as _ ,eµt,re , s!~ , por : 

ejen1plo : '.. -,:_; . _ . . .. ,~ . . _--: ... _ , .. , ,, : , 



518 REVISTA . DE LA FACULTAD · DE MEDICINA 

As1cNATuu 

Anatomía patológica 

Microbiología 

Parasitología 

TERCER ANO 

D1v1s16N 

Bacteriología 

Parasitología 

Virología 
Micología 

l er. Curso de nosología Músculo esquelético 
Respiratorio · 
Digestivo 
Cardiovascular 

Procesos Morbosos 
Introducción a la Clínica 

TOTAL DE HORAS 

240 

200 

Introducción a la clínica · · ·192 

ASIGNATURA 

2o. Curso de no~ología 

Clínica · · 

Cuarto año 

Neurología 
Psiquiatría 
·cinecobstetricia · 
Pediatría 
Enf. Inf. y Paras. 

· Músculo esquelético 
Respiratorio 
Digestivo 
Cardio-vascular 
Endocrinología 

y nutrición 

TOTAL DE HORAS 

250 

288 
288 
288 
288 
288 

__ ;.: . . 

En · nosología · digestiva un profesor dedica más tiempo a las 
afecciones del estómago y pasa rápidam.ente por la · exposición -de las 
afecx:iohe5 hepáticas. ·Otro profesor hace lo opuesto. 

· ~ La ··impórtancia que se concede a la exposición de los auxiliares 
del diagnóstico: estudios de rayos X, electrocardiografía, pruebas de labo
ratorios, ta1npoco es uniforme dentro de los diversos programas. 



REVISTA DE : LA FACULTAD DE ·MEDICINA 519 

- Las irregularidades frecuerntemerite son debido a que el programa 
se desarrolla sin considerar el número de temas en relación al número de 
horas-clase aprobadas por el · H. Consejo Técnico Consultivo. 

· - Frecuentemente el profesor tiene mayor interés o conocimiento 
sobre · determinados ·temas a los cuales les da mayor importancia. · · 

. ~ Debe mencionarse también que no existe coordinación entre 16s 
profesores de la nosología y · los profesores de la Clínica correspondiente 
en lo que se refiere a los programas. : · 

· - Algunos grupos de enseñanza de la clínica, en forma gradual 
han· disniinuído las aCtividades clínicas propiamente dichas substituyéh:i 
dolas por enseñanza teórica. · · 

Existen profesores de enseñanza de la clínica que ignoran que se 
in1parten cursos de. nosologfa . teórica previos a la . enseñanza clínica. co-
rrespondiente. · 

El resumen., respecto a los programas de ~señan?-3 d.e la nosología 
podemos concluirlo en lo siguiente: 
. . _ :No . ~ste. uniforn1icfud en : enseñ;,nza y es -indispensable la es

tructuración de programas de nosología, tomando equivalencias -coorditiill 
das con los programas de los diferentes profesores de dí!lica .conespon
diente. •· 

- La elaboración del progrflnia de la. nosología debe hacerse en grail 
parte , de acuerdo con las necesidades _expresadas por los profesores del 
curso de clínica; por ejemplo: el · profesor de clínica · de cardiovascular 
debe decir: '·'pani que pueda aprovecharse la -enseñanza de clínica de las 
enfermedades cardiovasculars, es necesario que el alumno previamente 
tenga los siguientes conocim.ientos y de aquí, se inicia la estructur;ición 
del · programa de ·la ·nosología teórica''. 

- En relación con la elaboración de los programas. de enseñanza d.e 
las nosologías es indispensable 'la- denom1inación de ·un .profesor· coordina
dor de los progran1as de cada ·nosología. 

. ... . 
ASPECTOS AD~INISTRATIVOS 

Desde e1 punto de vista administrativo, existen algunos problemas 
a considerar: 

a) . Los alumnos. 

El Coriisejo Técnico Consultivo a1 elaborar el actual plan de estudios, 
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enfatiz9 en_ la necesidad in~ispen~able de abolir los grupos nmnerosos 
de alú~nos, lo , cÚal indudablem·ente es dañoso para la ehseñéúÚ~;a. Están 
inscritos en el t_ercer afio, llll total de 1600 alumna"s de tal modo que los 
cu~tro diferent~s capitulos de pr.imer curso de nos6logía ~Inúscúlo e~que~ 
lético, digestivo, respiratorio y cardiovascular) se imparte a un total de_ 
ZO grupos que contienen 80 alumnos cada uno. --

~n el segundo curso de nosología . de cuarto año, están inscritos 1000 
alumnos divididos en 30 grupas. · --
___ La sección escolar de la Facultad tiene a su cargo la elaboraéiói1 ¿,_: 

lo~ · diferentes grupos de alumnos, lo que indudablemente es cómplejo ya 
que ' tienen que considerarse: - · · -

- -· diferen1tes horarios. 
- intereses personales de los . alumnos y -los profesores. 
- diferentes sitios de la enseñanza. 
- horarios de aulas. 

Los alumnos desean llevar la materia en determinado sitio con . " 

deten11inado. ·profesor. 

- -_:· -b) ~ ·• Los profesores. 
El grupo numeroso de alumnos, trae como consecuei'lcia' la necesidad. 

de yontar con UH rnúmero importante de profesores. , , . 
Coni_o se dijo anteriormente se tienen -10 profesores para cada -una 

de las .cuatro nosologías del prim·er curso, lo que da un total de 4Q profe
sores en tercer -año. Se tienen 1 O profesores -para cada i,1na , de las 5. 
nosologías del segundo curso lo que · da un total de 50 profesores en ~l 
tercer año. · 

En el cuarto año cada profesor im.paT.te dos cursos sen1estrales al año~ . 

En relación -a los . profesores es p:ertinente anotar: . 
-.:-. -: - Dificulta~es para uniformar la, enseñanza .. 

- Problemas para el manejo de listas de aluni_nos) _actas y boletas , 
de exámenes. 

- Problem~as de horarius--yiíúmero.: de anfas. 
- Dificultades para proporcionar material de enseñanza audio-visual. 

· '. __ --Problei:nás ;de · sitió y horario de clases ya que-diferentes- profeso
res quieren impartir sus clases a diferentes horas y en deternünados sitios. 

e) . Sitio en donde se imparte la enseñanza. ·, ·· . - --
- E.:1- J:-L. :Consejq,,T.~~n~~q ,;q9,n~ultiyq ,es_tq.bleció q~1e ~l prirner c_ursp de 

• • . • • ' • ~ : I' •·. • -· • • . ' • • • • • • • • •• 
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nosología del tercer año se debe impartir en el edificio de la Facultad 
de Medicina en la Ciudad Universitaria con el fin de equilibrar las hora~ 
eni los dos semestres, para disminuír el problema de aulas en los hospita:.. 
les y para evitar el traslado de los estudiantes. 

Algunos profesores en forma ·irregular se han negado a impartir la 
clase en la Facultad y actualmente lo hacen en diferentes hospitales ori
ginando problemas administrativós: 

- Horarios sobrecargados de materias en algunos grupos. Dificultad 
en :inanejo de listas de alun1nos, actas y boletas de exámenes, ya que 
tienen que enviarse con mensajero a los diferentes hospitales y lo que es 
peor, con frecuencia a los consultorios y a los domicilios de los profesores. 

- Se ocupan aulas en los hospitales que deben dedicarse a otros 
grupos de eruseñanza. 

- Se dificulta el control de asistencia de los profesores. 
- Respecto del segundo curso de nosología del cuarto año men:.. 

cionamos que estando los alumnos ya recibiendo la enseñanza clínica en 
los hospitales, la clase de nosología debe ser impartida en el sitio de ads
cripción de las clases de clínica con el fin de dar facilidades al alumno. 

6 . ASPECTOS ESCOLARES 

a) . Desde el punto de vista administrativo escolar, estos diversos 
grupos de patología teórica, en el actual plan de estudios se englobaron 
en dos asignaturas o materias: 

AÑO ESCOLAR ASIGNAT URA 

Tercer afio ler. Curso de nosología 

Cumto afio 

DIVISIÓN 

Músculo esquelético 
Cardiovascu!ar 
Digestivo 
Respiratorio 

(falta nutrición, endocrino
logía y hematológica 

Ginecobstericia 
Neurología 
Psiq uiatria 

.Pediatría 
Enfermedades Inf. y paras'. 

taria s 
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b). La calificación de la asignatura de nosología se lleva a cabo con 
el promedio de las calificaciones de todos los capítulos comprendidos en 
cada una de ellas. 

e). La sección escolar de la facultad es la encargada de ~oncentrar 
y controlar las mencionadas calificaciones y fijar sus promedios . 

... . · .Este trabajo es intenso, implica gran responsabilidad y está expuesto 
a errores tanto al momento de transcripción de las notas como _en l~ 

elaboración de los promedios. 
De este modo, en el tercer año, correspondiendo al priiner curso ele 

nosología, existen: · 

. ' 

Número de alumnos. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1600 
Número de materias . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ·l 
Número de promedios. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . 1600 
Número de calificaciones transcritas. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6400 
y en el cuarto año, correspondiendo al 2o. curso de nosología 

existern: 
Número de alumnos.................................... 1000 
Número de materias . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 
Número de promedios ................. , . . . . . . . . . . . . . . . . . 1000 
Número de calificaciones transcritas ........... ·. . . . . . . . . . . . 5000 

d). Desde el punto. de vista de Ja valoraciqp real del trabajo del 
alumno, este sistema de califitaciones es defectuoso. · ' 

El promedio global, no puede dar idea de los conocimientos eri 
cada una de las materias tan diferentes. 

El hecho de que un alumno esté bien preparado ·en nosología cat 
diovascu1ar no implica que haya aprovechado su curso de nosología de 
músculo esquelético, p-0r ejemplo: 

Nosología 

Ap. Cardiovascu1ar 
Ap. Digestivo 
Ap. Rec;piratorio 
Mi]sculo esquelético 

PROMEDIO 

Calificación 

10 
9 

5 
4 

7 
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En este caso, el alumno resulta aprobado en el primer curso de nosolo
gía a pesar de su falta de preparación en dos asignaturas y de este 
modo se puede comentar lo siguiente: 

- Algunos grupos de alumnos aprobaron la nosología en forma 
global con preparación deficiente en algunos capítulos. 

- Los profesores se sienrten defraudados, pues los alun1nos hicieron 
un mal curso en determ,inadas materias, resultando aprobados por pro
medio. 

- Los alun1nos aprovechan la situación y colocan en segundo 
plano los capítulos que no son de su predilección y aprueban el curso 
de nosología por promedio. 

Podemos considerar otra eventualidad: 

.N o-sología 

Cardiovascular 
Digestivo 

. Aparato respiratorio 
Músculo esquelético 
PROMEDIO 

. Caliiicación 

No se presentó 
No se presentó 
10 
10 

5 

En este caso el alumno tiene 111uy buenas calificaciones en dos capí~ 
tulos y tiene que que repetir el curso total de nosología, inclusive, los 
c~pítulos ya aprobados, sobrecargando el númet.o de alumnos del semes·-
tre o del año venidero. · 

. ' . 
El resu:m.ep7 desde el punto de vista del manej'o administrativo es-

colar, es conveniente solicitar al H. Consejo Técnico Coosultivo, que se 
distamine la independencia de las calificaciones que integran los diferen
tes capítulos de los cursos de nosología. 

RESUMEN y CONCLUSIONES 

1. Los cursos teóricos de nosología o patología fueron eliminados 
del curriculum durante el período experimei:ital de 1959 a 1961 consi
derando la posibilidad de que dentro del programa del curso de clínica 
se incluyera esta enseñanza teórica. 

2. Las observaciones que se hicieron en esa fase experimental 
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(1959-61) llevaron a la conclusión . de que era necesaria la programacióú 
definitiva de cursos teóricos previos a cada una de las materias clínicas. 

ler. Curso de nosología 
2o. Curso de nosología 

Tercer afio 
Cuarto 3fio 

Correspandientes respectivamente a las materias clínicas que se im
parte en el cuarto y quinto afíos. El número de horas aprobado es de 50 
horas-clase para cada capítulo de nosología. 

4. Ohe~leciendo la idea gen.eral de evitar los grupos numerosos 
de alumnos, estas asignaturas se imparten dividiendo el total de alumnos 
inscritos en grupos pequeños. 

5. No hay uniformidad en los programas de enseñanza de las 
nosologías. 

a) . Es necesario la es,truciuración ele los programas de cad.a una 
de las nosologías de tercero y cuarto año, pa ra lo cual deben considerarse 
equivalencias ~oordinadas de los programas que se solicitaron a los 
profesores de nosología; debe tenerse en cuenta la opinión del profcwr 
de la clínica correspondiente y el número de horas-clase 3probadas por 
el H. Consejo T écnico. 

6. D ebe programarse para 196'-f; el curso de nosología de nutrición 
y endocrinología en el tercer año, correspondiente a la clínica del cuarto 
año que falta en el currículum 8.ctual. 

7. Debe aplicarse lo aprobado por el H. Con6ejo lo referente al 
sitio donde debe impartirse la enseñanza ele las nosologías. E l ler. curso 
del tercer año en el edificio de la Facultad de ~1edicina y el 2o. curso 
de nosología en el sitio donde el alumno recibe la enscfíanza clínica. 

La regularización del sitio de la enseñanza, facilitará el manejo 
;;:. clministrativo de los documentos escolares y se evitarán los problemiéls. 
de aulas en los hospitales. 

8. E l procedimiento de calificación del aprendiza je de las nosolo
gías es defectuoso. La situación actual origina problemas administrntivos 
y está expuesto a errores. El actual procedimiento de calificación globGI 
no da idea de los conocimientos del alumno en materias tan disfintas. 

Es pertinente solicitar al H. Consejo Técnico que dictamine la in
dependencia de las calificaciones qne integran los cursos de nosología. 
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