Plan de estudios para la carrera de médico cirujano

El presente plan de estudios, puesto
en vigor al iniciarse el primer semes-
tre lectivo del afio en curso, se ha
elaborado con el propésito de adecuar
la educacién médica a las condiciones
que imponen la evolucién del pais y

sis. Se empieza con la primera para
terminar en lo segunda, es decir, se
va de la parte al todo. Este principio
pedagégico rige también para la en-
sefianza de la medicina, en la cual
resulta muy conveniente acortar la dis-

Publicamos en las paginas de nuestra revista el plan
de estudios que entrd en vigencia el presente afio escolar
después de haber sido aprobado tanto por el Consejo
Técnico de nuestra Facultad como por el Consejo Uni-
versitario. Al término del primer semestre de labores es
tiempo de iniciar la evaluacién del nuevo plan de estu-
dios sin olvidar las dificultades inherentes a toda refor-
ma. Profesores y alumnos se han empefiado en vencer
dichas dificultades y ya empiezan a emitir opiniones que
la Direccién acoge con gran interés.

Agradecemos la entusiasta colaboracién del profe-
sorado de la Facultad en la tarea trazada por el Nuevo
Plan y exhortamos a profesores y alumnos a emitir sus
puntos de vista por los conductos adecuados.

de la medicina. Tiene un conjunto de
caracteristicas que permitiran realizar
los objetivos docentes de la Facultad,
siguiendo los lineamientos generales de
la reforma implantada en la Universi-
dad Nacional Auténoma de México:
calendario semestral de labores, valo-
racién de créditos, inclusién de asig-
naturas optativas y posible derivacion
hacia carreras cortas.

El proceso de ensefianza comprende
dos etapas que enunciadas en secuen-
cia légica son: de andlisis y de sinte-
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tancia que separa el conocimiento ana-
litico del sintético. Tal es la tendencia
actual que priva en el mundo con el
propésito de ofrecer al alumno una vi-
sién de simultaneidad entre los funda-
mentos cientificos de las ciencias mé-
dicas y sus aspectos aplicativos. El re-
sultado serd la integracién vertical de
las distintas asignaturas del curriculum.

Los dos primeros ciclos, llamados ciclos

iniciales, incluyen las materias bésicas,
cuyas finalidades son instruir al estu-
diante en el método cientifico, imbuir-
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le el habito del estudio y proporcio-
narle los conocimientos fundamentales
para la comprensién de los fenémenos
biolégicos y psicolégicos propios del
hombre, tanto en la salud como en la
enfermedad. La extensién de estas asig-
naturas guarda el apropiado equiii-
brio enire ellas y respecto de las de-
mas que se imparten en los ciclos sub-
secuentes. Deben ofrecer al alumno sé-
lo los conocimientos necesarios de sus
campos respectivos, sin exceso de in-
formacién particularizada y conside-
rando en todo momento que no se trata
de alcanzar un fin en si mismo, sino
de proporcionar los medios para la
formacién e informacién de un profe-
sional de la medicina. Consecuente-
mente, las asignaturas llamadas basi-
cas, ademds de llenar las finalidades
formativas e informativas ya sefialadas,
incluirdn dentro de sus temas, los que
se ligan con la medicina por su conte-
nido y por su orientacién, puesto que
es la medicina misma la que determina
la proyeccién que debe darseles.

La medicina actual considera al hom-
bre como un todo inseparable. Este
objeto de su estudio es a la vez sujeto
de procesos bioldgicos, psiquicas y co-
mo ente social, estd enclavado dentro
de un conglomerado cultural al que
influye y por el que reciprocamente se
ve también influido. En otras palabras,
la medicina actual se ocupa del hom-
bre como persona humana; de ahi que
el estudiante de medicina debe perci-
bir claramente este hecho desde la ini-
ciacién misma de sus estudios, lo cual
se logra mediante la ensefianza de la
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Medicina Humanistica y la Psicologia
Médica en los dos primeros ciclos.

Otro rasgo de la medicina contem-
pordneaq, es su decidido enfoque hacia
los aspectos preventivos, actitud que
debe inculcarse a los estudiantes desde
el principio de su formacién, hecho
que se ha tomado en cuenta al elabo-
rar el presente plan de estudios.

La técnica marcha hoy en dia al pa-
rejo de la doctrina en todas las cien-
cias experimentales y en las ciencias
que forman el cuerpo de la medicina.
El primer adiestramiento técnico se ofre-
ce al alumno en los ciclos iniciales a
través de la asignatura denominada
Introduccién a la Practica Médica.

Los ciclos iniciales del plan de estu-
dios, son los cimientos, los primeros
bloques sobre los que se apoyard la
estructura que todo el plan representa.
En el segundo cuerpo de esta estruc-
tura, se ubican las materias de los ci-
clos Il y IV, que ademés de articular
y prolongar las materias bésicas, sirven
de sostén a los ciclos clinicos.

La ensefanza de la Bioquimica, la
Fisiologia, la Anatomia y la Farmaco-
logia deben prolongarse a través de
toda la carrera y es en especial la
Nosologia Basica Integral la que sirve
de eslabén entre las materias basicas
y las clinicas. En lo que toca a éstas,
que comprenden desde el ciclo V hasta
el X, deben de impartirse considerando
integralmente al enfermo sin limitarse
a la especialidad del servicio hospita-
lario donde su ensefianza se lleva a
cabo. Esta es la razén por la que se
ha desechado la antigua denominacién

Compatibilidad por ciclos

Ciclos por cursar

L, W, v
Vv, VI, Vi, Vill
IX, X

X1, Xl

Compatibilidad por asignaturas

Asignaturas por cursar
Ecologia Humana

Farmacologia
Introduccién a la Clinica

Nosologia Bésica Integral

Patologia

Psicologia Médica
Salud Piblica
Educacién y Técnica Quirirgicas

Tabla Je compatibilidad de estudios

Ciclos que se requiere haber aprobado

L0, 0, v
Y, Vi, VI, VIl
IX, X

Asignaturas que se requiere haber aprobado
Anatomia Humana
Fisiologia Humana
Fisiologia Humana
Anatomia Humana
Embriologia Humana
Medicina Humanistica
Psicologia Médica
Fisiologia Humana
Anatomia Humana
Fisiologia Humana
Anatomia Humana
Histologia Humana
Fisiologia Humana
Bioquimica

Medicina Humanistica
Medicina Preventiva
Anatomia Humana
Fisiologia Humana

de clinica del aparato respiratorio, del
digestivo, etc., para senalarlas Onica-
mente con una clave administrativa.

Los ciclos IX y X corresponden al
llamado internado el cual es una ac-
tividad programada y supervisada por

profesores de la Facultad que se:lleva.

a cabo en diferentes hospitales. Final-
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mente, el servicio social estd formado
por los ciclos Xi y Xll, con duracién
de 49 semanas. Serd también una ac-
tividad para que la Facultad de Medi-
cina ha elaborado un programa que
con ligeras variantes, serd desarrollado
por el pasante en las distintas institu-

ciones que contraten sus servicios.
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El plan de estudios de la Facultad de Medicina de la U.N.A.M, para la carrera de médico cirvjano consta de XIl ciclos.
Cada uno de los tres primeros comprende 16 semanas de trabajo; cada uno de los siguientes hasta el VIl inclusive, abarca 20
semanas y los ciclos IX y X duran en conjunto, 49 semanas. lgual sucede con los ciclos Xl y XII. A los ciclos | y Il se les llama
iniciales, intermedios a los Il y IV y clinicos desde el V hasta el X inclusive. los ciclos IX y X corresponden al llamado inter-

nado y las dos Gitimos al servicio social {ver encarte}.

El plan sigue el calendario semestral y se valora en créditos. El crédito es la unidad de valor de una asignatura. Tal
evaluacién toma en cuenta dos factores: el cardcter teérico o préctico de la materia y el nimero de horas en que se imparte. Para
las materias teéricas una hora semana-semestre vale 2 créditos. Una hora semana-semestre de las clases practicas como labora-

torio, taller, etc., vale 1 crédito.

Las clinicas se evalian como materias précticas aunque, en realidad, son teoricopracticas. Ademads, sélo se toma en cventa
el 75%, del tiempo que el alumno dedica a dichas materias, por ser esta fraccién la que corresponde a las actividades docentes
ya que el resto lo dedica al desempeiio de tareas de asistencia rutinaria en el hospital donde recibe enseiianza.

Los ciclos iniciales, los intermedios y los clinicos, no necesariamente deben cursarse siguiendo e! orden de su numeracién.
El dnico requisito para inscribirse en uno u ofro es que exista compatibilidad entre las materias pagadas y las que el alumno
deseo cursar {véase Tabla de Compatibilidades).
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