
Sustento racional, justificación para 
impulsar la docencia de posgrado 
en ciencias básicas de la 

Facultad de Medicina 
"Halagador para el amor propio resulta coincidir 
espontáneamente con el dictamen de preclaros pensadores; 
pero es una honra poco apetecible para quien persigue, 
dentro de su modestia, la verdad en la originalidad" .1 

1. Necesidades 
."Es evidente que la ciencia forma parte 

integral de fa cultura universal, y en particu
lar de la cultura nacional. Como tal, juega 
un papel social que es independiente de sus 

frutos, directos o indirectos, en aplicaciones 
económicas o tecnológicas". 2 "La ciencia es 
una actividad creadora cuyo objetivo es la 
naturaleza y cuyo producto es el conoci
miento. Aunque éste es el único producto de 
la ciencia, la actividad científica tiene ciertas 
consecuencias como la generación de cultu
ra, la formación de recursos humanos, la 
uülización de los conocimientos con fines de 
beneficio social o económico, entre otras" .3 

"El país necesita y debe apoyar a la Ciencia 
para liberarse del colonialismo cultural a 
través de la autosuficiencia en las esferas 
intelectuales" .ª "El conéepto de ciencia na
cional se define . .. como fa participación de 
la comunidad científica nacional en el esfuer
zo científico universal. Su proyección na
cional se logra por la preparación de nuevos 
cuadros y la asimilación de ideas a la cien
cia aplicada y a la tecnología". 2 

"Cada día se reconoce más la trascen
dencia de la investigación en la vida humana 

y se precisa su significado y repercusión 
dentro de la estructura de un país". 4 "Con
viene señalar que en muy contadas circuns
tancias las potencias imperia.Jes han visto 
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con buenos ojos el desarrollo del conoci
miento científico y tecnológico en sus colo
nias .. . p currió en nuestro país y en este 
mismo siglo, al firmarse los Tratados de 
Bucareli"." "La properidad duradera de las 

naciones es obra de la ciencia y de sus múl
tiples aplicaciones ... " 1 

"Nadie duda en la actualidad del beneficio 
de la investigación biomédica básica para 
promover la salud". 6 "El progreso de la 
medicina no ha de venir de la construcción 
de hospitales mejores y más grandes, de fá
bricas de productos químicos más amplias y 
mejores. Depende por completo de la ima
ginación, de la observación de los enfermos, 
de la meditación y de la experimentación en 
el silencio del laboratorio". 7 

"A juzgar por los reportes de las investi
gaciones resulta que en México se realiza 
muy poca investigación biomédica básica. 
Según los datos del CONACyT, México con
tó en 1970 con 3,~00 investigadores en com
paración con 200,000 en Japón, con una po
blación semejante, y 500,000 en los Estados 
Unidos. En este último país había 26 inves
tigadores por 10,000 habitantes y sólo 0.6 
en México". 6 

"Un estudio bibliométrico mostró que en 

el año de 1971 México ocupó el lugar 37 
como productor de informes científicos, muy 
cerca de Nigeria, Grecia y Taiwan. El · aná-
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lisis de Frame y N arin publicado en 1977, 

en relación a la distribución de publicaciones 
médicas por países, indica qce México pro

dujo, en años recientes, de 0 .22 a 0.28 por 

ciento del total de los artículos médicos in
ternacionales . . . El sector dedicado a la 

investigación médica , en términos generales, 

ocupa 12.8 por ciento del total del personal 

de investigación en M éxico y en él se invier

te, según datos del CONACyT para 1972, 

menos de 1 O po r ciento del gasto total de
dicado a Ja investigación y al desarrollo". ' 

"L a Sociedad M exicana de Bioquímica se 

fundó en 1957 con 14 miembros. En 1978 
contaba con 1 12 miembros. Midiendo la pro

ductividad de acuerdo al número de trabajos 
publicados desde 1967 a la fecha, México ha 
contribuido ( en el á rea de Ja bioquímica 

con ) el O. 1 3 % de la literatura mundial".° 

" La vinculación entre la docencia y Ja 

investigación, no con el concepto de que es
tos dos ejercicios del saber son dos avenidas 

paralelas que haya que relacionar al azar u 

ocasionalmente, sino . . . como dos fuerzas 
que deben influi r constante y ordenadamen

te, una sobre otra, de tal modo que en 

su interacción cada una se magnifique".1' ' 

"El método científico que sigue un investi

gador en su trabajo es una actitud ante Jos 
problemas que de alguna forma es un me

canismo de educación para los alumnos. El 

buen ejercicio de la medicina se basa en el 
método científico . . . de esta form a la in

vestigación biomédica en las Escuelas de 

Medicina debe ser alentada y debe preser

varse como una forma de superación acadé

mica en la formación del médico".1 1 " En 

nuestra Facultad de Medicina prevalece el 
concepto de que la educación médica y la 

práctica de la medicina deben tener como 

fu ndam ento el pensamiento científico y se 

considera a las actividades de investigación 
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como factor esencial en sus programas de 

superación académica, por lo cual se man

tiene y fo rta lece una infraestructura de in

vestigación, cuyo desideratum no es única

mente el saber por el saber mismo, sino 
también el llevar a cabo y apoyar las accio

nes encaminadas a engendrar en el estudian

te de medicina el deseo de superación, la 

autocrítica, la disciplina y la habilidad nece

sarias para un aprendizaje continuo e inde
pendiente". l:! 

"La ciencia como todas las actividades 

específicas del entendimiento , es simple con
secuencia de la imitación y del ejemplo. Del 

mismo modo que el hijo aprende el oficio 

del padre, mirando y ensayándose, así el 

sabio en pe rpesctiva aprende a investigar 
mirando al investigador y trabajando bajo 
su vigilancia . Tan palmaria verdad es que 

la ciencia b rota de la fecundación intelectual, 
inmediata. que no se ci tará un solo país en 

donde el ansia de saber haya su rgido con 
absoluta espontaneidad". 1 ··E1 que desee 
conquistar la auténtica sabiduría tiene que 

pasar por un a larga y penosa preparación. 

Debe someterse a una especie de ascetismo". 7 

" Son alarmantes los datos de estudiantes 
egresados de los cursos de Maestría y Doc

torado en ciencias biomédicas básicas, im

panidos y organizados desde hace más de 
1 O años por la p ropia F acul tad (de Medicina 

de la UNAM ). T al inforrúación llega a ser 
fra ncamente molesta si ca lculamos que cuan
do menos el 10 % de los alumnos de la Fa

cul tad de Medicina, con cerca de 20.000 
estudiantes. tiene capacidad más que sufi 

ciente para realizar investigación biomédica 

básica a nivel internacional y que las becas 

de posgrado desti nadas a la Facultad de or
di nario no son demandadas por potenciales 

candidatos. R esul ta paradójico que convi

viendo con el venero no podamos abaste
cernos" . 11 
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2. Solución 
"Lo que el hombre espera en este mo

mento, y que le haría morir si no lo encon
trase en las cosas, es un alimento completu 
para alimentar en él la pasión de ser más"P 

"Desde ahora declaramos que el remedio 

que obró milagros en todos los países, dará 
también resultados excelentes en España .. Si 
hay fracaso, nuestra será la culpa, por no 

haber sabido servirnos de la heroica pana
cea. El fiasco, y tras él la decadencia defini
tiva y mortal, vendrán solamente si la aplica
mos sin fe ni perseverancia; si por espíritu 
de tacañería la administramos a dosis ho
meopáticas o de manera intermitente; si no 

sabemos reclutar y preparar mentalmente a 
nuestra juventud para recibir, allende el Pi
rineo, la suprema iniciación; si, a la vez que 
establecemos íntima comunicación espiritual 
con el extranjero, no acertamo sa mantener 
en Jos iniciados el fuego sagrado de la inves
tigación, organizando, para retenerlos y es
timularlos, laboratorios y seminarios, talleres 
y demás centros de laboreo intelectual y 
profesional; si, en fin, por respeto a rancios 
prejuicios o a funestos formalismos, no pro
cedemos a incorporar rápidamente a la en
señanza el nuevo plantel docente, renovando 
y fecundando con él la vieja Universidad, 
órgano principal, según dejamos dicho, de 
civilización y de progreso. 

No reside, pues, el daño en los que apren
den, ni en el Estado, que, en la medida de 
lo posible, sufraga los gastos, sino en los 
que enseñan. De unos salen los otros. Ideal 
del discípulo será siempre parecerse a su 
maestro. ¿Cómo superarse si no halla cerca 

de sí otro término más alto de comparación? 
Tal es el plan salvador. No ha habido que 

inventar la panacea. Es remedio probado, 
norma seguida por cuantos puebffis tuvieron 
clara conciencia de su postración y quisieron 
regenerarse de veras". 1 

"Ya que los estudios de posgrado deben 
de tener como eje el trabajo de investigación, 

resulta conveniente que la atención académi
ca de los estudiantes se realizara bajo la 
supervisión y asesoramiento individual por 

profesores activos en investigación". 14 
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3. Recursos 
"En 1970 el gasto en investigación y des

arrollo experimental ascendió a alrededor 
del 0.1 % del Producto Interno Bruto. Para 
1978 se elevó a 0.61 % . Como punto de re
ferencia, los Estados Unidos e Inglaterra de

dicaron a estas actividades el 2.6% y el 
1.3 % respectivamente, de su Producto Inter
no Bruto, en tanto que Japón dedicó el 1.9% 
y Argentina 0.3%. En 1974 México tenía 

1.6 investigadores por cada diez mil habi
tantes, en tanto que Argentina y los Estados 
Unidos tenían 2.8 y 25.9% respectivamente. 
En la Unión Soviética la cifra era 52.7. 

De 1976 a 1978 por medio de programas 
de repatriación del CONACyT han sido re

patriados 34 científicos ... El costo aproxi
mado de esta operación ha sido de 3.5 millo
nes de pesos. 

De enero de 1977 a julio de 1978 se han 
concedido 3 266 becas, más de la cuarta 
parte -28%- del total de becas otorga
das por el CONACyT desde 1971. 

Según el inventario de recursos humanos 
e investigación científica que actualiza el 
CONACyT, de un total de 10 159 investi
gaciones en maroha, se realizan ... 1092 en 
tecnologías y ciencias' médicas . . " 15 

"En Ja actualidad ( 1976), de acuerdo con 
el número de personas dedicadas en México 
a la investigación, 7 mil, la Universidad re
presenta más de la cuarta parte del esfuerzo 
total del país". 14 

"La investigación universitaria siguió re
cibiendo el impulso continuo que ha tenido 
en años anteriores. Así lo demostró el hecho 
de que, para estas actividades, se destinaron 
mil cien millones de pesos a los institutos y 
centros de investigación científica y huma
nística. Dicha cantidad representa el catorce 
por ciento en relación al total del presupues
to universitario para 1978. 

Con estos recursos económicos y con los 
provenientes de los ingresos extraordinarios, 
otros trescientos cincuenta millones que se 

obtuvieron al realizar investigación patroci

nada por .. . Además en la Universidad ... 
en diversas facultades existen divisiones de 
investigación o de estudios superiores que 
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también .efectúan tareas de investigación para 
reforzar sus propias funciones docen
tes . . . " .16 

"Se ha aumentado a 110,000 m2 el espa
cio destinado a investigación que, en 1973, 
era de 43 ,000 m2 • El personal que realiza 
tareas de investigación pasó de 1,408 en 
1973 a 1,845 en 1976. Actualmente nues
tros investigadores intervienen en más de 
1,500 proyectos de investigación. A partir 
de 1973 han participado en el Programa de 
Formación de Personal Académico de la 
UNAM 2,603 estudiantes y profesores de la 
institución que realizaron estudios de pos
grado dentro de la propia Universidad, y 
757 que fueron becados para realizar estu
dios en el extranjero. Aparte del programa 
regular de becas . . . hemos recibido en la 
UNAM a 631 estudiantes de otras casas de 
estudio, del interior o del extranjero. Todos 
estos esfuerzos aunados a los estudios de 
posgrado, constituyen una contribución tras
cendental si se considera que, según estima
ción del CONACyT, para 1988 el país re
querirá 60 mil investigadores" .17 

"Es obvio que el apoyo económico que se 
requiere es varias decenas de veces, o tal 
vez una centena, mayor que el que se otor
ga actualmente".9 "Para cualquier país con 
recursos económicos limitados, que forzosa
mente debe establecer prioridad de inversión, 
una de .Jas más altas debe ser la Ciencia. 
Una de las mejores inversiones que la socie
dad puede hacer hoy es en Ciencia .. . 3 

"Presupuesto de la Facultad de Medicina 
de la UNAM para el año de 1980. Total : 
700 miHones de pesos; división de estudios 
de posgrado 57 millones de pesos; división 
de investigación 49 millones de pesos" 18 

"Puede señalarse que en la División de 
Investigación de la Facultad de Medicina 
se ha logrado consolidar una sólida infra
estructura de investigación. En 1976 su pro
ducción científica, juzgada por los trabajos 
publicados y por su participación en la for
mación de personal académico, alcanzó ni
veles comparables a otros institutos it.miver
sitarios y extrauniversitarios dedicados casi 
exclusivamente a ·la investigación". 19 

REV. FAC. MED. MEX. 

Editorial 

"Los institutos y centros de investigación 
deben sonsiderarse, para los fines docentes, 
como complementarios de las facultades y 
escuelas, en particular de las divisiones de 
posgrado".2º 

"De acuerdo con la experiencia de los 
últimos 20 años, cuando menos en los de
partamentos de bioquímica y fisiología de la 
Facultad y desde el punto de vista estadístico, 
los buenos ·candidatos de la propia Facultad, 
ansiosos de dedicarse a la investigación, son 
·los jóvenes que acaban de acreditar el curso 
en el 1 º ó 2º semestre de la carrera".6 "De 
los jóvenes estudiantes lo que se espera para 
su incorporación a los proyectos de investi
gación del departamento es que tengan: pre
paración adecuada, mente abierta, imagina
ción manifiesta, ambición genuina y capaci
dad creativa. En sus manos estará el destino 
de la Universidad en unos cuantos años".2 1 

"Sea otro el que a manera de los brutos, 
siga con ojos desprevenidos los campos que 
dora fa febea lumbre, e indolente consuma 
todo su tiempo en juegos. Pero tu, de tan 
aguda mente dotada, desnuda ya de la ves
tidura de los Antiguos y revestida desde hoy 
de nuevos pensamientos, saca entre tanto 
todas las fuerzas de tu ingenio y en grata 
labor dedícate sagaz a descubrir ols secretos 
de la natualreza y a desenterrar tus propios 
tesoros". 22 

"Obra dedicada a la juventud Hispano
Americana, con la invitación de que se con
sagre a la investigación de la Naturaleza 
viviente". 23 

4. Políticas institucionales 
"Trae este número una síntesis del Pro-

grama Nacional de Ciencia y Tecnología 
1978-1982 que el CONACyT acaba de pre
sentar a la consideración del Presidente Ló
pez Portillo, de su gabinete y de la nación. 

El Programa Nacional de Ciencia y Tec
nología 1978-1982, cuya síntesis hoy pre
sentamos, incluye 2465 proyectos concretos 
de investigación, cuyo costo se estima en 
más de 6 000 miHones de pesos, propone 
becar en los próximos 4 años a 17 000 es
tudiantes de posgrado con un costo de más 

5 



de 3 mil millones de pesos; señala que nos 

veremos obligados a contratar muchos téc

nicos extranjeros, y aconseja atraer sobre 
todo a técnicos latinoamericanos con estu
dios de posgrado".~4 

"Para alcanzar un objeto que está en mo
vimiento, necesitemos ir a mayor velocidad. 

En otras palabras nunca podremos competir 
satisfactoriamente, a menos de que nuestra 

ciencia evolucione más rápidamente que la 

de otros países. 

¿Lo podemos hacer? Además de apoyo 

económico, necesitamos gente capaz en un 
número elevado. ¿Nuestro sistema educativo 
actual está en posibilidades de formarla? 
¿Estarnos en posibilidades de seleccionar .Jos 

individuos más capaces, a una edad ade

cuada? 
Para estos se podría diseñar e implantar 

el mejor entrenamiento científico, pero real

mente se puede hacer esta selección? o sea 

¿podernos políticamente impartir a unos 
cuantos cientos de jóvenes seleccionados, 

una educación proporcionada por los mejo
res profesores e investigadores del país y 
de otras partes del mundo y con un presu
puesto superior al de la Universidad de 
México?"!> 

"En esta sección se presentan las áreas 
prioritarias de investigación científica y tec
nológica que integran el Programa de Cien
cia y Tecnología. Sin excluir la atención a.J 
desarrollo de las ciencias básicas, las áreas 

prioritarias se configuraron a partir de las 

políticas de desarrollo económico y social 

señaladas por el Gobierno. Las áreas consi
deradas son en suma: Investigación Básica; 
Agropecuaria y Forestal; Pesca; Nutrición y 

Salud; Energéticos; Industria; Construcción, 
Transporte y Comunicaciones; Desarrollo 
Social, y Administración Pública" .15 

"Es bien sabido, por ejemplo, que la for

mación de un profesor universitario de alto 

nivel toma por lo menos 20 años; en conse
cuencia, la creación de una escuela científica 

no puede lograrse en menos de 30 ó 40 
años. La estructura actual del sistema de 

educación superior, y el nivel promedio de 

sus catedráticos, no estimulan debidamente 
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el capital de talento de la nación, y se pro

duce un desperdicio de capacidad creadora, 

de esfuerzos y de aspiraciones causando fra
casos humanos que podrían contribuir en 

forma valiosa al bienestar del país. La fun
ción reproductiva, que es uno de los aspec

tos de la ciencia y la tecnología, no se cum

ple adecuadamente en nuestro sistema de en

señanza superior, y por ello consideramos 
como prioritario el objetivo de formar nue

vos científicos y elevar a la vez, el nivel de 

dicho sistema".~ 
"La política establecida en 1977, incluye: 

1) Proseguir con la formulación de planes 
de desarrollo para cada instituto y centro, 
tomando en cuenta que no pueden crecer en 

forma ilimitada, 2) Definir e instrumentar 

los mecanismos de evaluación permanente, 

tanto a nive·l individual como institucional, 
que permitan mejorar la calidad académica 
y propiciar los estímulos personales e insti

tucionales, que facilitarán el desarrollo de 

la investigación. 3) Aprovechar la capaci

dad para formar los recursos humanos ne
cesarios para la implantación de investiga. 
ción entre otras instituciones del sistema 
educativo y del sector público. 4) Incremen

tar su participación en forma más inmediata 

y efectiva, para la solución de los problemas 
de interés nacional. 5) Promover el trabajo 
interdisciplinario y las tareas de investiga
ción aplicada. 6) Coadyuvar a Ja descentra
lización de las actividades de investigación 
en nuestro país, mediante el apoyo a la crea

ción de centros de investigación en las en
tidades federativas" .16 

"Los miembros de la División colaboran 
ampliamente en los cursos de posgrado que 
ofrece la División de Estudios Superiores de 

la Facultad de Medicina, encaminados a pre
parar maestros y doctores en ciencias bio
médicas, y especialistas en el área médica. 
Asimismo, recibe en sus laboratorios de in-

vestigación a la mayoría de los estudiantes 

que aspiran a un grado de maestro o de doc

tor en ciencias biomédicas. En 1976 los 
miembros de Ja División también participa
ron en numerosos cursos monográficos y de 

actualización organizados por la División 
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de Estudios Superiores e impartidos en di
versos hospitales del área metropolitana". rn 

"Muoho agradeceré un análisis de los ob

jetivos y planes, para en caso de poderse 

llevar a cabo dentro del contexto de la Fa
cultad y de la Universidad de que la admi
nistración de la Facultad que usted dirige se 
verá comprometida, al parejo los miembros 

del departamento, en una tarea común que 

ha recibido la aprobación de quien la tiene 

que dar".2
" o 
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