Ensefanza programada

Las necesidades que tiene actualmente la so-
ciedad, de contar con profesionales que ten-
gan una preparacion mas acorde con los mo-
mentos que s¢ viven, plantean un reto impor-
tante a las Instituciones Educativas. Las areas
de la salud no escapan de este hecho. sin
embargo, la cantidad de alumnos inscritos en
las mismas hace imperativa la mejor utiliza-
cién de los recursos humanos y materiales
existentes, principalmente e¢nlo que concierne
a la creacion de situaciones idoneas para la
mejor instruccion de los estudiantes.

Son muchas las alternativas a las que se
puede acudir para mejorar el proceso de ense-
flanza aprendizaje, tanto a nivel de la partici-
pacion del profesor como del alumno, asi co-
mo del material edacativo que se debe utili-
zar. Es en este altimo aspecto, donde la
organizacién y presentacién de los conoci-
mientos adquiere una gran importancia. El
material que se proporciona en forma tradi-
cional y que es el de uso comun a todos los
niveles, no implica mavor dificultad para el
expositor, debiéndose tener en cuenta algunas
consideraciones generales en cuanto a redac-
cién y estilo, observandose frecuentemente
que tanto la extensién como la complejidad
de la tematica no se toman en cuenta en su
estructuracion.

Este tipo de material asi presentado a los
estudiantes, contiene algunos problemas, co-
mo son la necesidad de discriminar entre lo
importante v lo superfluo. y aun dentro de lo
importante, la seleccién de prioridades de
acuerdo a los requerimientos de la poblacion
especifica de que se trate. Esta fase del proce-
so frecuentemente no la pueden manejar ade-
cuadamente los estudiantes, ya que por lo
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menos en las etapas iniciales de suformacion,
dificilmente pueden pensaren la transferencia
de conocimientos de hechos bésicos hacia fe-
némenos complejos. La pérdida de tiempo en
esta busqueda y la desorganizacién que con-
{leva. han motivado la creacién e integracion
paulatina de diferentes elementos que le per-
mitirdn al alumno no solamente el manejo
16gico de los materiales, sino también la ad-
quisicion de una metodologia que le facilite su
aprendizaje.

Los hechos anteriores han conducido a
configurar una serie de métodos facilitadores
del proceso, entre los que destaca la ensefian-
za programada. Una de las caracteristicas de
la misma, es que trata de ubicar perfectamen-
te al alumno en lo que se espera que aprenda;
esto se puede lograr, con las desventajas rela-
tivas que se pueden presentar, con la especifi-
cacion de los objetivos educacionales. Estos
tienen mas de una funcién, ya que también
sitlan al protfesor en lo que debe ensefiar y
posteriormente evaluar. Si bien este rubro no
es privativo de la ensefianza programada, su
inclusidn en la estructuracion general es obli-
gada. Por otra parte, la organizacién y pre-
sentacion de los conocimientos tienen la pecu-
liaridad de no requerir la participacidén del
profesor para su estudio, por lo menos en la
forma en que tradicionalmente se da. Otros
aspectos fundamentales son la graduacién de
la dificultad en la presentacion de los conteni-
dos. v la participacion constante del alumno
durante todo el proceso mediante las respues-
das que deben escribir a todo lo largo del
programa, mismas que tendrdn una verifica-
cién inmediata. Esto le facilita al estudiante el
control de su aprendizaje, ya que puede retro-
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ceder en caso necesario o continuar de acuer-
do a la secuencia del programa. Una ventaja
importante ¢s la de que el alumno puede avan-
zar a su propio ritmo.

La complejidad que presenta la estructura-
cion de los cuadros y las secuencias de los
mismos, hacen que este método no se utilice
frecuentemente. Este problema tiene implica-
ciones serias en cuanto a las aportaciones
originales apropiadas para nuestra realidad
educativa, y de practica profesional de un
egresado. Por ello es necesario que el profesor
tenga como condicién fundamental, un cono-
cimiento solido de la temética que tratard, asi
como el desglose que hara de la misma y los
problemas que se presentardn, como son la
fragmentacion de la informacién, y la posible
desvinculacién de la misma en caso de no
manejarse adecuadamente la técnica de ela-
boracidén del material. Sin embargo, la utili-
dad que este tipo de materiales representa en
el proceso educativo, justificara los esfuer-
zos que se tienen que llevaracabo. La presen-
tacion de este tipo de programas motiva fre-
cuentemente al alumno a trabajar en base a
problematicas especificas que él mismo puede
plantear y resolver, hecho que por si mismo
constituye un avance efectivo en su forma-
cién.

Por otra parte, la aplicacién de evaluacio-
nes, tanto al inicio como al final del progra-
ma, permiten conocer la preparaciéon previa
del alumno y el incremento de sus conoci-
mientos después del estudio del mismo.

Aun cuando se han revisado en forma muy
simplificada los elementos de la ensefianza
programada, justo es decir que su elaboracidn
implica un reto muy importante para la ima-
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ginacién del educador que tiene inquietud
constante por mejorar su acto docente.

Sus implicaciones son amplias, y debido a
la trascendencia que habitualmente tiene; su
vigencia operacional es grande. Pueden utili-
zarse para la enseflanza de temas complejos
cuya compresion sea dificil para el alumno; ya
que a través de su desglosamiento logico se
gradua su dificultad. Puede usarse también
para la representaciéon de casos problema, en
los cuales se requiera de seguir secuencias
especificas para su adecuado manejo. Esta
simulacién de hechos reales, permite conocer
la habilidad del estudiante para enfrentarse a
situaciones dindmicas y en las cuales se re-
quiere no solamente del conocimiento de los
hechos, sino también de su aplicacion.

Ya que no se requiere del profesor para el
estudio de los contenidos, encuentra aplica-
cién también en los Sistemas de Universidad
Abierta para la revision de temas curriculares
o extracurriculares, va sea en forma comple-
mentaria a los materiales de uso comun o
como refuerzo de los conocimientos que se
consideren de mayor importancia.

Otra de las muchas posibilidades de su apli-
cacidn es el de la vinculacion o integracién de
las Ciencias Bésicas con las Clinicas, proceso
que habitualmente es dificil de conseguir, pe-
TO que representa un terreno propicio para la
realizacidn del profesor como elemento /=
esencial del proceso educativo. <
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