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AL ESTUDIO de pacientes diabéticos de corta
evolucién no se observan generalmente lesio-
nes en las biopsias renales, en cambio en diabéticos
con mas de 10 afios de evolucién, se encuentran con
frecuencia hialinosis nodular de los glomérulos y
arteriolas engrosadas e hialinizadas,

En cambio, ultraestructuralmente, tanto en los ca-
sos tempranos como en los avanzados, es posible
demostrar engrosamiento de la membrana basal de
los capilares glomerulares, con dos tipos de distri-
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bucién, difuso mesangial y s6lo mesangial. El difu-
so varia de un glomérulo a otro y de una asa capi-
lar a otra; en algunos casos el crecimiento de la
membrana basal es acentuado con englobamiento de
islotes de células endoteliales y reduccién de la luz
capilar. La otra localizacién del engrosamiento ca-
pilar es sélo a nivel de la tercera célula o mesangial,
lo que segin Lazarow, evolucionara a la forma no-
dular descrita por Kimmelstiel y Wilson,
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ENFERMEDADES DE LA COLAGENA

Los padecimientos del tejido conectivo tienen ras-
gos comunes, caracteristicas similares, pero ademas
particular comportamiento; Gilzanz afirma “todo el
edificio nosografico de las colagenosis descansan so-
bre una base de semejanzas anatomopatolégicas.”

En general las enfermedades de la colagena se
pueden definir como lesiones que afectan al tejido
conectivo, originando un grupo de sindromes que
tienen algunas caracteristicas histologicas que co-
rresponden a las elementales como son: edema, ne-
crosis fibrinoide, formacién de granulomas, fbrosis
e hialinizacion.

Lurus EriTEmMATOSO DISEMINADO

El lupus eritematoso generalizado es una enferme-
dad de la colagena aguda o subaguda con manifes-
taciones y curso clinico variable, pero caracterizado
por exacerbaciones y remisiones a veces durante
afios.

Actualmente el concepto etiolégico comprende a
esta enfermedad como posible origen inmunolégico
ya que se ha comprobado que en el suero de estos
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pacientes se encuentra un gran namero de globuli-
nas gamma anormales que se comportan como anti-
cuerpos para sus propias células o tejidos afectados.

Las alteraciones histolégicas mas caracteristicas
son:

1.—Degeneracién mucoide.

2.—Cambios fibrinoides.

3.—Necrosis celular y alteracién nuclear.

4.—Esclerosis de la colagena.

5.—Reaccién granulomatosa.

Al microscopio electrénico se observa edema de
la dermis, con microfibrillas sin estriaciones y for-
maciones de fibroblastos. Estas alteraciones difieren
del aspecto de las fibrillas normales, constituidas por
numerosas microfibrillas con estriaciones transversa-
les. Los cortes de misculo muestran areas con dis-
continuidad de los discos “Z".

En el estudio ultraestructural del rifién se identi-
fica el “asa de alambre” constituida por engrosa-
miento de la membrana basal del capilar glomerular
con dep6sito de un material electrodenso, localizado
debajo del endotelio y la membrana basal, los podo-
citos se encuentran aplanados y fusionados. Las cé-
lulas epiteliales de los tibulos presentan engrosa-
miento de la membrana basal, edema de organitos
como mitocondrias y reticulo endoplasmico.
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