
¿Qué sabe usted del tema monográfico? º . 

Sufrimiento 

l 
La diferencia básica entre el su­
fri miento fe tal agudo y crónico es: 
a. El tiempo de instalación 
b. La duración del proceso 
c. La edad de la madre 
d. La multiparidad 
e. E l antecedente de patología 

fami liar 

2 
La alteración básica del sufri­
miento fetal se establece con: 
a. Introducción de gases en cere­

bro 
b . Alteración citometabólica de 

sangre y reacción fetal 
c. Interacción de gasto cardiaco y 

metabolismo hepatorrenal fetal 
d. Aumento de catabolitos fetales. 

exclusivamente 
e. Metabolismo hepatorrenoce­

rebral 

3 
Se acepta en general que valores 
de pH en sangre fetal son indicati­
vos de sufrimiento fetal cuando 
son menores de: 
a. 7.30 
b. 7.25 
c. 7.20 
d . 7.15 
e. 7.10 
f .. 7.05 

4 
Los cambios citometabólicos da­
ñan los tejidos, pero en especial el 
sistema nervioso, pudiendo pro­
vocar los siguientes, EXCEPTO: 
a. Necrosis tisular 
b. Hemorragia cerebral 
c. Derrame cerebral 
d. Congestión vascular 
e . Edema cerebral 

5 
Una causa de elevada morbilidad 
perinatal es la membrana hialina 
que se relaciona con la ausencia 
de : 
a . Sistemas de surfactantes 
b. Aumento de lecitina 
c. Incremento de lípods pulmona­

res 
d. Acidosis fetal 
e. Todas las anteriores 
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fetal 

6 
La situación de emergencia pro­
voca en el feto una estimulación 
simpática que favorece la circula­
ción placentaria, además del flujo 
a: 
a. Cerebro y miocardio 
b. Hígado y riñón 
c . Musculo e intestino 
d . Cerebro y músculo 
e . Hígado, riñón e intestino 

7 
La correlación de pH en sangre 
fetal y presencia de Dips 11 mostró: 
a. Alcalosis severa 
b. Alcalosis leve 
c. Lactacidemia 
d. Acidosis severa 
e. Acidosis leve 

8 
Una prueba para valorar el estado 
fetal a largo plazo y que tiene valor 
pronóstico es la curva de: 
a. Estriol 
b. Lactato/piruvato 
c. Lecitina/esfingomielina 
d. Fosfatasa alcalina 
e . Diaminooxidasa 

9 
El método clínico para valorar la 
frecuencia cardiaca fetal es auscul­
tar periodos de: 
a. 15 segundos y 5 de descanso 
b. 1 minuto constante 
c. 30 segundos y 10 de descanso 
d. 1 minuto con 1 de descanso 
e. 45 segundos y 15 de descanso 

10 
La siguientes son causas maternás 
de sufri miento fetal crónico, EX­
CEPTO: 
a. Diabetes mell itus 
b. Nefropatía crónica 
c. Tuberculosis pulmonar 
d. Lupus eritematoso 
e. lsoinmunización a Rh 
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