
19

Proyectos
y programas

Bachillerato en línea 
de la Universidad Autónoma de Yucatán

Autor: Edith Díaz Barahona

Online Baccalaureate of the Autonomous University of Yucatan 

Resumen

El Programa del Bachillerato en línea de la 
Universidad Autónoma de Yucatán atiende a la 
población mayor de 18 años que quiere estu-
diar o concluir su preparación de nivel media 
superior. El objetivo es formar integralmente 
a dicha población mediante la implementación 
de herramientas tecnológicas; se trata de un 
programa centrado en el estudiante y la for-
mación de competencias, que permiten al es-
tudiante continuar sus estudios de licenciatura 
y/o incorporarse al campo laboral. Una de las 
principales ventajas es que el estudiante puede 
regular sus tiempos de estudio y combinarlos 
con otras actividades como el trabajo.

Palabras Clave: Bachillerato en Línea 
(BeL); Modelo Educativo para la Formación 
Integral (mefi); proyecto integrador; 
actividades de aprendizaje; evaluación final; 
tutor; orientador

Abstract

The Bachillerato en línea Program of the Uni-
versidad Autónoma de Yucatán serves the po-
pulation over 18 years old that wants to study 
or complete their preparation at an Upper-Se-
condary Education level. The purpose is to fully 
educate this population by implementing tech-
nological tools; this is a program focused on 
student and skills training, allowing students 
to continue their undergraduate studies and/or 
join the workforce. One of the main advanta-
ges is that students can regulate study times 
and combine them with other activities such as 
work.

Key words: Bachillerato en Línea (BeL); 
Modelo Educativo para la Formación 
Integral (mefi); integrating project; 
Learning activities; Final evaluation; Tutor; 
Adviser
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Introducción

La Universidad Autónoma de Yucatán (uady) en 
su carácter de institución pública y siguiendo 
el Modelo Educativo para la Formación Integral 
(mefi) que la caracteriza y diversas políticas 
educativas a nivel nacional y estatal se propone, 
a través de una modalidad educativa no presen-
cial, ofrecer una opción educativa que permita 
cursar y/o concluir el bachillerato a aquellas 
personas que por diversas razones no pueden 
cursar o estudiar en un programa educativo 
presencial.

El Bachillerato en Línea (BeL) es un progra-
ma educativo que se sustenta en los seis ejes 
del mefi: educación basada en competencias, 
educación centrada en el aprendizaje, innova-
ción, flexibilidad, responsabilidad social e inter-
nacionalización; se preocupa por la formación 
integral de sus estudiantes, por formarlos para 
continuar sus estudios de licenciatura, pero so-
bre todo, se preocupa por consolidarse como un 
programa pertinente socialmente.

Una historia de esfuerzo    
y trascendencia

El Programa Educativo del Bachillerato en Línea 
fue aprobado por el H. Consejo Universitario en 
sesión del 12 de julio de 2012, siendo el primer 
programa totalmente en línea de la uady. Con 
la propuesta del BeL se atienden problemáticas 
como: el rezago educativo, la falta de cobertura 
y el aumento de la demanda para continuar con 
la formación académica de tipo medio superior. 
Aunque en el Estado de Yucatán existen pro-
gramas a distancia o que combinan la formación 
a distancia con la presencial, el Bachillerato en 
Línea ofrece una alternativa a quienes deben es-
tudiar en horas no convencionales y gestionar 
sus tiempos para cumplir con otras responsabi-
lidades como las laborales.

Este programa educativo está dirigido a 
personas que hayan concluido sus estudios de 
secundaria y tengan como edad mínima 18 años 
cumplidos a la fecha de inscripción.

ObjetivO

Formar integralmente bachilleres, mediante la 
implementación de herramientas tecnológicas, 
en los ámbitos académico, personal, social y 
cultural que además les proporcione la posibili-
dad de incorporarse al nivel licenciatura.

Es decir, el Bachillerato en Línea se preocupa 
no sólo por lo que deben aprender los estudian-
tes sino por el desarrollo personal y social. Pre-
para al estudiante para continuar sus estudios 
de licenciatura y para mejorar su desempeño 
laboral.

Nuestra propuesta educativa

el MOdelO educativO del bel
El Bachillerato en Línea se fundamenta en el 
modelo constructivista según el cual, el estu-
diante es el responsable y agente activo de su 
aprendizaje y el profesor es el mediador, quien 
acompaña al estudiante para potenciar su apren-
dizaje. Además, basa su estructura pedagógica 
en el enfoque por competencias, lo cual permi-
te al estudiante que cursa esta modalidad edu-
cativa, desarrollar habilidades y conocimientos 
que lo lleven a lo que debe saber conocer, saber 
hacer y saber ser para resolver problemáticas 
de la vida diaria.

La propuesta se basa en el desarrollo de 
competencias fundamentales para la vida, en la 
evaluación formativa permanente y la evalua-
ción de logros que permiten y apoyan el apren-
dizaje hacia el nivel de desempeño óptimo para 
el desarrollo de una competencia. Se apoya en 
los medios y herramientas tecnológicas, en los 
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recursos informáticos y en el internet, como 
una herramienta que socialmente permite el 
acceso desde cualquier parte, en tiempo real o 
diferido, a  conocer nuevas visiones del mundo 
y un acercamiento al acervo de información que 
se genera en todo momento y lugar.

Se pretende que el alumno tenga una for-
mación disciplinar básica de acuerdo con la Re-
forma Integral de la Educación Media Superior 
(riems), y que además posea herramientas y 
habilidades para ser funcional dentro de su con-
texto social a través del desarrollo de compe-
tencias genéricas, competencias disciplinares 
básicas y disciplinares propedéuticas, así como 
competencias profesionales básicas.

PrinciPales características

Es un programa totalmente en línea, donde el 
estudiante realiza todas sus tareas, incluyendo 
proyectos y evaluación final, mediante el empleo 
del Aula Virtual. Todos los elementos  que el es-
tudiante requiere durante su estudio se encuen-
tran en dicha aula, desde las actividades hasta los 
recursos digitales necesarios, como pueden ser: 
lecturas, vídeos, presentaciones, audios, etcéte-
ra. Actualmente la plataforma que alberga el Aula 
Virtual del BeL es Moodle 2.5.

El estudiante sólo requiere una computadora 
con conexión a internet, ya que puede ingresar 
desde cualquier lugar. Otra característica rele-
vante es que el Aula Virtual permanece abierta 
las 24 horas del día, los siete días de la semana, 
durante los períodos del curso, de esta forma 
los estudiantes pueden organizar sus tiempos 
de acuerdo con sus necesidades personales, la-
borales y demás actividades.

el Plan de estudiOs

El BeL es un bachillerato general con formación 
ocupacional en la modalidad en línea. Está orga-
nizado en seis semestres (niveles) y la duración 
es de 3 años si se cursa completo y también 

ofrece revalidación de estudios por lo que los 
interesados pueden ingresar a segundo o tercer 
año según sus necesidades y récord académico.

El estudiante debe cursar 48 asignaturas, de 
las cuales 39 son básicas y 9 optativas, lo que 
representa un total de 170 créditos.

Como se puede observar en el mapa cu-
rricular (figura 1), el Bachillerato en Línea in-
corpora las asignaturas que identifican a todo 
estudiante de la uady: Cultura Maya, Adminis-
tración y Liderazgo Emprendedor, así como 
Responsabilidad Social. También considera 
asignaturas para el desarrollo integral, tales 
como: Desarrollo del Individuo, Mi Filosofía 
de Vida y Trascendencia Social. Asimismo con-
sidera la formación elemental para el trabajo, 
área en la cual actualmente el estudiante puede 
elegir entre cualquiera de los dos ejes: Medios 
Electrónicos o Pequeñas y Medianas Empre-
sas. Para fortalecer la formación que le permite 
continuar los estudios de licenciatura, el estu-
diante cursa nueve asignaturas optativas, para 
lo cual puede elegir de un total de 34 posibles 
en las diferentes áreas disciplinares.

requisitOs de ingresO

Para el ingreso (figura 2) es necesario que el 
alumno demuestre niveles adecuados en las si-
guientes áreas:

•	 Habilidad matemática.
•	 Razonamiento lógico-matemático.
•	 Razonamiento verbal.
•	 Español.
•	 Tecnologías de la Información y Comunicación.

El registro al proceso de selección se lleva a cabo 
en el portal www.seleccion.uady.mx de acuerdo 
con los procesos de calidad que tiene la uady 
para sus bachilleratos, licenciaturas y posgrados. 
El aspirante presenta el EXANI I y una prueba 
de habilidades tecnológicas. Dependiendo del 
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Nivel 1

• Beginner
• Comprensión lectora y 
   organización de la información
• Cultura maya
• Desarrollo del individuo

• Desarrollo del lenguaje algebraico
• Desarrollo del pensamiento científico
• Estructura y organización de 
   la naturaleza
• Ocupacional

Nivel 2

• Beginner 2
• Desarrollo de la argumentación
• Desarrollo del 
   pensamiento filosófico
• Dinámica de la naturaleza

• Responsabilidad social
• Solución de problemas 
   con ecuaciones
• Ocupacional
• Optativa

Nivel 3

• El derecho en la vida ciudadana
• Elaboración de
   escritos académicos
• Elementary 1
• Seres vivos y adaptación  
   a su ambiente

• Transformaciones del 
   mundo contemporáneo
• Trigonometría y geometría analítica
• Ocupacional
• Optativa

Nivel 4

• Análisis e interpretación literaria
• Bioenergética
• Desigualdades y 
   funciones algebraicas
• Elementary 2

• Problemas éticos y morales
• Ocupacional
• Optativa
• Optativa

Nivel 5

• De la independencia a la            
  globalización en México y Yuc
• Funciones y series matemáticas
• Pre-intermediate

• Mi filosofía de vida
• Sistemas biológicos y ambientales
• Ocupacional
• Optativa
• Optativa

Nivel 6

• Administración y liderazgo  
   emprendedor
• Diagnóstico e intervención     
   ambiental
• La estadística y la vida

• Trascendencia Social
• Ocupacional
• Optativa
• Optativa
• Optativa

BACHILLERATO EN LÍNEA

Figura 1. Plan de estudios.
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Figura 2. Esquema de ingreso.

Presentar EXANI I

Curso introductorio 
de TICs

Registro al proceso de 
selección

NO

SÍ

Curso de Inducción

Inicio del 
curso escolar

Presentar prueba 
de habilidades 
tecnológicas

SÍ

SÍ

resultado se le ubica en el curso introductorio 
de tic (semi presencial) o inicia directo con el 
curso de inducción (32 horas en línea), el cual 
consta de cuatro áreas:

•	 Herramientas para la plataforma
•	 Comprensión lectora
•	 Razonamiento matemático
•	 Aprendizaje autogestivo

Perfil de egresO

El perfil de egreso está basado en competen-
cias y se determinó tomando los referentes:

Social, tomando en cuenta las problemáticas so-
ciales y necesidades de formación del tipo de 
población a nivel estatal y nacional.

Disciplinar, en cuanto a las competencias míni-
mas necesarias que la Reforma de la Educa-
ción Media Superior dictaminó como indis-
pensables para todos los bachilleratos del país.

Profesional, referida a las necesidades de forta-
lecer la formación ocupacional elemental del 
egresado de bachillerato.

Institucional, siguiendo la filosofía y modelo 
educativo de la Universidad declarados en 
el Plan de Desarrollo Institucional 2010-2020 
y en el mefi, 2012.

El perfil de egreso está de acuerdo con la Re-
forma del Sistema Nacional de Bachillerato y el 
Modelo Educativo para la Formación Integral. 
Está diseñado por competencias de las siguien-
tes áreas:
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Formación 
básica

Formación 
complementaria

•	 Matemáticas
•	 Ciencias naturales
•	 Ciencias sociales y 

humanidades
•	 Comunicación

•	 Desarrollo integral
•	 Formación 

ocupacional
•	 Idiomas

Fortalezas del BeL en innovación

gestión

Cada semestre tiene dos periodos en los cuales 
el estudiante elige las asignaturas que requiera 
de acuerdo con sus necesidades. Después de 
estas dos semanas tiene un periodo de receso 
de dos semanas para iniciar con el siguiente. De 
estas ocho semanas de un periodo, las primeras 
semanas las dedica a la elaboración de activida-
des, tareas y un proyecto; en la semana siete en-
trega la fase final de su proyecto y en la semana 
ocho presenta la evaluación en línea (figura 3).

Cada estudiante decide el número de asig-
naturas que cursará cada periodo, siendo el mí-
nimo dos. El mínimo aprobatorio es de 70 pts.

Aún cuando es un bachillerato en línea, la 
atención que se proporciona al estudiante es 
personalizada. Cada estudiante cuenta con un 

tutor por cada asignatura que esté cursando en 
el periodo, así como con el acompañamiento del 
orientador. El contacto se establece por correo 
electrónico, mensajes de plataforma, videollama-
das, llamadas telefónicas o de manera presencial 
en caso de que se requiera o el estudiante lo 
demande. Se realiza un seguimiento continuo 
sobre sus acceso a la plataforma, participación 
en foros, desarrollo de actividades y contacto 
con el tutor, así como sobre sus calificaciones.

fOrMación dOcente

El tutor del Bachillerato en Línea es el profesio-
nal cuya responsabilidad es guiar el aprendizaje 
del estudiante en una asignatura, resuelve sus 
dudas, revisa sus actividades de aprendizaje y 
proporciona retroalimentación oportuna para 
mejorar el desempeño del estudiante. 

Para ser tutor del Bachillerato en Línea se 
tiene un perfil definido según el cual no sólo 
se requiere tener la formación disciplinar del 
área a tutorar sino demostrar habilidades para 
el manejo de las Tecnologías de la información 
y Comunicación (tic) y la gestión de entornos 
virtuales de aprendizaje. Para ser tutor se re-
quiere un proceso de habilitación en dos aspec-
tos fundamentales: el programa educativo y la 
tutoría en línea. Dichos aspectos se trabajan 
mediante cursos semipresenciales.

1 2 3 4 5 6 7 8

Fase 1
Proyecto Integrador

Fase 2 
Proyecto Integrador

Evaluación
Final

Entrega final
del proyecto

PERÍODO 1

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Se
m

an
as

Figura 3. Esquema de semanas.
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Orientación

El orientador es el profesional que apoya a los 
estudiantes sobre dudas con respecto a sus 
rutas académicas, estrategias de motivación y 
autogestión en el estudio.

infraestructura y tic

El Bachillerato en Línea utiliza la plataforma 
Moodle 2.5 la cual es muy amigable para el usua-
rio y permite al estudiante hacer sus actividades 
sin complicaciones; el servidor en el cual está 
alojada permite realizar respaldos continuos de 
manera que la información no se pierda, así tam-
bién proporcionar el soporte técnico necesario 
en caso de alguna falla.

En las instalaciones físicas del programa 
educativo existe un ancho de banda amplio el 
cual garantiza la correcta transferencia de ar-
chivos. El BeL cuenta con un centro de cóm-
puto que alberga 32 computadoras y que ofrece 
servicio de lunes a viernes de 8 a 20 horas así 
como los sábados de 9 a 13 horas.

seguiMientO

Otras figuras importantes para la administra-
ción del programa son:

El responsable de plataforma, quien proporcio-
na atención permanente sobre el acceso al 
Aula Virtual, resuelve dudas técnicas tanto 
a estudiantes como a tutores. 

El responsable de tutores, es la persona que da 
seguimiento y apoyo al desempeño de tutor 
durante un periodo mediante el curso de 

“Gestión de tutores”, éste permite al res-
ponsable realizar un seguimiento detallado 
y obtener información para implementar 
estrategias que consoliden la calidad del 
programa, el desempeño del estudiante y el 
desempeño del tutor.

Resultados y Retos

Matrícula

Actualmente se tiene un total de 70 estudiantes 
distribuidos en primer y segundo año, cuyas 
edades van de los 18 a los 70 años.

actualización de PrOgraMas

El Bachillerato en Línea tiene un total de 79 
programas en plataforma, los cuales están en 
constante revisión para mejorar su calidad. Al 
finalizar un periodo se obtiene retroalimenta-
ción y se da un espacio al tutor para actualizar 
el curso. Existe una metodología específica so-
bre la cual centrar las acciones para modificar, 
para esto se tienen reuniones de academia y el 
curso de gestión de tutores proporciona gran 
información al respecto.

vinculación

Para dar a conocer a la sociedad el programa 
educativo y los alcances que éste ha tenido, se 
han desarrollado diversas estrategias como plá-
ticas informativas, visitas a empresas, entre-
vistas en radio, participación en Expos y otros 
eventos como la Feria de la Lectura de Yucatán. 

Se han realizados visitas a empresas del 
ramo restaurantero, de autoservicios y plazas 
comerciales y también se han establecido lí-
neas de trabajo con Secretarias de Gobierno y 
Ayuntamientos del Estado.

OtrOs avances

•	 Se ha instrumentado un curso propedéutico 
para los aspirantes registrados al proceso 
de selección que incluye tres bloques: tec-
nologías, habilidades verbales y habilidad 
matemática. El curso es en línea y tiene una 
duración de 30 horas.

•	 Actualmente se está trabajando sobre un 
banco de objetos de aprendizaje, iniciando 
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con las asignaturas que causan mayor pro-
blema a los estudiantes y en las cuales se 
requiere facilitar el proceso de aprendizaje.

•	 Se han iniciado las gestiones para que los 
estudiantes puedan optar por las Becas que 
ofrece la uady, pues debido a la edad las be-
cas a las que pueden acceder son reducidas.

•	 Se ha instrumentado un cuestionario de mo-
tivación y estrategias de aprendizaje y de 
acuerdo con los resultados se ha iniciado con 
la implementación de estrategias más preci-
sas para el tipo de población.

•	 Durante los interperiodo (las semanas de re-
ceso) se instrumentan talleres para tutores 
y estudiantes.

El Bachillerato en Línea, tal y como lo demanda 
la era informática, está en constante mejora y 
búsqueda de herramientas, software y otros re-
cursos que permiten un proceso de enseñanza 
aprendizaje más eficiente.

El compromiso del Bachillerato en Línea:
Ser un programa educativo del nivel medio su-
perior de la uady pertinente al desarrollo hu-
mano y social, que coadyuve con una sociedad 
mejor educada.
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