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Generalidades

La aplicacién de la patologia al estudio de las enfermedades
padecidas por el hombre en el pasado estd, por razones obvias,
restringida a las que dejan su huella en el tejido dseo por ser
¢l elemento m4s resistente a los embates del tiempo; solo en
- casos muy especiales han podido identificarse evidencias de esta-
dos patoldgicos en partes blandas.

Presentaremos aqui una sintesis de los principales padecimien-
tos descritos por diferentes autores, sobre todo los mas frecuen-
tes en el México prehispanico. Consideramos que estas notas
pueden ser de utilidad a estudiosos de la osteologia humana
interesados en la Paleopatologia. Esta rama de la osteologia ha
sido definida como el estudio de las enfermedades padecidas
en épocas pasadas tanto por ¢l hombre como por los animales,
aunque solo presentaremos lo relativo al primero.

Debe tomarse en consideracién al estudiar la patologia ésea
prehispanica, que si una enfermedad afecta a uno o varios indi-
viduos en un grupo dado, no se debe exclusivamente al azar,
sino que es también reflejo de la hérencia y del medio ambiente
en general, donde la cultura juega incluso un importante papel.
Ademis recuérdese que el diagnéstico de la enfermedad a partir
del hueso seco es a menudo casi imposible porque los especi-
menes patoldgicos disponibles son por desgracia el resultado
final de una enfermedad que tal vez duréd meses y ain aiios,
antes de que ocurriera la muerte del sujeto y ésta quizd no
tuvo como causa directa la enfermedad que se identifica en el
esqueleto, sino otras muy ajenas a ella.

En el estudio de los estados patolégicos sc tienen dos tipos
- de evidencias: una directa, que son los propios huesos o las
momias; otra indirecta, basada en informaciones de las fuentes
escritas y por las representaciones en vasijas, figurillas, pinturas
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murales y cédices, de individuos con diversas manifestaciones
patolégicas. Excepto en lo referente a los documentos escritos,
donde no solo se describen algunos padecimientos, sino que
también se dan datos sobre tratamientos curativos, considera-
mos que las representaciones artisticas son, hasta cierto punto,
algo subjetivas. '

Antecedentes histéricos

Antes de referimos a los padecimientos mds ampliamente
descritos tanto en el México prehispanico como en otras regio-
nes de Europa y América, presentamos una sintesis del desarrollo
histérico de la Paleopatologia; podemos considerar que ha pa-
sado por tres grandes etapas. La primera de 1774 a 1870, en
cuyo lapso se describieron bdsicamente las lesiones patolégicas
de la fauna cuaternaria de Europa. Fue Jean-Frederick Esper
(1774) el autor del primer estudio sobre una lesién en restos
dseos. Después se sucedieron otros entre los que merece citarse
a von Walther (1825) por ser el primero en dar a la Paleopa-
tologia su verdadero significado y aunque basa su_investigacién
-en restos fésiles de osos plantea la importancia que tiene el
saber la antigiiedad de la enfermedad y cuindo aparece ésta
en el hombre y sugiere que las enfermedades son causadas por
fallas hereditarias. Otro investigador, Schinerling (1835}, habla
de la importancia de la paleopatologia y de que la mayoria de
las lesiones éseas se deben a factores mecdnicos y externos, pero
reconoce que hay lesiones que aparentemente no tienen este
origen; adem4s plantea la dificultad que existe para distinguir
en el hueso seco una lesién de otra (Pales, 1930, pp. 6-7;
Moodie, 1923, p. 64). -

En América, para esta época, no se hicieron descripciones
sobre cambios patolégicos en restos 4seos. Lo sorprendente del
caso es que muchos de estos investigadores ademas de ser antro-
pélogos fisicos eran renombrados patdlogos, Entre ellos merece
mencién Samuel G. Morton (1779-1851), €l cual publicé en
1839 una amplia monografia intitulada: Crania Americana. A
pesar de que algunos de los especimenes que estudié Morton
presentan claras huellas de lesiones patolégicas, no las men-
ciona en su trabajo, excepto las que tuvieron como causa directa
un traumatismo. Tal vez esta omisidén se deba a que Morton
seguia los lineamientos cientificos de la época, es decir, dar
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mayor énfasis al aspecto métrico para caracterizar a los grupos
humanos, o bien que se desconocian las manifestaciones de la
enfermedad en el hueso seco (Jarcho, 1966, p. 6).

En el segundo periodo, 1870-1900, 1a PaleoPatologla se orien-
t6 sobre todo al estudio de las lesiones traumaticas en el hom-
bre, quizd porque las manifestaciones 6seas de este tipo de
lesiones son bastante evidentes; y ademds, a investigaciones sobre
el probable origen de la sifilis, el cual hasta nuestros dias no
esta del todo aclarado.

Virchow (1821-1902), es el precursor de la paleopatolog:a
moderna. Este investigador consideraba que la enfermedad: no
era otra cosa que una forma de vida bajo circunstancias cam-
biadas y de que es obvio que la enfermedad es tan antigua
como la vida misma. Ademas opinaba que el hombre en toda
su historia ha sufrido lesiones de todo tipo y fracturas éseas,
pero que el organismo por su propio poder innato de recupe-
racidn hace que se restaure la perdida contmmdad de sus partes.
{ Sigerist, 1967, p. 38).

Joseph Jomes (1833 -1896), es quizd €l primero en América
interesado en el estudio de las lesiones presentes en restos dseos
antiguos. Describe ampliamente los cambios patologlcos obser-
vados en los huesos y diagnostica con bastante precisién algunas
como de origen sifilitico, utilizando los mismos criterios que
se usan en la actualidad para el diagnéstico de esta comtro-
vertida enfermedad y su presemcia en restos dseos antiguos,
{Jarcho, 1966, pp. 8-10).

El tercer periodo se inicia en 1900 y continGa a la fecha,
Es cuando realmente se define la Paleopatologia y su finalidad,
se sistematiza su campo de accién y las enfermedades del pasado
dlagnostlcadas en los restos esqueléticos son estudiadas en una
forma mis cientifica.

La Paleopatologia debe su nombre a Sir Marc Armand Ruffer
quien en 1913 la define como la ciencia de las enfermedades
cuya existencia podemos demostrar sobre los restos éseos del
hombre y de los animales antiguos.

Roy L. Moodie continué los trabajos de Ruffer y opinaba
«que esta ciencia podia ademas definirse como toda desv1a01én
e un estado de normalidad y salud del cuerpo y que ha dejado
en el hueso su huella visible. En su libro Pdleopathology. An
Introduction to the Study of Ancient Evidences of Disease
(1923) analiza el trabajo de sus predecesores y afiade obser-
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vaciones sobre sus propias experiencias. Moodie no solo estudié
la incidencia de enfermedades en restos humanos, sino que
hace lo propio en animales y plantas. : :

Otro notable antropblogo fisico A. Hrdlicka (1869-1943) rea-
liz6 trabajos sobre materiales esqueléticos no solo de los Estados
Unidos sino también de México y Perfi, en los cuales hizo
observaciones sobre estados patolégicos de diversa indole (Jar-
cho, 1966, pp. 15-17).

Al igual que Moodie, Léon Pales (1930), publicé nna amplia
monografia sobre este mismo tema, describiendo y amalizando
una serie de materiales dseos de diversas procedencias y con
manifestaciones patolégicas de variada ndole.

Debe mencionarse también a Earnest A. Hooton (1930),
quien al estudiar los restos esqueléticos dec los antiguos habi-
tantes de Pecos, Texas, hace una descripcién bastante amplia
de las manifestaciones patolégicas mds frecuentes en dicha co-
leccién. Sugiere la conveniencia de formar colecciones de mate-
riales 6seos modernos, con historia clinica conocida, como ele-
mentos de comparacién en aquellos casos de dificil diagnéstico.

Sigerist (1951), Wells (1965) y Brothwell (1965 y 1968),
entre otros que seria largo de enumerar, han publicado inte-
resantes trabajos sobre la distribucién e incidencia de lesiones
en restos dscos.

Las primeras investigaciones realizadas en huesos patolégicos
se basaron en la descripcién macroscépica de las lesiones y muy
pocas veces se¢ daba un diagnéstico sobre la probable enfer-
medad que presentaban y menos afin su causa. En la actualidad
se pueden estudiar mas ampliamente estos materiales recurrien-
do a técnicas radiolégicas o histoldgicas; el analisis radiolégico,
permite el examen del material 6seo sin destruirlo, si bien para
interés antropolégico de fechamiento ya no podrin utilizarse
tales materiales por estar contaminados por razones obvias; tam-
bién hace posible el estudio, por ejemplo, de las momias sin
quitarles la mortaja. Las momias han proporcionado muy valio-
sas evidencias sobre enfermedades padecidas en la antigiiedad,
sobre todo las procedentes de Egipto y Perd. En México son
muy escasos los restos momificados pues éstos requieren de
condiciones climaticas y del terreno muy especiales, puesto que
la momificacién en nuestro caso se logra de manera accidental
¥ no como en Egipto y Perd, donde la momificacién de los
caddveres cra intencional y formaba parte de su ritual funerario.
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Las técnicas histolégicas permiten corroborar el diagnéstico
en los casos dudosos, pero en México aéin estin en proceso de
desarrollo en lo teferente a su utilizacién en hueso seco (Ro-
mano et. al., 1974, pp. 173-86).

Otra posibilidad de analisis osteopatoldgico descansa en los
mas recientes estudios, ain en fase experimental, que se Ilevan
a cabo en el Departamento de Ingenieria Electrénica de la
Universidad de Texas, consistente en la aplicacién de la Holo-
grafia que es una técnica fotografica utilizando luz coherente
(rayos Laser).

Osteopatologia en el hombre fésil

Parece conveniente hacer un breve analisis de las manifes-
taciones patoldgicas mas frecuentes en restos fésiles, en rela-
cién a la evolucién biolégica y cultural del hombre.

Podemos distinguir de manera muy general cuatro etapas
principales en la evolucién y en el desarrollo cultural del hom-
bre. La primera corresponde a los Australopitécidos localizados
en distintos sitios de Africa, Java y China. La antigiiedad de
estos fosiles varia entre 1.750,000 a 2.500,000 afios a.C. {Comas,
1971, p. 100; Buettner-Janusch, 1973, p. 232; Isaac, 1975, p. 30).
Estos hominidos fueron los primeros en fabricar implementos
de piedra, madera y hueso, aunque muy rudimentarios. Es pro-
bable que las lesiones mis comunes en esta época hayan sido
la caries dental y la hipoplasia del esmalte, debidas quiza a una
dieta deficiente (Brothwell, 1967, p. 56).

A fines del Pleistoceno inferior y principios del medio, hay
una forma de hominidos en una etapa evolutiva mas avanzada
que s¢ denominé Pithecanthropus erectus u Homo erectus, con
una antigiiedad que varia entre el 1.000,000 y los 500,000 afios
a.C. Este tipo evolutivo tuvo una amplia difusién puesto que
se han encontrado restos fésiles en Java, China, Africa y Europa.
(Buettner-Janusch, 1973, p. 250; Comas, 1971, pp. 101-102).
Estos grupos desarrollaron artefactos liticos aunque todavia
bastante burdos, pero que los utilizaron no solo para la caceria
sino también como armas defensivas, lo cual se hace evidente
por huellas de lesiones traumaticas encontradas en crineos
(Brothwell, 1967, p. 58). También se recogid un fémur que
presenta una protuberancia de forma irregular hacia la mitad
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superior de la diafisis, lesién que se considera como un tumor
de origen posttraumitico {Brothwell, 1967, p. 325).

La siguiente etapa, Paleolitico Medio, es la del Homo sapiens
neanderthalensis, cuyos restos fésiles han sido encontrados hasta
- ahora en Alemania, Bélgica, Espaiia, Francia, Italia, Rusia,
China, Africa y en Yugoeslavia. Los neandertales han sido
motivo de grandes discusiones en cuanto a que se han descrito
dos tipos, uno denominado “generalizado” que vivieron durante
el mterglacmr Riss-Wiirm (100,000 a 60,000 a.C.) y el otro
denominado “clésico”, en el glamar Wiirm. La industria litica
en este periodo estd bastante més diversificada y mejor elabo-
rada que la del periodo anterior. No solo se hicieron imple-
mentos de piedra para el combate, la caza y la pesca, sino
también algunos en hueso (Comas, 1971, pp. 109-115).

En estos grupos se han descrito diversos padecimicntos buca-
les que van desde la simple caries hasta abscesos (Brothwell,
1967, pp. 59-60) y lesiones traumdticas en el crineo v huesos
largos (Pales, 1930, pp. 68, 76), al igual que osteoartritis tan-
to en la columna vertebral como en la articulacién témporo-
mandibular (Pales, 1930, p. 165; Brothwell, 1967, p. 57).

El Paleolitico Supenor cuyo inicio se marca hacia los 40,000
afios a.C., se caracteriza por la presencia del Homo sapiens
sapiens (Comas, 1971, p. 127) y durante este periodo se pro-
ducen las primeras oleadas migratorias de seres humanos al
Nuevo Mundo,

Los artefactos liticos de este periodo fueron elaborados para
ser utilizados en una actividad especifica y no como en los
- periodos anteriores en que servian a varios propésites, por lo
tanto se multiplican las formas y los materiales utilizados para
lograrlos {Comas, 1971, pp. 126-141). '

Los restos fésiles humanos de esta época son mucho maés
abundantes, lo que ha permitido estudiarlos con mayor detalle
y establecer comparaciones. Los padecimientos mds comunes
de esta época y de los que tenemos noticia son osteoartritis,
abscesos dentales crénicos, periostitis, fracturas, infecciones en
la mastoides y lesiones traumaticas en el crineo y huesos largos
(Brothwell, 1967, p. 57}.

Durante el periodo Neolitico iniciado hace unos 8,000 afios
aproximadamente, se produjo el mayor cambio cultural, por ser
cuando se inicia la domesticacién de los animales y Ia agricul-
tura y los grupos humanos dejaron en su mayoria el nomadismo
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por la vida sedentaria. De este modo surge la oportunidad para
plantas y animales de establecer nuevos nichos ecologicos inti-
mamente ligados con los lugares de habitacion del hombre.
También, debido a los cambios ejercidos por el hombre en el
paisaje que lo rodea y en su modo de vida, hace que algunos
insectos y roedores se conviertan en agentes transmisores de
muchas enfermedades.

Para la agricultura el hombre se vio obligado a utilizar los
bosques, motivando la desforestacién de muchas porciones de
terreno, y como consecuencia la malaria se volvi una enfer-
medad endémica en muchas partes, al igual que el tifo, Tam-
bién los animales domésticos fueron vectores de muchas enfer-
medades, como el 4ntrax, brucelosis y tuberculosis. Pero no solo
los animales e insectos fueron portadores de enfermedades, sino
también algunas plantas.

A lo anterior debe agregarse la construccién de canales de
riego, diques y lagos artificiales, lo que también contribuyé
a la propagacién de muchas enfermedades (Brothwell, 1967,
p. 63).

Con posterioridad al Neolitico, surgen los grandes imperios
y las civilizaciones mas avanzadas, aumentando el contacto
entre los pueblos, con la consiguiente dispersién de muchas
enfermedades infecciosas y los cambios - patolégicos que ello
implica. El uso de los metales en esta época hizo que las lesio-
nes de guerra fueran mucho més serias y peligrosas.

Manifestaciones patolégicas en diversos grupos humanos

A continuacién veremos algunos de los principales padeci-
mientos identificados por diversos autores, en restos éseos pro-
cedentes de sitios arqueolégicos localizados en diferentes partes
del mundo; agrupandolos de la siguiente manera:

A) Anomalias congénitas

La mayorfa de tales anomalias que afectan al esqueleto no
causan graves problemas a los individuos que las padecen e
incluso muchas veces pasan desapercibidas. Congénito significa
“nacidos con”; algunos de estos defectos son provocados . por
trastornos hereditarios, otros son el resultado de influencias ex-
ternas o lesiones sufridas por el feto en desarrollo o bien por
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la interaccién de ambas: influencias externas y factores here-
ditarios (Hopps, 1960, pp. 62-63; Morse, 1969, p. 30).

1. Escafocefalia. Provocada por el cierre precoz de la sutura
sagital. La caja craneana es alargada y angosta, con aquilla-
miento sagital (Morse, 1969, p. 31). Se desconoce la causa de
la sinostosis precoz de las suturas, pero hay autores que piensan
que son provocadas por defectos en el tejido mesenquimatoso
(del cual se forman los huesos craneales), que secundariamente
provocan una osificacién prematura (Dodge y Adams, 1962,
p. 1727).

Son pocos los datos encontrados sobre la incidencia de tal
anomalia en restos antignos. Pales (1930, pp. 32-33), describe
un caso procedente de Lozére, Francia, Wells (1965, p. 263),
describe otro del antiguo Egipto (periodo Romano). Hooton
(1930, pp. 323 y 325), en la coleccién osteolégica de indios de
Pecos, Texas, describe tres casos; dos de adultos (uno mascu-
lino y otro femenino), el tercero es un nific de unos 8 aiios
de edad. )

De México el caso més antiguo reportado hasta ahora es de
Tlatilco, Estado de México (1,100 a.C.); los otros son: un
pericd de Baja California y un tarahumara de Chihuahua, los
tres adultos y del sexo masculino (Comas, 1966, p. 106).

2. Hidrocefalia. Los casos més frecuentes se deben a un au-
mento del volumen del liquido cefalo-raquideo en las vias ven-
triculo-subaracnoideas del neurc-eje, lo que provoca una gran
presién intracraneal, una mayor expansién del cerebro y sus
meninges, separa las suturas y por consecuencia la cabeza
aumenta progresivamente en volumen, en las primeras semanas
y meses pero por ultimo se alcanza un equilibrio hidrodinimico
(Robbins, 1968, pp. 1257-1258).

El caso mas antiguo reportado hasta ahora procede de See-
burg, Alemania; corresponde al periodo Neolitico. Se trata de
un individuo infantil, de 5 o 6 afios, con una longitud mixima
del crineo de 230 mm. '

Otro caso es el de un individuo adulto juvenil de sexo mascu-
lino, con una longitud craneal maxima de 216 mm., anchura
miaxima de 176 mm., capacidad craneana de 2600 c.c. Se en-
contré en la localidad de Yorkshire, Inglaterra; es de la época
Romano-Britanica. . '
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En Egipto, también de la época Romana, s¢ encontrd el
crineo de un individuo adulto juvenil, de sexo masculino, con
longitud maxima de 230 mm. y una anchura miaxima de
184 mm., con capacidad craneana de 2900 c.c. Presenta altera-
ciones en el lado izquierdo del esqueleto postcraneal como
resultado de una posible hemiplejia causada por una enfermedad
cerebral. Los huesos largos del lado derecho son mas robustos
en general que los del izquierdo. El sacto es asimétrico al igual
que los coxales (Brothwell, 1967, pp. 428-29).

Hamy (citado por Brothwell, 1968, pp. 190-91), reporta dos
individuos con distintos grados de hidrocefalia, excavados de un
cementerio de la época Galo-Romana en la localidad de Bou-
lognesur-mer, Francia. Uno de estos individuos tenia aproxi-
madamente siete afios de edad, con una circunferencia craneal
horizontal de 500 mm. y anchura mixima de 152 mm. El otro
ejemplar tenfa una circunferencia horizontal de 700 mm., an-
chura mixima de 192 mm. y longitud mdxima de 240 mm,
Hamy piensa que se trata de miembros de una misma familia.

Morse (1969, p. 128) describe un caso encontrado en un
sitio arqueoldgico del estado de Illinois, perteneciente al periodo
Arcaico Tardio; se trata de un individuo infantil.

En México no hemos encontrado, hasta la fecha, ningin
- ejemplar con este tipo de anomalia.

3. Microcefalia. Designa los casos en que la cabeza es anor-
malmente pequefia y en general se asocia con un retraso mental
(Dodge y Adams, 1962, p. 1728).

'Hay pocos ejemplares descritos, uno es del antiguo Egipto
y otros dos son europeos de los siglos 10 a 12 (Brothwell, 1965,
p. 167). También hay la descripcién de un crdneo prehispanico
del Pert, cuya capacidad crancana es de 490 c.c.; Wells (1965,
p. 43}, y Hrdlicka (citado por Brothwell, 1968, p. 180), opinan
que mis bien se trata de un emano, pero Brothwell estd en
desacuerdo con esta opinién puesto que el tamafio reducido
del cerebro debe en este caso estar asociado a un retraso mental.

Para Estados Unidos, Morse (1969, pp. 128), describe el
caso de un individuo de unos 14 afios y sexo masculino, con -
una antigiiedad de 1,000 a.C. Para México, y del horizonte
cultural Postclisico, se tiene un ejemplar que probablemente
‘presenta este tipo de anomalia; procede de la Cueva Vetada,
San Luis Potosi.
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4.. Trigonocefalia. Aunque no encontramos hasta ghora nin-
gun’ caso reportado en restos antiguos, la mencionamos aqui
por tratarse de otra de las anomalias congénitas del crineo
provocada por el cierre precoz de la sutura metépica, lo que
trae por consecuencia que el frontal sea estrecho y abultado.
(Morse, 1969, p. 31).

5. Oxicefalia. Provocada por el cierre precoz de las suturas
coronal y lambdoidea. El craneo aumenta en altura y anchura,
Por las peculiares caracteristicas morfolégicas que presenta se
le ha denominado “turricefalia” y “acrocefalia”, pero se le co-
noce mis cominmente como oxicefalia (Morse, 1969, p.31;
Brothwell, 1968, pp. 180-181). Se dice que la oxicefalia no es
una anomalia rara, pero solo hay la descripcién de un ejemplar
nubio de principios de la era cristiana. Se trata de un nifio de
aproximadamente unos 2 o 3 afios (Brothwell, 1967, pp. 441-
442). De México tenemos el ejemplar, procedente de Guana-
juato, de una mujer adulta, pero no pertencce a la época pre-
hispanica (Romano, inédito).

6. Macrocefalia. Entre las alteraciones congénitas se consi-
dera la macrocefalia, caracterizada por un crecimiento excesivo
del crianeo. A diferencia de la hidrocefalia, el crineo crece en
una sola direccién. Su causa puede ser por hidrocefalia infantil,
hematoma subdural infantil y macroencefalia {crecimiento
andémalo del cerebro que trae por consecuencia un alargamiento
de la cabeza). (Dodge y Adams, 1962, pp. 1726-1727). Dévalos
Hurtado (1970, pp. 74-75), teporta un caso con esta anomalia;
procede de Coixtlahuaca, Qaxaca, del horizonte cultural Post-
clisico y se trata de un adolescente, probablemente del sexo
femenino. :

7. Acondroplasia. Caracterizada por un crecimiento anormal
de los huesos y por tener las extremidades inferiores muy cortas,
la cabeza es més larga de lo normal, con la regién frontal pro-
minente. La cara es relativamente pequefia, con ¢l puente de
la nariz deprimido y planc (Brothwell, 1965, pp. 162-163). Por
estas caracteristicas especiales de las porciones facial y craneal,
pero especialmente de los huesos largos, es posible hacer, en
este caso, un diagnodstico bastante seguro del enanismo acon-
droplisico en restos esqueléticos.
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Se han encontrado e]'emplares de este tipo en Egipto, de los
cuales merecen espec1al mencién dos esqueletos completos per-
tenecientes a la época pre-dindstica (anterior a 1400 a.C.). De
la primera dinastia se han encontrado huesos aislados con esta
anomalia.

En Europa no se ha reportado hasta ahora ningin caso de
enanos acondroplisicos de €pocas antiguas, excepto uno encon-
trado en Bélgica; pero es dudoso. Probablemente en Italia y
Grecia se hayan encontrado enanos acondroplisices en épocas
antiguas, pero de su existencia solo hay evidencias escritas.

En América, se han localizado restos esqueléticos de enanos
acondroplasicos en el estado de Alabama, pertenecientes a dos
individuos, uno masculino y el otro femenino (Brothwell, 1967,
pp- 432-435; Sandison y Wells, 1967, pp. 521-528).

En México son bastante frecuentes las representaciones de
enanos en codices y figurillas, aparte de las menciones que
de ellas hacen diversos cronistas como Fray Diego Durin (1967,
t. 1, p. 176); Bernal Diaz del Castillo (1966, p. 155); Fray
Bernardmo de Sahagin (1969, t. 11, p. 315), Herrera y Torde-
sillas (1936, pp. 167 y 182) y Oviedo y Valdés (1939, p. 307)
por mencionar algunos. Sin embargo, las evidencias osteold-
gicas de enanos son muy raras y solo tenemos el reporte de un
caso procedente de las orillas del lago de Chapala, Estado de
Michoacin (comunicacién verbal del Prof. Arturo Romano}.
Tal vez la causa por la cual no hayan sido encontrados restos
6seos de enanos se deba a que segun la costumbre de los anti-
guos mexicanos aquellos eran incinerados junto con su seifior o
sefiora a los que servian (Durdn, 1967, t. 1, pp. 299-311).

B) Alteraciones del desarrollo y del metabolismo

1. Acromegalia. Enfermedad causada por un aumento en la
actividad del 16bulo anterior de la hipéfisis o pituitaria, lo que
trae por comsecuencia un gran alargamiento de los huesos del
esqueleto facial, manos y pies, con exostosis (Sigerist, 1967,
p- 48). Nelson y Thorn (1962, p. 568), opinan que €l exceso
de secrecién de hormonas de esta glidndula se asocia por lo
general a un tumor y que dicha hiperactividad hormonal da por
resultado el gigantismo, pero que cuando ésta se presenta en Ia
etapa prepuberal resulta una acromegalia en el adulto.
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La primera mencién de un caso de gigantismo posiblemente
acromegilico 1a hace Herodoto (484425 a.C.), el cual reporta
dos casos con esta anomalia, uno de los cuales media 8.2 pws
y €l otro 714 pies.

Hay otros informes mas recientes de hallazgos de esqueletos
de individuos que tal vez hayan sufrido esta enfermedad en
Suiza durante el Neolitico, Australia y Patagonia, pero la evi-
dencia es bastante incierta y se duda del diagnéstico.

Los otros casos, que no ofrecen dudas, proceden de Ingla-
terra, del antiguo Egipto vy de un cementerio del siglo xu, situa-
do en la parte sur de Groenlandia. (Sandison v Wells, 1967,
pp. 522-23).

Para México ha sido descrito un caso perteneciente al periodo
Postelsico y procede de Xico, FEdo. de México (Ddvalos Hur-
tado, 1964, p. 82).

2. Osteomalacia. Considerada como el raquitismo del adulto,
su etiologia y patologia son similares, excepto por el hecho de
la edad. Es también una enfermedad por deficiencia de vita-
mina D, con o sin deficiencia de calcio en la dieta. Los tipos
mas frecuentes son: osteomalacia puerperal, osteomalacia cau-
sada por deficiencias alimenticias, osteomalacia juvenil y osteo-
malacia senil, sin embargo de todos estos tipos la mas frecuente
es la puerperal (Luck, 1950, pp. 274-275).

La osteomalacia se present6 con relativa frecuencia en Europa
durante la Edad Media, en el antiguo Egipto, en Perd y en
algunos sitios de los Estados Unidos (Sandison y Wells, 1967,
p- 508). Es interesante anotar, aunque se trata de un resto no
humano, que el caso de osteomalacia mas antiguo data del
Eoceno (unos 70 millones de afios) y fue identificado en un
carnivore f6sil, Limnocyon potens, encontrado en Wyoming,
Estados Unidos (Moodie, 1967, p. 44).

Casi todos los casos reportados hasta ahora para México,
son del horizonte cultural Clasico de Teotihuacan, Méx., estu-
diados por Davalos Hurtado, quien opinaba:

Los esqueletos que. nos ha tocado examinar son predominante,
mente portadores de lesiones que demuestran mds bicn sujetos
pobres, mal alimentados, con poca resistencia a las enfermeda-
des, con carencias de vitaminas en su alimentacién ... (Davalos

Hurtado 1967, p. 36).
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El tipo de osteomalacia senil, es provocado por un retardo
en el proceso de regeneracién y por aceleracién de los procesos
catabdlicos. (Luck, 1950, p. 280). Se producen hundimientos
en la boéveda craneal, como es el caso de un ejemplar proce-
dente de Tlatelolco, D. F. {periodo Postclasico), reportado por
Diévalos Hurtado (1964, p. 80), como osteitis rarefaciente senil,
pero se trata de este padecimiento al cual Luck (1950, p. 180),
considera que es mucho mdas preciso denominar osteomalacia
senil.

3. Osteoporosis simétrica o Hiperostosis porética. Son cam-
bios de Ia l4mina externa de la caja craneana, esfenoides, techo
de las 6rbitas, cara y huesos largos y han sido encontrados en
restos del antiguo Egipto, en el Neolitico de Anatolia, Mace-
donia, Grecia y Chipre (500 a 700 a. C., edad de Bronce y
periodos sucesivos); entre los ctruscos y otras poblaciones del
Mediterraneo, en la India, Indonesia, entre ainos y japoneses,
chinos y peruanos y en diversos grupos indigenas de los Estados
Unidos (Angel, 1967, p. 378).

En México se han identificado estas lesiones desde el Pre-
clasico Medio (hacia 1100 a. C., aproximadamente) en Tlatil-
co, Méx., hasta el Postclasico en sitios como Cholula, Pue., Tla-
telolco, cueva de la Cecilia, Sonora e Isla del Idolo, Ver. y, en
algunos sitios de la Huasteca (Jaén, 1970, pp. 5-7; Jaén y Serra-
no, 1974, p- 167). Todos estos casos proceden de distintos
Ambitos geograficos y culturales.

Dentro de las osteoporosis se considera la criba orbitalia, des-
crita por primera vez por Welcker en 1888. Este investigador
consideraba que era mas frecuente encontrar areas cribosas en
el techo de las érbitas que en el resto del crineo.

Hooton, Hrdlicka y Williams (Angel, 1967, p. 379), emplea-
ron el término de Osteoporosis simétrica para describir la poro-
sidad visible en la béveda craneana, al igual que en las 6rbitas.
Sandison (1967, p. 459), piensa que a pesar de que las enfer-
medades oculares no dejan huella en los restos dsecos, es proba-
ble que la criba orbitalia s¢ deba a cambios en las glindulas
lacrimales. Wells (1964, p. 114), opina que la criba orbitalia
es mis frecuente en craneos de nifios y que puede por tanto
ser considerada como una enfermedad por deficiencia de origen
incierto, pero que también puede ser atribuida a una infeccién
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generalizada en el ojo (panoftalmia), la que posteriormente
provoca ceguera.

- Hamperl y Weiss (Angel, 1967, p. 379), introdujeron el tér-
mino de Espongio-hiperostosis, para enfatizar el hecho de que
los principales cambios que se presentan en el crinco son debi-
dos a un aumento de hueso esponjoso y que para no confundir
este padecimiento con la osteoporosis senil, proponen el térmi-
no antes mencionado.

Ciertos autores consideran que esta enfermedad puede ser
causada por la anemia eritoblastica o de Cooley (talassemia),
pero Angel (1967, p. 383) considera que esto es poco probable.
Munizaga (1965, p. 62), después de analizar una serie de cra-
neos de Ilorida y de Perd, llega a la conclusién que esta enfer-
medad se presenta principalmente en individuos en crecimiento,
pero que también puede llegar a afectar a los adultos y de que
es mas alta su incidencia en mujeres que en hombres.

La mayor parte de los investigadores estin de acuerdo en
que la causa de tal padecimiento es por deficiencia alimenticia,
pero lo que atin no esta aclarada es su etiologia. Sin embargo,
es interesante anotar que esta enfermedad es bastante antigua
ya que se sefiala su presencia en crineos Neandertales y que
ademas tuvo una amplia difusidn.

4. Ragquitismo. Se produce durante la infancia, en €l periodo
de crecimiento 6seo y es provocada por deficiencias de vitami-
na D, necesaria para la fijacién del calcio. El raquitismo pro-
voca alteraciones en el crecimiento éseo y una desmineralizacién
del esqueleto, en este caso se produce la matriz normal del
hueso pero como no estd lo suficientemente calcificado, los
huesos son suaves y maleables, originando defermidades (Mor-
se, 1969, p. 27).

De. acuerdo a las evidencias que hasta ahora se tienen se
piensa que el raquitismo pricticamente era desconocido en épo-
cas anteriores a la Edad Media, donde es frecuente encontrar
restos 6seos humanos con claras huellas de esta enfermedad
sobre todo en ciudades del centro y norte de Europa (Wells, -
1965, p. 117). Ademas hay muy escasas y dudosas evidencias
de su presencia en el México prehispanico. Investigadores como
Poulsen y Mdller-Christensen creen probable que la causa de
esto se deba a que los nifios de estas épocas eran amamantados
por sus madres y que la leche materna contenia las cantidades
adecuadas de vitamina D, calcio y fésforo (Alexandersen, 1967,
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p- 556), aunado a esto la mayor exposicién corporal a los rayos
solares debido a que en esas épocas la gente andaba menos
cubierta por el vestido, lo que permitia una mejor accién de los
rayos ultra-violetas de la luz solar para la fijacién del calcio.

C) Procesos inflamatorios

El cuerpo humano constantemente esta expuesto a una gran
variedad de agentes patdgenos, pero a la vez la naturaleza le ha
dado la fuerza necesaria para luchar contra los mismos. Cuenta
ademis con una serte de mecanismos que empiezan a actuar
al primer sintoma de lesién, estos son: inflamacidn, fiebre, pro-
duccién de inmunidad y reparacién de la lesion.

En el hueso €l tinico mecanismo de defensa que encontramos
son las huellas de procesos inflamatorios y de regemeracion.

En el hueso la inflamacién puede ser dnicamente del perios-
tio, produciendo en este caso una periostitis y si afecta la mé-
dula 4sea, osteomielitis.

No es exagerado decir que la mayoria de los cambios pato-
légicos que se encuentran en restos humanos y animales anti-
guos son producto, en mayor o menor grado, de procesos infla-
matorios.

1. Periostitis. Es uno de los procesos inflamatorios que con
mayor frecuencia se describe en restos dseos. Afecta al crineo
y a los huesos largos, aunque es mayor su incidencia en estos
Gltimos, en cuyo caso afecta pequefias porciones bien circuns-
critas de la diifisis. Frecuentemente es provocada por golpes.
En los casos benignos el periostio se adelgaza, pero si el pro-
ceso se convierte en crénico, se desarrolla la periostitis cronica.
El periostio genera nuevo tepdo dseo, el que se adhiere a la
superficie del hueso viejo, adquiriendo la superficie dsea de esta
manera una apariencia rugosa e irregular (Luck, 1930, pp.
113-14).

En México se han descrito diversos casos de este padeci-
miento en restos 6seos de diversas localidades, pero todos per-
tenecen al! horizonte cultural Postcldsico {(Anderson, 1967, pp.
101-102; Divalos Hurtado, 1964, p. 85; Romano, 1956 y, Jaén
y Serrano, 1974, p. 162).

2. Osteomielitis. Esta enfermedad sc presenté con relativa
frecuencia no solo en el hombre sino también en animales ya
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extintos. Las lesiones de este tipo afectan la médula ésea y son
los nifios quienes la padecen con mayor frecuencia. Por lo re-
gular esta enfermedad . es causada por un microorganismo
(Morse, 1969, pp. 17-18). En el hueso se producen engrosa-
mientos a nivel de Ia diafisis y en los casos avanzados hay esta-
dos supurativos lo que puede provocar necrosis de un fragmento
mas 0 menos grande de hueso y es lo que se denomina secuestro
{Anderson, 1964, p. 76465, Brothwell, 1965, pp. 13435 y
Robbins, 1968, pp. 1210-1211).

Lesiones de este tipo han sido identificadas en restos 6seos
del antiguo Egipto, en Europa (Neolitico), en diversos sitios del
continente americano y, en el caso especifico de México se han
encontrado evidencias de este padecimiento en materiales os-
teologicos tanto del Preclisico como del Postclasico, como son:
Cerro de las Mesas, Ver. (Ddvalos Hurtado, 1964, p. 85), Xo-
chicalco, Mor. (Stewart, 1956, p. 140), Cueva de la Candelaria,
Coah. (Romano, 1956). :

3. Tuberculosis. La tuberculosis que afecta al ser humano
puede atacar indistintamente cualquier 41gano, pero la forma
mas conocida es la pulmonar.

Su antigiiedad se remonta a 1300 a. C.; sin embargo, se han
encontrado huesos con lesiones que sugieren que probablemente
se trate de este padecimiento en el Valle del Nilo y con una
antigiiedad de 3700 a. C. Hare piensa que es poco probable
- que la tuberculosis haya existido en el Viejo Mundo antes del
siglo i1 a. C. y de que haya sido traida a América desde el Sures-
te dc Asia a través del estrecho de Behring (Iiare, 1967, pp.
125-27).

A nosotros solo nos interesa comsiderar la tuberculosis ésea
pues las Gnicas evidencias con que se cuenta de la presencia
"de esta enfermedad en el pasado son los materiales esqueléti-
cos. La tuberculosis ésea es una infeccién destructiva y casi
siempre es consecuencia secundaria de una infeccién primaria
de los sisternas respiratorio y digestivo. Se presenta en todas
las edades pero es mis comin en la primera década de la vida

(Luck, 1950, p. 75).

Debemos sefialar el hecho de que hay muchas enfermedades
que producen en el esqueleto cambios muy similares a los de
la tuberculosis, tales son: osteomielitis, artritis traumdtica y al-
gunas enfermedades de origen micotico. La dnica forma de estar
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mas seguros al diagnosticarla en hueso seco es si la columna
vertebral esta afectada también. La tuberculosis de la espina o
“Mal de Pott” generalmente s¢ manifiesta en algunas vértebras,
produce una destruccién pronunciada del tejido éseo con poca
o casi nula regeneracién. Las vértebras son afectadas unicamente
en el cuerpo, lo que hace que se produzca una cifésis angular
(joroba). La tuberculosis puede afectar en menor grado a las
articulaciones y los huesos en general (Morse, 1967, pp. 249-
250 y Brothwell, 1965, pp. 135-36). ' ‘

En Meéxico se han encontrado evidencias de la existencia de
tuberculosis en restos prehispdnicos procedentes del Preclasico
de Tlatilco (Faulhaber, 1965, pp. 97-98 y del Postclasico de Tla-
telolco, Cholula y Tula (Davalos Hurtado, 1964, pp. 83-84).
Ademis de México se han descrito otros materiales procedentes
de varias localidades de los Estados Unidos de Norteamérica,
Venezuela vy Perd. En este altimo pais ademds la ha identifi-
cado en momias (Morse, 1967, pp. 249-271)..

4. Sifilis. En opinién de Hare (1967, p. 125), el Treponema
pallidum se desarrolld en el Viejo Mundo hacia el afio 7000
a. C., causando la sifilis no venérea. Esta enfermedad en un
principio estuvo restringida a los climas 4ridos y cdlidos del
norte y suroeste de Africa, posteriormente pasé a Australia.
Este mismo microorganismo empezé a causar la sifilis venérea
en forma benigna hacia el aiio 3000 a. C., facilitado por ¢l
cambio del modo de vida como resultado de la revolucién. ur-
bana. Continud comportandose de igual manera hasta principios
del siglo xvi en que dicho microorganismo fue suplantado por
un mutante mucho mas virulento que causé epidemias muy
severas de sifilis en Europa. Este mutante se difundié por casi
todos los paises del mundo.

Hay muchas discusiones sobre el supuesto origen curopeo o
americano de la sifilis, puesto que muchos investigadores con-
sideran que ésta fue llevada a Europa después de la Conquista;
mientras que otros consideran que sucedid lo contrario, es decir
traida a América desde Europa. Por el hecho de no haber
encontrado evidencias de este padecimiento anterior al siglo xv,
es que suponen que pudo haber sido llevado a Europa desde
América. Wells (1965, pp. 100-106), opina que tal vez la causa
esté en el hecho de que los materiales dseos no hayan sido
descritos adecuadamente y que quizd muchas de las lesiones
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encontradas se confundieron con otras de muy variado origen.
Sin embargo hay muchos investigadores que sostienen que esta
enfermedad pudo haber existido tanto en América como en
Europa sin que causara grandes estragos en la poblacién de
ambos continentes hasta el siglo xvi, sin que esto dltimo tuviera
ninguna relacién directa con Colén y su tripulacién (Hackett,
1967, pp. 164-168), sino mds bien, se trataba de dos variedades
de treponema: la europea y la americana. Creemos interesante
anotar lo que sobre este mismo padecimiento escribiera Juan
de Cardenas, médico de finales del siglo xvi:

...no es mucho que mal tan sucio como esto de las bubas, se
conserve y abunde mis en esta tierra, que en otra ninguna de
las del mundo, y asi tengo por imaginacién decir, que este mal
tuvo origen ni de los franceses, ni de los espafioles, ni de otra
nacioén alguna, sino de los indios, los cuales al tiempo que estas
occidentales Indias se conquistaron, lo pegaron a los espaiioles,
v estos los llevaron a Esparia, de donde se comenzé a derramar
la maldita semilla y contagio del dicho mal por todo el mundo,
y no queramos deste mis muestra que ver que no a més, que se
conocen bubas en la Europa, de lo que ha que se ganaron las
Indias y digo mds, que aunque los autores dicen ser este mal
moderno, yo entiendo que es moderno para los de alli, pero
para las Indias imagino que desde que indios las comenzaron a
habitar, hay bubas en ellas,... (Cardenas, 1945, p. 197).

El mismo Cardenas al referirse a esta enfermedad la deno-
mina el “mal indiano”. ‘

En México se han encontrado algunos restos éseos, con claras
huellas de este tipo de lesiones, desde el Preclasico en Tehua-
cin, Pue. (Anderson, 1967, pp. 98-99). Ademas se han repor-
tado otros casos en: Tlatelolco (Davalos Hurtado, 1964, p. 81),
Xochicalco, Mor, (Stewart, 1956, p. 140), Cueva de la Cande-
laria, Coah. (Romano, 1956; Goff, 1967, p. 289), todos del
periodo Postclésico.

5. Enfermedad de Paget u Osteitis deformante. Enfermedad
descrita por primera vez en 1876 por Paget, con el nombre de
Osteitis deformante, pero actualmente conocida con el nombre
de Enfermedad de Paget, cuya etiologia es desconocida aunque
es enfermedad de origen infeccioso. Se presenta con mayor fre-
cuencia en individuos de edad avanzada y preferentemente en
el sexo masculino; puede afectar uno o varios huesos, siendo
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por orden de incidencia los més afectados: pelvis, crineo, ver-
tebras y fémures (Wells, 1965, p. 114; Morse, 1969, p. 57).

Este padecimiento se caracteriza por un engrosamiento y al
mismo tiempo un reblandecimiento de los huesos de las extre-
midades y del crineo, con las deformidades tipicas resultantes.
El resto més antiguo con esta dolencia fue descrito por Pales
en 1929; se trata de un fémur procedente de la localidad de
Lozére, Francia y corresponde al Neolitico (Sigerist, 1967,
p. 46).

Parece ser que este padecimiento no era frecuente en la anti-
giiedad lo cual explica el que se hayan encontrado pocos espe-
cimenes afectados por la misma, maxime si consideramos que
afecta mas a los mayores de 50 afios y que en esas €pocas muy
pocas personas alcanzaban tal edad.

En México solo se ha mencionado un caso que posiblemente
sufrié tal padecimiento y corresponde al Postclasico de 1a zona
arqueoldgica de Tlatelolco (Dévalos Hurtado, 1964, p. 81).

6. “Yaws” o Frambesia. Esta enfermedad fue muchas veces
confundida con la sifilis y no es hasta muy recientemente cuando
se conocen sus caracteristicas propias. Incluso hubo investiga-
dores que consideraron que era una variante “local” de la sifilis
(Stewart y Spoehr, 1967, pp. 307-319). La causa de tal confu-
sién radica en el hecho de que ambos padecimientos son pric-
ticamente idénticos en cuanto a sus manifestaciones y distribu-
cién geogrifica, lo que varia es el agente patégeno; en la sifilis
es el Treponema pallidum y en el “Yaws” el Treponema per-
tenue. Las lesiones en huesos largos, nasales y paladar éseo son
pricticamente idénticas en ambos padecimientos, lo que las
distingue son las lesiones en €l crineo. En este caso las lesiones
estin bien localizadas y afectan en el “yaws” la tabla externa
en forma de concavidades o depresiones, mientras que en los
casos de sifilis las lesiones son mucho mas severas y producen
una osteomielitis esclerosante (Putchar, 1966, p. 61).

Hackett (1967, pp. 152 y 159), opina que ¢l “yaws” es una
enfermedad de la piel y los huesos, caracteristica de los climas
tropicales himedos. Considera asimismo que el treponema cau-
sante de esta enfermedad es un mutante del que provoca el
pinto, hecho que sucedié aproximadamente hace unos 10 000
a. C. en Africa y Sur de Asia. '

En México solo se ha reportado a la fecha un solo caso con
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este tipo de padecimiento, es de la Cueva de la Candelaria,
Coah. y corresponde al periodo Postcldsico {Goff, 1967, p. 282),
pero existe otro ejemplar de Tula, Hgo., también del Postclisico
con lesiones de este tipo.

D)} Enfermedades Osteo-articulares

Debemos ahora discutir aunque brevemente, algunas de las
enfermedades que afectan las articulaciones, como son: artritis
reumatoide y osteoartritis. De estas dos afecciones la mis di-
fundida es la segunda, uno de los padecimientos que mas inca-
pacita e invalida a los seres humanos. 7

Se han encontrado evidencias de osteoartritis en casi todo el
mundo y no solo en restos de hominidos sino también en fauna
extinta de la cual Moodie (1923, pp. 173-77) hace una intere-
sante relacién. En lo referente al hombre es importante anotar
algunos por su antigiiedad y-son: el hombre de La Chapelle-aux-
Saints, neandertales de Krapina, Broken Hill y Shanidar I, el
hombre de Chancelade y Cro- MagnOn {Bourke, 1967, p. 352).
Ademas se han hallado restos 6scos con distintos grados de
osteoartritis en México, Perd y Estados Unidos, pertenecientes
a la época prehlspamca y a distintos horizontes culturales (Se-
rrano, 1966 y Chapman, 1968).

Fsta enfermedad ataca a casi todas las articulaciones y muy
especialmente a la columna vertebral, en la cual se presentan
los cambios més notables. Los bordes de los cuerpos vertebrales
muestran un reborde festoneado, el cual varia desde pequefias
protuberancias que se proyectan mis o menos horizontalmente,
hasta un reborde orlado que se expande hacia afuera y en direc.
cién a la vértebra subyacente o suprayacente, dandole al cuerpo
vertebral la forma de un hongo. Esta condicién se conoce bajo
¢l nombre de osteofitosis. Se presenta con mayor frecuencia
en la regién lumbar y le sigue en cuanto a su incidencia la
cervical (Morse, 1969, p. 13).

Tanto la osteoartritis como la osteofitosis vertebral son mds
frecuentes en la edad senil.

‘La artritis reumatoide no presenta cambios éseos tan mota-
bles como la -osteoartritis; se manifiesta por una reduccién de
los espacios articulares y mas frecuentemente por fusién de dos
piezas dseas. Es mas comin que afecte las manos y los pies,
aunque puede presentarse enm  cualquier otra articulacién
{Brothwell, 1965, p. 144).
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En México se han encontrado pocos ejemplares con este tipo
" de lesiones y proceden de Tlatelolco y Cholula (Jaén y Serra-
no, 1974, p. 159). :

‘La Espondilitis anquilosante, o Enfermedad de Marie-Striim-
pell, es considerada por algunos investigadores una forma de
artritis. reumatoide pero otros la comsideran como otre tipo
de artropatia. Afecta con mayor frecuencia a los hombres y
suele iniciarse en la porcién lumbar y después se extiende a toda
la columna vertebral y a veces a la cadera y otras articulaciones.
Provoca anquilosis completa de la columna vertebral {(Robbins,
1968, p. 1239), describe restos fésiles de anmimales bastante
antiguos.

Aunque no es tan comfin como la osteoartritis se han encon-
trado ejemplares con este tipo de lesiones en. el antiguo Egipto
(Bourke, 1967, pp. 357-360) y en una localidad del Estado de
IHinois, fechado entre 1200 a 1300 d. C. (Morse, 1969, p. 102).
En México se conoce hasta ahora un solo caso, se trata de un
individuo adulto de sexo masculino, del horizonte cultural Post-
clasico, excavado en la localidad de Los Reyes La Paz, Edo.
de México.

E) Lesiones traumdticds

Las lesiones trauméticas son tal vez las mas frecuentes y
antiguas de todas las condiciones patolégicas. Se incluyen las
fracturas causadas por instrumentos punzo-cortantes. A este res-
pecto se observa que en muy raras ocasiones hubo procesos infla-
matorios como consecuencia de- un traumatismo.y de que por
lo regular, en el caso de materiales prehispanicos de México,
las fracturas estin bien consolidadas, hecho que indica la habi-
lidad de esos pueblos para curar heridas y reducir fracturas,
como lo recuerda ampliamente Sahagin (t. m, p. 170): “. ..y si
viésemos que el casco estd quebrado, tomards un huesito sutil
y juntards el casco uno con otro, y pondris encima el zamo
de la penca del maguey, cocido o crudo.” Mds adelante este
mismo autor (p. 182) menciona el uso de vendas y tablillas
después de haber colocado el hueso en su lugar, para inmovi-
lizar la parte afectada durante 20 dfas.

F) Padecimientos bucales

Este tipo de padecimientos son hiuy frecuentes y han sido
diagnosticados en materiales 6seos prehispanicos de diversas
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procedencias y horizontes culturales. Varian desde una simple
caries hasta procesos francamente infecciosos como la periodon-
titis y los abscesos (Jaén y Serrano, 1974, p. 169).

Hemos analizado, aunque brevemente, una serie de padeci-
mientos y su probable origen en algunos casos, mostrando cémo
los estudios en paleopatologia requicren, para su mejor com-
prension, del trabajo conjunto de antropélogos fisicos, patélo-
gos, arquedlogos, etnblogos, paleomtédlogos e historiadores. De
esta manera no solo se analiza la enfermedad en si, sino que
se procura situarla en ¢l tiempo y en ¢l espacio y determinar
su frecuencia en ciertos grupos de poblacién.

Debe tenerse en cuenta que la mayorfa, si no es que todas
las contribuciones en el campo de 1a Paleopatologia en México,
se deben a la tenacidad y estudio del doctor Eusebio Dévalos
Hurtado, ya desaparecido, a quien consideramos como el ini-
ciador de esta corriente cientifica en México.

SUMMARY

It is very interesting in Anthropology to know the physical
characteristics of all living and past human populations.
There are many ways to do this type of work but they
‘are mainly based on normality and little attention is
concentrated on the diseases that they had suffered in the
past. This is a fascinating field in the physical anthropo-
logical sciences and it focuses the incidence of diseases
whose traces can be found on the bomes. This type of
investigation is of great importance not only to trace
the antiquity of a particular disease, but the groups who
have suffered it, how it manifested among them and in what
percentage, 1t is very well known that the incidence of a
patticular disease sometimes has something to do with
genctics, environment and a particular racial type and that
is the principal subject of paleopathology.
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