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La obra de la Revolucion Mexicana permitié crear las
condiciones necesarias para desarrollar las ideas y
proyectos educativos, en la busqueda de satisfacer las
necesidades de conocimiento de los sectores sociales
marginados durante el porfiriato. A lo largo del pais, las
propuestas de educacion fueron variadas. En el estado de
Yucatan, se vivio una de las experiencias mas novedosas y
radicales en el campo educativo, con la implementacion de
la Escuela Racionalista, ideada y difundida por José de la
Luz Mena durante gran parte de su vida. Oriundo de
Izamal, este notable educador nacio el 2 de marzo de 1883.
Realizo6 sus estudios en la Escuela Perseverancia bajo la
direccion de sus padres, y los concluyd en la Escuela
Normal de Profesores de la que recibio el titulo de Profesor
de Educacion Primaria. Fue catedratico del Instituto
Literario del Estado, y fiel servidor durante los gobiernos
de Salvador Alvarado y Felipe Carrillo Puerto.

La formacion racionalista de José de la Luz Mena empez6
con su padre Tiburcio Mena, quien practicd durante
cuarenta afios el primer ensayo de Educacion Racionalista
en la escuela Perseverancia, fundada en la localidad
Sitilpech, municipio de Izamal, en 1888, con marcadas
tendencias racionalistas, incluyendo el anticlericalismo y
los métodos activos que no utilizaban los centros de
trabajo de la localidad. En ella obtuvo sus primeras
ensefianzas, adquiriendo una herencia libertaria, que
permanecera en su esencia pedagogica y compromiso
magisterial en todo el transcurso de su vida y que podemos
encontrar en sus escritos. En la Revista de Mérida (1909)
y el Diario Yucateco (1912) pueden encontrarse
testimonios de los trabajos realizados por José de la Luz
Mena en el Instituto Literario; en estas practicas puso a
prueba varios de los planteamientos que después
conformarian la metodologia y los preceptos teoricos de la
Escuela Racionalista.

Esta Escuela Racionalista que se form6 en Yucatan tuvo
influencia de diversos principios educativos innovadores,
debido sobre todo a las circunstancias politicas,
econdmicas, sociales y culturales de la época. Orlando
Rodriguez Nufiez considera en su trabajo Escuela

Racionalista, sueiio cumplido que la fundamentacion
teorica la podemos ubicar en dos momentos: el primero, en
el altimo cuarto del siglo XIX, del cual José¢ de la Luz
Mena tomo el espiritu, y esta enmarcado en su practica
educativa y el enfrentamiento ideologico de la época; y el
segundo, a partir de 1915, cuando las condiciones sociales
y politicas de Yucatan se acogieron al manto
revolucionario y se consolidaron en el régimen del
gobierno socialista de Felipe Carrillo Puerto'.

Antonio Betancourt Pérez plantea en su trabajo La
Pedagogia del Anarquismo en México, que las fuentes en
las que se inspir6 el Racionalismo Pedagdgico yucateco son
las siguientes: 1. Las ideas y principios politicos del
anarquismo de Mijail Bakunin; 2. Los principios cientifico
naturalistas de Ernest Haeckel; 3. Las teorias
psicopedagogicas de J. F. Bslander, expresadas en su libro
La Escuela Nueva; y 4. La practica educativa de Francisco
Ferrer Guardia recogida en su libro La Escuela Moderna’.
José de Luz Mena adapt6 estos postulados a las condiciones
de nuestro medio y puso tal energia en esta empresa que
logré que la Escuela Racionalista se adoptara primero en
Yucatan, durante el gobierno de Felipe Carrillo Puerto, y
luego en Tabasco, Veracruz, Michoacan, e incluso Sonora.

Para hacer mas claras las diferencias entre la vieja y la
nueva escuela, contrasta sus caracteristicas. Afirma que la
primera evita la convivencia entre los sexos, domestica al
alumno, lo convierte en un ser dependiente, reprime los
instintos, actividades y tendencias congénitas de los nifios,
es dogmatica, se limita a las cuatro paredes del aula, es
clasista. En cambio, la nueva promueve la educacion
mixta, alienta la libertad, la espontaneidad, la iniciativa, el
caracter y espiritu de empresa en el educando, es cientifica,
desarrolla la capacidad de analisis y razonamiento del nifio,
aprovecha todos los espacios para el aprendizaje y tiende a
la igualdad de todos sus integrantes®. Para ello, propuso

! Orlando Rodriguez Nuiiez, (s/f), Escuela Racionalista, sueiio cumplido, Folleto, p. 7.
2 Antonio Betancourt Pérez, “La pedagogia del anarquismo en México”, en Revista
Estudios y ensayos. Vol. II, Nam. 4, Mérida, Yuc., 1969, p. 55.

3 Aronani Elvira Duran Ortegon, La educacion socialista en Yucatan (1915-1940). Tesis
para optar al grado de Licenciado en Ciencias Antropologicas en la especialidad en
Historia, Mérida, Yucatan, 2005.
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cinco medidas en un importante trabajo titulado Educar
Trabajando. Método funcional y evolutivo, escrito en 1917:

1. La granja, que comprendia todo lo relacionado con la
agricultura, principalmente floricultura, arboricultura,
avicultura y establo.

2. Los talleres de artes plasticas (alfareria, ceramica,
moldeado y modelado); gréaficas (pintura decorativa,
dibujo natural y aplicado, pirograbado, litografia,
fotografia, fotograbado, imprenta y rayado); mecanicas
(encuadernacion, talabarteria, zapateria, carpinteria,
hojalateria, herreria y plomeria); domésticas (lavado,
planchado, cocina, reposteria, elaboracion de pan de maiz
y de harina; tejidos, bordados, modas, sastreria y
peinado) y bellas artes (pintura, canto, musica y teatro)

3. La fabrica, donde chicos y chicas podrian elaborar
juguetes, cestos, hamacas, artefactos de henequén y de
huano, aceites, jabones, bujias, perfumeria y tejidos.

4. El laboratorio de Quimica, para la investigacion y
analisis de los cuerpos y perfeccionamiento de las
industrias y creacion de otras nuevas, con su Gabinete de
Fisica, Departamentos de Electricidad, telegrafia,
plateado y dorado.

5. Lavida, es decir, el permanente contacto con la realidad
de su entorno a través de juegos deportivos, conferencias,
representaciones, intercambio de experiencias e ideas con
otras escuelas, organizaciones, profesionales, obreros,
artesanos, etc.*

En 1917, el suburbio de Chuminépolis de la ciudad de
Meérida vio abrir sus puertas —en la calle 17 nimero
108— a la primera Escuela Racionalista en Yucatan bajo
la direccion del profesor José de la Luz Mena y el
entusiasmo de un grupo de profesores y alumnos. El
jueves 9 de agosto de 1917 se publico en el periddico La
Voz de la Revolucion un articulo escrito por el reportero
Alberto Polanco, después de la visita que hiciera a dicha
escuela. En éste hace una descripcion de todo lo que se
encontraba en ella, desde la entrada, el local, los talleres y
salones, la granja, asi como el laboratorio fisico quimico-
industrial y por supuesto su plan de trabajo:

..en el portico de la entrada, que se encuentra por el
lado de la amplia y pavimentada avenida del
suburbio, se ostentan el rotulo que es como una
arquivolta de donde, se destacan en campo blanco
las letras de rojo bermellon que expresan el nombre
de la escuela “Escuela Racionalista”, y rematando
en ambos lados con dos banderas triangulares que
simbolizan la orientacion socialista. La escuela
cuenta con doce departamentos de mamposteria
decorados en forma sencilla con una excelente
ventilacion e iluminacion natural. No se ven en
dichos departamentos aquellas filas de rigidos

4 José de la Luz Mena Alcocer, Educar trabajando. Escuela. Método funcional y
evolutivo. Director José de la Luz Mena. Chumindpolis, Mérida, Yuc., México, 1917
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La revista Oriente aparecio por vez
primera el 15 de septiembre de 1917,
impresa y elaborada totalmente por
los alumnos

mesas bancos que la disciplina escolar tradicional
ha ayudado eficazmente a reprimir las tendencias
infantiles y a matar la espontaneidad. Los muebles
que hay alli realmente responden a su nombre, pues
en cualquier momento pueden seguir, sin gran
esfuerzo, la volubilidad que caracteriza a la
infancia, ya se trate de juegos, trabajos o estudios.
Cuenta la escuela con herramientas y utiles
indispensables en las tareas diarias que facilitaran el
desarrollo libre y espontaneo, asi como el
encauzamiento natural de la actividad del educando,
de tal manera que en la adquisicion de
conocimientos por correlacion, funcional y
evolutiva, no haya lesion nerviosa a la que estan
expuestos los nifios con los empiricos y
tradicionales métodos que han venido derribandose.
[...] Jardines para cultivo de plantas utilizables en
la ensefianza de la Botanica, y de flores para ser
aprovechadas en la cria de abejas; establos,
gallineros, apriscos, conejeras, corrales, terreno
para horticultura, en fin todo lo necesario para los
conocimientos agricolas. A los lados de los patios
se encontraban los talleres cada uno equipado con
las herramientas necesarias para desarrollar los
oficios de carpinteria, juguetes, cesteria, hamacas,
artefactos de henequén y de huano.

El caracter radical se observa en la puesta en practica de su
método, basado en la participacion directa del alumno en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, para lo cual, como
parte de las actividades, se propuso elaborar una revista
que contribuyera a la adquisicion de los aprendizajes. La
revista Oriente aparecio por vez primera el sdbado 15 de
septiembre de 1917, impresa y elaborada totalmente por
los alumnos. Rapidamente se convirti6 en su principal
organo de difusion. En sus paginas se pueden encontrar
narraciones de los alumnos sobre las formas de
aprendizaje, la vida cotidiana en la escuela, los juegos y
los trabajos que realizaban.’ En su primer editorial, se
aclara el objetivo de la revista y las formas y medios para
su distribucion, ademas de reafirmar el caracter proletario
y progresista de la Educacion Racionalista:

3 Existe gran tradicion en Yucatan de debate y difusion de las ideas pedagogicas a través
de la publicacion de revistas, entre las que destacan La Escuela Primaria, fundada en
1886 por Rodolfo Menéndez de la Peiia, que circuld 20 afios y significo un parteaguas
en la discusion pedagogica del Estado; La educacion Integral, que dirigio el profesor
Manuel Alcala Martin; y E/ Paladin Escolar, nacida en 1913 bajo la direccion del
profesor Albino J. Lope, que contribuyé con los anhelos de cambio en la educacion y en
la sociedad de aquellos afios.



Comienza desde hoy a publicarse el 6rgano de la
escuela, Oriente, por ahora pequefio magazine,
pero tenemos fundadas esperanzas que en lo
porvenir tendra la magnitud que su clasificacion
exige en el periodismo. Pedimos a la prensa en
general, a la que saludamos con respeto, que
vea, en Oriente el periddico digno de canje, pues a
mas de informarla marcha de la escuela, servira de
medio educativo a la nifiez, porque con ¢élI si
contamos con la bondad de los sefiores periodistas,
adquiriremos periddicos, revistas y magazines
locales, nacionales y mundiales para que los
educandos estén constantemente al tanto de la
marcha de la civilizacion. De otro modo no
podriamos, pues la escuela vive sin ninguna
subvencion, y tal vez a disgusto de no pocos que
se han ostentado enemigos de todo progreso.

La revista se distribuyo en toda la Republica, pues la labor
propagandista de José de la Luz Mena no se circunscribid
a Yucatan. Como él mismo recuerda, visitd al menos 300
poblaciones del pais. Ademas, al efectuarse el Congreso
Nacional de Maestros en noviembre de 1920 en la ciudad
de México, acompafiado del doctor Eduardo Urzaiz
Rodriguez, pudo comprobar la distribucion al escuchar los
relatos de maestros que le confesaron conocer la existencia
de la escuela por su 6rgano difusor: la revista Oriente.
Faulo Sanchez Novelo menciona que debido a “los
testimonios de los alumnos que se publicaban en la revista
Oriente, 6rgano de difusion de la Escuela Racionalista,
pronto el plantel de Chuminodpolis se convirtié en una
especie de santuario laico, pues numerosos maestros,
dirigentes obreros e incluso personajes que en un principio
la habian combatido sin miramientos, como Gregorio
Torres Quintero y Eduardo Urzaiz Rodriguez, fueron a
constatar todo lo positivo que de ella se decia.”

Por su labor en Oriente han pasado a la historia los
nombres de quienes escribian en ese medio y que no eran
otros que los primeros alumnos, como Alejandro y
Federico Aznar Gutiérrez, Maria Pérez Hernandez, José
Ignacio Ramirez, Oliverio y Olga Mena Rueda, Francisco
Ormaechea, Humberto Solis M., Joaquin Uh Euan, Maria
Lara, Petronila y Ricardo Pefia Puerto, Manuela Vera Ruiz,
Alfredo y Adolfo Ruiz Novelo, Juan Herrera Rosado,
Humberto Solis Mendiburu, Sofia Mena Pasos, Maria
Lugo, Jasé Real Garcia, Florencio Pantoja y Alfredo
Valencia.’

Maria Pérez Hernandez, alumna de la Escuela Racionalista
y primera directora de Oriente, escribi6 un articulo titulado
“Como se hace Oriente” en el cual cuenta que al nacer la
revista la intencion de sus integrantes era canjearla por

¢ Faulo Sanchez Novelo, “Prologo”, en Carlos Bojorquez Urzaiz y Cristobal Leon
Campos (editores), Escuela Racionalista. Doctrina y Método de José de la Luz Mena,
Meérida, SEP-UADY, 2010, p. 15.

7 Ibidem.

otras producciones educativas y literarias, pero por la
necesidad de conseguir el papel y la tinta para la
impresion, se comenz6 a vender. Ademas, del papel
sobrante al recortarse la revista, elaboraban los alumnos
sus cuadernos: “Los articulos se escriben —cuenta Pérez
Hernandez— debajo de los arboles; se corrigen y se pasan
en la maquina. Después se llevan a la imprenta y cada
escritor toma su articulo y lo entrega para entrar en
prensa®. La humilde imprenta constaba de dos cajas de
lectura y tres de titulares, y una prensita de mano. Una vez
impreso, los voceadores salian a las calles a ofrecer a diez
centavos el ejemplar.

La venta de Oriente se realizaba en forma colectiva, por
calles, casas y oficinas. Del dinero de la venta los alumnos
podian disponer de una parte, que algunos utilizaban para
comprar zapatos, overoles y hasta su reloj. El d&nimo era
elevado, “todos estamos muy contentos, porque
aprendemos a trabajar y nos instruimos, y aunque hay
quienes nos digan que no debemos venir a esta escuela, les
contestamos que la escuela nos atrae como un iman porque
hay libertad y estudio a nuestro gusto”, tal como informod
el alumno Francisco Ormaechea en su articulo “La venta
de Oriente™.

Con la elaboracion de Oriente los alumnos obtenian
muchas de las ensefianzas esperadas, pues aprendian: 1. A
redactar con ortografia; 2. A presentar trabajos con
limpieza; 3. A leer, escribir a mano y en maquina; 4.
Geografia al rotular los paquetes; 5. A interesarnos por el
periddico que siempre es un buen maestro; 6. A calcular, al
ver en cuanto se reduce lo que escribimos a mano; 7. A
hacer operaciones, al llevar la cuenta de lo que se vende y
gasta en su formacion; 8. A contar, al separar por grupos
las hojas de papel y los periodicos; 9. A relacionarnos con
el comercio, artistas, fotograbadores y tipdgrafos; 10. El
orden, al parar los tipos y los periddicos; 11. A conocer los
colores, tonos y medios tonos, al mezclar las tintas; 12.
Ejercicio corporal al usar la prensa.!® Por todo ello
consideraban que Oriente era también su maestro.
Ademas, con los intercambios que realizaban, adquirian
periddicos del pais y otras partes del mundo. El relato que
Oliveiro Mena Rueda escribi6 en su articulo “Cémo
aprendemos la historia y la geografia”, es esclarecedor de
las formas de ensefianza racionalista:

La Geografia la aprendemos de varias manera
constantemente: sea rotulando las fajillas de
Oriente, para enviarlo dentro y fuera del pais, o por
medio del canje que nos llega de todas partes; pero
recientemente y con motivo del cultivo de las eras
y del jardin, se me ocurri¢ trazar en el suelo un

8 José de la Luz Mena Alcocer, La Escuela Socialista. Su desorientacion y fracaso. El
verdadero derrotero, México, e.d.a, 1941, p. 47.

? Ibidem, p. 48.

10 Ibidem, p. 49.
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plano de la Peninsula de Yucatan y luego otros
compafieros le fueron sefialando los pueblos,
ciudades, puertos, ferrocarriles y producciones, y
como era de esperarse hicimos también en el jardin
el plano de la Republica Mexicana con sus
principales ciudades, puertos, cordilleras, rios,
lagos, ferrocarriles y producciones y ya resulta
facil a todos nosotros el conocimiento de la
Geografia y la Historia nacionales hasta con una
sola vista, pues nuestros juegos de viajes
imaginarios por la peninsula y el pais, los hacemos
frente a estos grandes mapas en relieve, mientras
construimos los de las otras partes del mundo para
alargar nuestros paseos imaginarios, y resultan para
nuestro jardin estos cuadros, adornos instructivos,
porque al estar frente a ellos en el acto recordamos
donde estan los Estados, ciudades, cordilleras, rios,
etc. La produccion de cada region, y también
recordamos el camino recorrido por Hidalgo desde
Dolores hasta Chihuahua en sus gloriosas jornadas
por nuestra independencia''.

Otra importante ensefianza adquirida durante la elaboracion
de Oriente la describe Juan Herrera en “Conocimientos
utiles”, pues nos cuenta que para enfajillar los periddicos
antes utilizaban goma, pero desde que descubrieron que
“La resina del pich es como la goma que se vende en las
boticas, entonces todos los dias al pasar debajo de la
hermosa mata que hay cerca de la escuela, tomo la resina y
la llevo para que nos sirva. Y desde entonces me he
propuesto buscar mas arboles que tengan goma, y ya tengo
la del cedro y he podido apreciar que esta Gltima es mas
pegajosa que la anterior”'?. Un aprendizaje que les permitia
economizar y aprovechar las riquezas de la tierra.

Desde su aparicion publica la revista desperté mucha
polémica, fue burlada y duramente criticada, pero con el
tiempo y la perseverancia logré el reconocimiento y
aceptacion del medio intelectual. José de la Luz Mena
precisaba que, contra lo que se podria creer, estos “medios
normales” no pretendian solamente formar obreros o
artesanos, “sino ante todo, satisfacer las leyes biologicas
de que el nifio vive para adquirir experiencia, es decir,
necesita desarrollarse, lo que se traduce en observacion y
experimentacion para inferir por si mismo los principios
generales de la ciencia que en ¢l existen latentes por
herencia: necesita, pues, reproducir en su orden y
sintéticamente todo cuanto la Humanidad ha hecho para
crear su civilizacion, y su cultura”'.

El gobernador socialista Felipe Carrillo Puerto apoy¢ a la
Escuela Racionalista en Yucatan y motivaba a los

" Ibidem, p. 75.
12 Ibidem, p. 58.
13 Ibidem, p. 40.
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yucatecos reforzando el papel liberador de la educacion.
Carrillo Puerto reforzo la obligacion de los hacendados
henequeneros de establecer escuelas para los trabajadores,
combatié el analfabetismo, cred la Universidad del Sureste,
fundo6 escuelas politécnicas, de artes y oficios y de
agricultura. Dio a conocer los Fundamentos de la Ley de
Institucion de la Escuela Racionalista, documento que
estableci6 la necesidad de reformar la educacion en lo
politico y en lo pedagogico con base en la libre adquisicién
de los conocimientos por parte de los alumnos con
explicaciones reales y practicas, medida que establecio la
Escuela Racionalista en todo el estado. Frente a la escuela
pasiva en la que la memoria y la repeticion eran los
principales recursos didacticos, se levantaba una escuela
activa que recuperaba los principios de la escuela del
trabajo y reproducia en la comunidad escolar los principios
de la vida social. A la escuela racionalista se le dio un
papel revolucionario, anticlerical, cientificista, organizativo,
productivo, humanitario. Su tarea fue reforzada a través de
la Cartilla del maestro racionalista, en la cual se le nombro
“obrero emancipado de dogmas y prejuicios” y se le
sefialaron misiones de combatiente de todos los “vicios
capitalistas”, como el alcoholismo, calificado como
producto de la vagancia y la miseria, problemas propios de
los pueblos pobres y explotados como México.

La Escuela Racionalista perdié fuerza al ser asesinado
Felipe Carrillo Puerto. Sin embargo, el profesor Mena
sigui6 aportando sus ideas para la organizacion de la nueva
escuela mexicana que, segun ¢€l, no era la socialista
implantada en 1934, pues ésta encerraba problemas que no
fueron resueltos y que hicieron de ella un “fracaso”. El
profesor Mena veia en la Educacion Socialista el
dogmatismo unilateral de la educacion tradicional que
tanto combatio. Los planteamientos radicales e
innovadores de José de la Luz Mena mantienen vigencia al
centrar el proceso de ensefianza en el nifio. La publicacion
de Oriente fue una eficaz herramienta didactica, que
proporciond la oportunidad de desarrollar capacidades y
habilidades a los alumnos. Las ideas racionalistas
constituyen una parte muy importante del patrimonio
pedagogico de Yucatan, que nos han legado las
generaciones de profesores. Conocerlas, estudiarlas y
preservarlas es fundamental. 2
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