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El ahuejote
en la restauracion del paisaje de Xochimilco
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Xochimilm es uno de los asentamientos prehispanicos que han sobrevivido hasta nuestros
dias en la cuenca de México, debido al gran ciimulo de tradiciones que posee, que van de
lo sagrado a lo profano asi como a su organizacion social y uso de suelo que inciden de manera
relevante en la conformacion de su caracteristico paisaje. Dichas tradiciones y las formas sociales
persistentes se actualizan en un mismo proceso de transformacion hasta nuestros dias.

Ejemplo de esta conservacion y revitalizacion de costumbres y antiguos saberes, es el manejo
del paisaje en el proyecto de rescate de Xochimilco, en el cual las técnicas constructivas y los
elementos vegetales, iconos del paisaje, tienen un papel preponderante con participacion de
gran cantidad de disciplinas. Uno de estos elementos, y quizd el mas representativo del paisaje
de Xochimilco, es el ahuejote.

El ahuejote (Salix bonplandiana) es la Unica especie arborea nativa de la familia Salicaceae gue
habita la zona lacustre de Xochimilco, nombrada asi en homenaje a su descriptor Aimée Bonpland
(1773-1858), el nombre comtn deriva de los vocablos nahuas: atl (agua) y huexot! (sauce) que
describen su relacion con los cuerpos de agua.

Los antiguos pobladores del lago de México conocieron esta
caracteristica y sus diversas bondades; por ello lo utilizaron en
la construccion de las chinampas, el sistema agricola mas im-
portante que ha existido en la region centro del pais. El ahuejote
domind y otorgd su peculiar fisonomia al paisaje lacustre del
sur de la cuenca de México.

Por medio de la chinampa se desarrolla una cultura del agua;
los habitantes riberefios de los lagos meridionales de la cuenca
de México establecen lugares para vivir, con espacios naturales
que permiten conocer el orden ambiental existente, a la vez que
mantener un equilibrio con el medio, debido al aprovechamiento
de gran cantidad de productos, pues los lagos se convierten en
un lugar de transito y traslado.



El sistema productivo permanente por medio de chinampas
consistia en colocar sobre los canales, camas hechas con la acu-
mulacion de material vegetal y lodo mezcelado en las raices de
los ahuejotes, elementos vitales en la contencién del sistema. No
obstante, esta maravillosa tecnologia de produccidn reconocio
en la "cosmologia del seco”, traida por los espafioles, su més
grande enemigo, pues ha sido la gigantesca empresa de la dese-
cacion de lagos —emprendida desde el siglo XVIl y que perdura
hasta nuestros dias—, la causa de la lenta agonia de este sistema
agricola, y por tanto del paisaje.

Los habitantes de Xochimilco siempre se han preocupado
por proteger su medio ambiente a través de la conservacion de
sus formas de produccion y transporte, con la persistencia de la
chinampa y el recorrido de los canales en trajineras cargadas
de productos agricolas cosechados en ella, lo cual marca una
identidad regional, por la que en 1987 la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (ungsco)
declard la zona chinampera patrimonio cultural de la humani-
dad, al reconocer que ésta junto con las terrazas andinas, son
los tnicos paisajes agrarios de toda la América precolombina
que sobreviven,

En la actualidad dicha zona enfrenta graves problemas; uno
de ellos es la carencia de material fangoso que la compone en
su base sumergida debido, entre otras causas, a la pérdida
del sistema natural de contencion que constituyen las raices del
ahuejote, ya que desde hace algunos afios ha sido sustituido
por eucaliptos y casuarinas, que aunque pueden sobrevivir en
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Panoramica del Parque Ecoldgico de Xochimileo
Fotografia: Geronimo Santamaria

areas inundadas, no son plantas adecuadas como soportes para
bordes, situacion que obliga a los campesinos a utilizar em-
palizadas sujetas con alambre en sus orillas. Esto obedece a
que la propagacion del ahuejote por parte de los chinamperos
—antigua actividad para la conservacion de las chinampas— es
cada vez menor, de tal manera que esta zona se ha deforestado
paulatinamente, infortunio comprobable si se compara el pai-
saje actual con el de los afios cincuenta y sesenta a través de
fotografias. Es indispensable la forestacion y empleo del ahue-
jote para la conservacion del sistema chinampero y por tanto
del paisaje xochimilca, ya que mantiene la estructura fisica y
conformacion espacial de las chinampas.

Penetrar en el dominio de las chinampas es otra dimension,
es sumergirse en una concepcion diferente del universo, la cual
ha sido claramente captada por Brian Nissen en sus esculturas
—resultado de largos afos de reflexion y trabajo— sobre estos
hermosos jardines flotantes, de los que el poeta Alberto Blanco
(1993) escribe: “islas a la deriva [...] como ingravidas chinampas
en el horizonte de un codice”, donde se lee la importancia del
ahuejote en la conformacion de éstos.

El ahuejote nos permite reconocer, de manera indiscutible, el
panorama de Xochimilco en fotografias o pinturas de antafio y
actuales, por su peculiar forma columnar. Muestra de sus bondades
en el diseno sustentable es el Parque Ecologico de Xochimilco.

En el pasado remoto de México se pueden hallar ejemplos de
una exitosa formula de relacion armoniosa entre el medio natu-
ral y el hecho por el hombre, pero no sélo hay que contemplario




52

para apreciar el riquisimo patrimonio de México. El Parque Eco-
l6gico de Xochimilco, obra de arquitectura de paisaje del Grupo
Disefio Urbano, que forma parte del plan de recuperacion de la
zona chinampera de Xochimilco, es uno de ellos. Con esta obra los
arquitectos unifican los criterios prehispanicos del urbanismo
lacustre y los del siglo XX, para entender la comunion entre
ciudad y naturaleza, que hace del paisaje arquitectura.

Aunque el pargue es un espacio recreativo contemporaneo, el
manejo de la vegetacion —en la que uno de los elementos esen-
ciales es el ahuejote—, nos remite inmediatamente al panorama
rustico de Xochimilco, y sin mostrarnos una imagen tradicional
del mismo entendemos los origenes y pertenencia a dicho lugar.

En este proyecto, el ahuejote alude al habitat tradicional
de Xochimilco; ademas es utilizado con audacia en jardineras
que rememoran a las chinampas. Por un lado, forman parte del
lago, pero también rompen la trama ortogonal de la conexion
del sistema lacustre con la ciudad, y logran un disefio contem-
poraneo caracteristico de Xochimilco.

Al recorrer el parque se percibe el protagonismo callado del
ahuejote, pues éste bordea las orillas de lagos y canales para cum-
plir fielmente su funcion de contener sus riberas, asi como enmar-
car la vista al final de un canal. En otros momentos nos acompana
por el sendero, a veces en alineamientos que parecen custodiar la
vereda, a veces separadamente para abrir ventanas que desvian
nuestra vista en lontananza hacia las partes altas de la cuenca.

El timido ahuejote se transforma, en este parque, en un atre-
vido participante cuando interactta con los elementos naturales
por medio de su follaje, que se mueve suavemente con las co-
rrientes de viento, y parecen pender de €l cientos de pequefos
espejos provocados por el reflejo de los rayos luminosos en el
envés plateado de sus hojas, que ademas contrastan con la
rustica corteza de su tronco.

La fuerte imagen de verticalidad que invita a elevar nuestra
vista al cielo, es reforzada por un acompanante especial en este
habitat lacustre, el ahuehuete, que logra macizos arboreos de gran-
des contrastes en apariencia, textura, dimensiones y colores que
rompen dramaticamente la linea vertical y a la vez la refuerzan.
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Trajinera en Xochimilco
Fotografia: Hugo Brehme, Fuente: 371978 sinero-fototeca nacional
Reproduccion autorizada por el Instituto Nacional de Antropologia e Histaria

La historia de Xochimilco es la de un jardin magico donde el
tiempo se detuvo; un huerto antiguo y delicado en el que habita
Quetzalcdatl en forma de sauce con plumaje verde esmeralda
que se hunde en la tierra negra y se aferra a las profundida-
des con sus fuertes raices; el ahuejote xochimilca que crece en
las orillas de las chinampas; o su forma divina Tezcatlipoca, el
arbol espejo, cuya imagen se refleja en el agua de los canales:
el tezcahuitl o ahuejote que con ilusion Optica parece sumer-
girse en lo profundo y reflejar el cielo sobre las aguas, ambos
enviados al mundo por los dioses para penetrar en la tierra y
sostener el cielo.

Caracteristicas y usos

¢ Caracteristicas botanicas: arbol de follaje perennifolio que
florece casi todo el afio, de copa columnar y rapido creci-
miento. Hojas simples, alternas, estrechamente lanceoladas.
Haz verde glabro, envés blanco plateado, peciolo corto. Flo-
res en amentos delgados y cilindricos con fruto de color
amarillo a rojizo. Corteza de color marron oscuro, rugosa,
fisurada en bordes escamosos aplanados e irrequlares.

* Enfermedades y plagas: Es muy atacado por la larva del
gusano de bolsa (Malacosoma incurvum var. aztecum).

* Diseno: es ideal para reforestar riberas de cuerpos de agua,
ya que disminuye procesos erosivos y contiene bordes por
medio de su ramificado sistema radical.

¢ Tiene connotacion cultural, ya que nos remite automati-
camente al paisaje lacustre, caracteristico de Xochimilco.
Propagacion vegetativa que acepta la creacion de cercas
vivas. Forma columnar estrecha, que permite jugar ritmi-
camente en organizaciones en lineas de luz y sombra o
dirigir y enmarcar la vista a un punto focal; resulta exce-
lente para cortinas rompevientos y pantallas actsticas.

* Medicinal: tiene propiedades febrifugas, analgésicas y an-
tis¢pticas. Se emplea en infusiones de hojas y cortezas. El
principio activo es el acido salicilico.



Corte esquematico del sistema de chinampas
llustracion: Eduardo Ramirez

Ahuejote, ejemplar del herbario
Fotografia: Geronimo Santamaria

Ahuejote

Nombre cientifico:
Familia botanica:
Origen:

Altura:
Cobertura:
Requerimientos:
Clima:

Suelo:

Salix bonplandiana HBK
Salicaceae

México

6 a 15 metros

1 a5 metros

exposicion soleada

templado humedo y subhimedo
rico en materia organica
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