Observacion y culto solar en el
Meéxico prehispanico

JESUS GALINDO TREJO*

EI Sol como fuente principal de luz y
calor, y como factor regulador del ntmo
de vida de la sociedad, fue objeto de
adoracion en todas las culturas prehispd-
nicas de México. A partir de la sola ad-
miracién contemplativa, la observacion
solar fue evolucionando hasta conver-
tirse en la actividad altamente especiali-
zada de un grupo selecto de astronomos-
sacerdotes, quienes en el transcurso de
varios siglos elaboraron no sdélo técnicas
de observacidn, sino también sisiemas
calenddricos que fueron la base de la or-
ganizacidn social. Ciertamente en esas
épocas la observacidn astrondmica po-
sefa una fuerte motivacidn religiosa; era
de hecho obligacion sacerdotal escudri-
fiar el cielo y asf establecer un contacto
ritual con los dioses. Un aspecto que de-
muestra la trascendencia de tal actividad
es ¢l hecho de que muchos dioses me-
soamericanos tienen una identidad as-
trondmica. Por cjemplo, Quetzalcdarl
(serpiente emplumada, gemelo precio-
s0) el dios civilizador, se identifica con el
planeta Venus como estrella de la mafia-
na. Texcatlipoca (espejo humeante) el
omnipresente y severo dios, representa
¢l cielo estrellado y se asocia sobre todo
a una constelacidn circumpolar norte.
Ambos dioses crearon la Via Lictea o
Citlallicue (la de la falda ‘jﬁ estrellas)
donde desde entonces moran.

Tan importante como la observacion
nocturna por parte de los “conocedores
de las cosas del cielo™ o iluicatlamatini-
me, lo fue la observacidn del movimiento
aparente del Sol, que sirvid para estable-
cer un orden estricto en ¢l ritual de las
fiestas religiosas, conectadas con los ci-
clos agricolas vigentes en Mesoamérica.

* Ingfitulo de Astronomia, UsaM,
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Una manera de conmemorar y perpe-
tuar algunas de las observaciones asocia-
das a ciertos evenlos astrondmicos y ca-
lenddricos, fuc el alincamiento de
estrucluras arguitectonicas hacia deter-
minadas direcciones en el horizonte.

D acucrdo a la concepeiGn mesoa-
mericana del Cosmos, ¢l Universo estd
conslituido, cn parie, por varios niveles
superiores o ciclos, uno de los cuales es-
14 ocupado precisamente por el Sol, éste
es el lamado Bhuicarl Tonatiuh (o cielo
del Sol) donde realiza su movimicnto
diurno.” La cosmogonia ndhuatl estable-
ce que los movimientos del Sol determi-
naron las caracteristicas de las grandes
edades del mundo o soles; asi, en cada
una de ellas, existieron difercntes deida-
des que se transformaron ¢n ¢l Sol mis-
mo. Después de cuatro edades de dife-
rente duracidn, el quinto Sol, que es ¢l
actual, tiene como nombre también na-
hui ollin (cuatro movimiento). Tal nom-
bre indica que el Sol se encuentra en
movimiento gracias al sacrifico de los
dioses, sin embargo también sefiala que
el fin del Tundu vendrd con terremotos
y hambre.” Nahui ollin era por lo tanto,
olro nombre asignado al Sol, su jeroglili-
c formado por dos aspas, enmarca el
rostro de Tonariuh (el que va calentan-
do, alumbrando) en la Picdra del Sol.
Algunos autores consideran que cste je-
roglifico representa graficamente ¢l cur-
so aparente del Sol durante un afio ¥ (es
decir, scfialando las posiciones extremas
del Sol en los solsticios).

1. Culto al Sol (Tonatiuh) en el México Antiguo. Cédice Florentine.

Iin el caso particular de los mexica,
Huitzilopochii (colibrf zurdo, surefio) su
dios tribal de la guerra, es sin duda una

personificacion del Sol. El mito del naci-
micnta de Huitzilopochtli s¢ basa apa-
rentemente ¢n un fendmeno astrondmi-
c0. Al nacer del vientre de su madre
Coatlicue (1a de la falda de scrpicnies),
aparcce fuertemente armado, lucha y
vence matando a su hermana Coyoluah-
qui (la adornada con cascabeles) y a sus
hermanos, los cuatrocientos surianos.
Esto representa al Sol nacicndo de la
diosa de la Tierra y gracias a su resplan-
dor tan intenso hace desaparccer a la
Luna y a las estrellas del ciclo surefio.

La importancia vital del Sol en el M¢-
xico Antiguo puede resumirse bellamen-
te ¢n lo expresado en ¢l Cdadice Telleria-
no-Remensis:” “todas las cosas dicen
que las produce ¢l Sol...". Por otra partc,
¢l término reonl {di{ﬁ}.ﬁfu# empleado sd-
lo para referirse al Sol” (in teodl quitozne-
qui tonatinh).

Por supuesto que la regularidad y la
notoricdad de su movimicnto aparente,
hizo del Sol ¢l objeto celeste mds obser-
vado en Mesoamérica. Existen cn las
fuentes histdricas del siglo Xv1 algunas
referencias a la uvtilizacion de observa-
ciones solares para usos lanto calenddri-
cos como arquitectdnicos. Por ejemplo,
“contaba ¢l afio del equinoccio por mar-

Figura 2. Nahul Oliin (custro movimiento), nombre ritual del Sol, indicando tal vez las
posiciones extremas de su movimiento aparente (solsticios). Escultura mexdca, INAH.

36

CIENCIAS 19 » julio 1990



20, cuando ¢l Sol hacfa derecha la som-
bra y luego se sentfa que el Sol subfa,
contaban el primer dia.."". Presumible-
mente s trata del uso de un gnomon*®
para registrar la sombra proyectada
cuando el 5ol se encuentra en el hori-
zonte. Otro :jump?s‘::l. citado por el fran-
ascano Motolinia,” afirma que la fiesta
llamada Tlacadpehualizili (desollamien-
to de hombres) se realizaba cuando el
Sol “cafa en medio de Uchilobos (Tem-
plo de Huitzilopochili en Tenochtitldn),
que era cquinoccio...”. Eslo demuestra
¢l uso de estructuras arquitecténicas (en
este caso el Templo Mayor) para regis-
trar un fendmeno astrondmico. La im-
portancia de esta praictica queda drama-
ticamente comprobada al informarnos
Motolinia, que debido a un pequefio de-
salincamiento del Templo Mayor, res-
pecto al evento equinoccial, el empera-
dor Moctezuma 1 mandd derribario y
reconstruirlo orientado correctamente.

Al observar un dhuicatlamarini, el
movimiento solar dia a dia, pronto pudo
percatarse de que existfan varios puntos
en ¢l horizonte que indicaban posiciones
particulares del Sol en ¢l momento de su
salida y de su puesta. Asf, por cada hori-
zonte (orientefoccidente), se tenfan dos
puntos solsticiales en los que ¢l Sol apa-
rentaba detenerse; ¢l punto medio de la
trayectoria entre ambos solsticios, [lama-
do punto equinoccial, porque correspon-
de a una igual duracién de la noche y del
dfa. Finaimente se tendria ¢l punto aso-
ciado al dia en que el Sol alcanza el ce-
nit, [0 que sucede en Mesoamérica dos
veces al afto. Como veremos mds adelan-
le, existfan otros puntos singulares, ade-
mds de |os naturales descritos antes, pe-
ro estaban mds bien asociados con
conceplos calenddricos.

El momento del contacto del disco
solar con el horizonte estd plasmado es-
tupendamente en el Codice Telleriano-
Remensis,” Tlalchitonatfuh (Sol sobre la
Tierra), aparece en ¢l momento en ¢l
que empezard a scr devorado por el
Monstruo de la Tierra, es el crepisculo,
¢l ocaso del Sol. A partir de este mo-
mento, en el transcurso de dos minulos,
el disco solar desaparecerd bajo el hori-
zonle. Al otro dia en el oriente, el dhui-
catlgmairi saludarfa a Tonatiwh dicien-
do:' “ha salido el Sol, el que hace el
calor, el nifio precioso, dguila que as-
aende, (cOmMO seguird su camino?, écd-
mo hard el dia?...”. Ndiese la identifica-
citn del Sol con el dguila (cuauhili) la
que también daba, junto con el ocelotl,

* gromon: eslaca vertical para determinar por medio
de su sombra b 3liurs del Sal
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cidn solar en el horizonte poniants. Cidice Telerano-Remensis.
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nombre a una orden guerrera de élie,
que tenfa al Sol como dios patrdn.

taciones solsticiales, como la Gran Pird-
mide de Cholula, y equinocciales, como
las pirdmides C y D en Xochicalco. Es-
pecialmente vistoso, en los dfas del equi-
noccio, es el juego de luz y sombra en ¢l
Castillo de Chichén-Tizd; Kukulcdn, el
(uerzaledar] maya, desciende por la es-
calera principal con su cabeza de piedra
¥ su cuerpo restante de luz solar. Existen
pirdmides alinecadas hacia el punto del
ocaso solar, cuando el Sol alcanza el ce-
nit, como ¢n la de Tenayuca. Mds aun,
s¢ desarrollaron observatorios para re-
gistrar ¢l momento justo del paso del Sol
por el cenit. Un tubo cenital dentro de

Uno de los vestigios mds obvios de
obscrvacidn astrondmica en Mesoaméri-
ca, lo constituye el alineamiento de es-
tructuras arquitecidnicas. La orientacidn
medida hasta ahora de pirdmides, pala-
cios y plataformas, muestra claramente
¢l afdn de los arquitectos prehispdnicos
por | perpetuar determinadas direccio-
nes,  de tal forma que, segin el caso, la
aparicitn de algdn objeto celeste ¢n una
fecha dada, era observada desde la es-
tructura en cuestidn. Asf, tenemos orien-
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Figura 4. Evento solsticial en el Templo Monolftico de Malinalco. Hultzilopochtli en forma de
rayo solar ilumina su propia imagen, al Aguila (cuauht).
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una ¢idmara oscura, permite en Xochi-
calco y en Monte Albdn observar este
paso. El Templo Monolftico de Malinal-
oo estd orientado hacia el sur astrondmi-
o0, esto es, en la direccidn del dios Fluir-
zilopochili. En la fiesta principal de él, en
el dia del solsticio de invierno, los rayos
solares penetran por la puerta ¢ ilumi-
nan su propia imagen en forma de dgui-
la™* Ciertamente no todas las orienta-
dones medidas corresponden a eventos
astronémicos, algunas podrian indicar
fechas conmemorativas de alguna festivi-
dad religiosa o de algin punto culminan-
te en el ciclo agricola. Otras se refieren
especificamente a indicadores de ciertas
caracteristicas del calendario mesoame-
ricano. Por ejemplo, ¢l Templo Solar de
Malinalco estd orientado hacia la salida
del Sol, enmarcada por un corte perpen-
dicular en la montafia. Los dias en que
sucede esto son el 12 de febrero y el 29
de octubre. De acuerdo con el padre Sa-
hagin, el 12 de febrero actual (2 de fe-
brero antes de la reforma gregoriana en
el siglo Xv1), empezaba en México Cen-
tral ¢l afto solar (365 dfas) o Xahpohua-
I& (cuenta de los afos). Por otra parte, ¢l
nimero de dias que separan dos salidas
del Sol en el corte, cumplen con el co-
ciente 104/260, que de nucvo tiene un
significado calenddrico, 104 era el doble
del ndmero de aflos (52) que tenfa el
“siglo™ prehispdnico, y 260 es el ndmero
de dfas que tenfa el calendario ritual o
Tonalpohualli (cuenta de los dias). Asf
después del evento del 29 de octubre,
iranscurren 52 dfas para que el Sol lle-
gue al solsticio de invierno y de ahf 52
dias después el Sol saldrd nuevamente
en el corte. Una conclusidn importante
de tales observaciones es que para con-
scrvar estas relaciones tan significativas,
los ifhuicatlamatinime tuvieron necesa-
riamente que ajustar su calendario y el
corte pudo servir de marcador Bara mo-
nitorear ¢l momento del ajuste™ (lo que
nosotros hacemos por medio del aflo bi-
sieslo).

La observacion de un eclipse solar
(tonatich qualo: el Sol es comido), fue
tomado en general como presagio de ca-
lamidades; el registro de eclipses apare-
ce ilustrado en muchos codices y anales;
ﬁr ejemplo: “13 deatl (1479) nican qua-

in tonativh mochi nezque in cicitlaltin
yquac mic in Axaydcatzin” (afio 13 cafa,
aquf se eclipsd el Sol, todas las catrc':la.i
aparecieron, cuando muri¢ Axaydcar).’
La prediccion de eclipses alcanzd un alto
nivel como lo atestigua el Cédice Dres-
den, donde astrénomos-sacerdotes ma-
yas, a través del registro de lunaciones
(periodo de tiempo entre dos lunas nue-
vas), pudieron obtener una tabla predic-
tora de eclipses lunares y solares.

g - e

Durante el transcurso de un eclipse
wotal de Sol, habitvalmente pueden ob-
servarse diferentes estructuras de la co-
rona solar. Un reporte de una observa-
cadn de este tipo, nos la da una fuente
historica del siglo Xxv1 en Tlaxcala:
“..que més de siete afios continuos antes
de esla venida (de los espafioles) hablan
visto dentro del Sol una espada de fuego
que lo atravesaba de parte a parte, una
asta que de €l salfa y ung bandera de
fuego resplandeciente...”.”” Aqul el cro-
nista estd describiendo en una forma im-
presionantemente realista la corona so-
lar durante un eclipse total, la espada
resultarfa ser una protuberancia solar**
y la bandera tal vez se tratara de los
llamados torrentes de plasma coro-
nal.***

Figura 5. Eclipse de Sol en el Cédica Maya en Dresden, Alamania.

Las fuentes histdricas disponibies no
parecen reportar otro fendmeno relati-
vamente ficil de observar, las manchas
solares. Cuando éstas alcanzan determi-
nado tamafio, pueden observarse a sim-
ple vista a través del humo o cuando la
luz del Sol es filtrada por las capas den-
sas de la atmdsfera en el horizonte. Sin
embargo, de &m:rgn a la leyenda del
nacimiento del Sol,™ los dioses reunidos
en Teotihuacdn para decidir quién alum-
brarfa al Mundo, eligieron a Nanahuai-
zin (el venerable buboso, sifilftico), el
cual brincd en ¢l fuego autosacrificindo-

** prolyrberancia solar: nube de material incandes-
cente (plasma) en ba atmdsfera solar, sostenida con-
Ira 1 pesO POr CAmpos magnéicns.

*=* joqrenic de plasma coronal: flujo de plasma que
shandona ls superficic solar a grandes velocidades.
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s¢, de tal manera que al dia siguiente
aparecié por el orienic como Sol res-
plandeciente y hermoso. Aquf resulta su-
gestivo pensar que la erupcion sifilltica
del dios convertido en Sol, se haya com-
parado con las manchas solares que apa-
recen y desaparecen periddicamente.

Con la conquista espafiola llegd la
destruccidn de gran parte de los testimo-
nios pictograficos y arquitectdnicos de la
prictica astrondmica en ¢l México Anti-
guo, la élite que atesoraba el conoci-
miento desarrollado a lo largo de mu-
chas generaciones, fue aniquilada; sin
embargo, en los sobrevivientes quedaron
sin duda rastros tenues de esa sabidurfa.
Los ritos solemnes y suntuosos a los dio-
ses celestes, fueron perscguidos y casi
exterminados por [0S misioncros, ¢n su
afdn de convertir al cristianismo a los an-
tiguos mexicanos. Una prédica en nd-
huatl utilizando elementos as-lmnﬁmieﬁ
en contra de la idolatrfa sosticne que:
“.y lambién puesto que cuando voso-
tros veis que el Sol, la Luna y las estre-
llas son inmensos, que brillan intensa-
mente, por esta razon los vencrdis, les
rendis culto. Esto ¢s una gran tonterfa y
de este modo se ve que VosOoLros no sois
personas sabias, que vosOlros no s0is
personas de conocimiento. Por esta ra-
z6n vosotros estdis sordos y ciegos. Los
hombres sabios, los hombres buenos pri-
mero disciernen, preguntan, entienden
la naturaleza de aquello que ven...".

Concientes de la importancia del Sol
en la mentalidad prehispdnica, 10s misio-
neros los utilizaron para introducir 1%
nueva religidn, a Cristo como el Sol:

“.Jdespués vino la gran iluminacion, ¢l
Sol, que es nuestro sefior Jesucristo..".
Por oira parte, resulld sumamente dificl
para los misioneros explicar en ndhuatl
¢l concepto de la Trinidad. Se intentd
una analogfa con ¢l Sol; asi, Dios Padre
¢s como el Sol, Cristo es como ¢l brillo
solar y el Espfritu Santo es como ¢l calor
solar. El propdsito era por supuesto ilus-
trar cdmo tres cosas pueden ser una y la
misma, ya que s6lo hay un Sol. En apoyo
al monotefsmo, los misioneros ordena-
ron que se hiciesen imégenes idéneas, 1o
que fdcilmente podria interpretarse mds
bien como un?mtm del culto ido-
ldtrico del Sol,

En las culturas antiguas de México el
Sol jugd un papel fundamental en la
concepeion del Mundo. Movidos por el
scntimiento religioso los  astrGnomos
prehispdnicos alcanzaron gran maestria
en la observacion solar; afortunadamen-
tc subsisten variados testimonios de esta
aclividad.o
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DEL HERBARIO

Digitalis, una planta
atil en padecimientos
cardiacos

E!I 1775, el Dr. William Withering,
un médico inglés, examind a una
anciana con hidropesfa y llegd a la
conclusidn de que no permancceria
mucho tiempo en este mundo.

Unas semanas después, volvid a
examinar a la sefiora y sorpresivamente
observs que presentaba una
recuperacién satisfactoria. Ella atribuyd
su mejorfa a un té que le habfa
administrado una anciana de
Shropshire. Cuando el Dr. Withering
analizd el €, se encontrd con que estaba
compuesto por veinte o mds hierbas

diferentes, aunque después de
conversar con la persona indicada no le
fue muy diffcil encontrar que la planta

activa era digitalis (Digitalis purpurea).

Diez afios d en un libro
llamado An Account of the Faxglove, el
doctor hizo un reporte detallado de 163
casos, donde se demuestra ¢l valor de la
planta en ¢l tratamiento de fallas
cardiacas.

Con el tiempo se descubrieron tres
dificultades en ¢l uso de la planta; en
primer lugar, no existfan condiciones
adecuadas para producir, a partir de las
hojas, un preparado homogéneo que
garantizara el mismo efecto con la
misma dosis; en segundo lugar, no era
posible hacer preparados duraderos, ya
que tendian a descomponerse con
facilidad y, en tercer lugar, el margen

entre una dosis efectiva y una tdxica era
muy estrecho, como el mismo Dr.
Withering habfa apuntado.

Ante esta situacion, los
investigadores, buscaron aislar los
principios activos de digitalis. Cuando lo
lograron, la industria farmacéutica
establecid la produccidn en serie de
glicdsidos, el principio activo, para
venderios a todo ¢l mundo.
Indudablemente, estos glicGsidos son
ttiles, no se deterioran y son durables
en largos periodos de tiempo. Sin
embargo, son potencialmente tan
daflinos como el preparado de hoja,
aunque es Necesario reconocer que una
inyeccidin ¢l torrente sanguineo
garantiza una accion rdpida y casi
siempre precisa,

Por fortuna no es frecuente tener
que administrar este tipo de dosis
fuertes y de accidn rdpida, por ello la
Farmacopea Britdnica recomienda
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utilizar el preparado de la hoja de
[xgrialis, con la idea de que si las dosis
son bajas, ¢l peligro de envenamicnlo es
MENOF.

Este ejemplo muestra la manera en
que el uso tradicional de las plantas, en
ocasiones puede incorporarse ala
farmacopea mundial. Por supuesto, que
no siempre ha sido tan sencillo como en
el caso de Digitalis; por ejemplo, el
Instituto Nacional del Céncer de
Estados Unidos, ha examinado 35 000
especies vegelales pretendidamente
anticancerosas y no ha desarrollado
(hasta 1986) ningin producto realmente
eficaz. Paraddjicamente, la compafiia
Lilly enconird que Finca minor liene
suslancias anticancerigenas, pero el
interés original que existia por csta
Plﬂlll:ﬂ, Cra para OILrOS Us0s,

En Estados Unidos desarrollar un
nuevo producto cucsta entre S0y 1K)
millones de ddlares, lo que ha frenado
seriamente la investigacion y creacion
de medicamentos. En cambio Alemania
Federal tiene un auge inusitado en ¢l
desarrollo de nuevas medicinas a partir
de especies vepetales, con el enfoque de
aprovechar ¢l conocimiento tradicional
sobre las plantas, para posieriormente,
ensayar su ulilidad con métodos
farmacéuticos y quimicos rdpidos,

baratos y seguros, que permilan
incorporar su uso industrial de manera
adecuada. Incluso es posible epncontrar
planias mexicanas, como la Valena
mexcana en productos farmacéuticos
alemanes (de las que desconocemos casi
todos 108 MExXICanos).
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El cancer vegetal y la
ingenieria genética

El agalla del cuello, s una
enfermedad de los vegetales con flores,
provocada por la bacteria denominada
Agrobacterivum mumefaciens y consiste en
el desarrollo incontrolable de un tumor
en [a zona de transicidn entre el talloy
la raiz. La bacteria, inscria una porcidn
de su material genético en ¢l de la
planta superior (como 1o hacen muchos
virus), de manera que las oélulas as{
transformadas producen sustancias que
alimentan a las bacterias; en lugar de
erecer normalmente dan lugar a un
tlumor de crecimiento incontrolable,
debilitando de 1al forma al vegetal que
termina por matario. El descubrimiento
de esta manipulacidn genética natural,
abrid las pucrtas de una manipulacidn
artificial y con ello a una revolucidn
tecnoldgica en la genética aplicada a los
vegetales, cuyas consecuendcias apenas
estdn vislumbrandose.

En 1986 aparccicron las primeras
plantas transformadas genélicamente
con fines agrondmicos, cuando
diferentes investigadores “injertaron™
genes cuya informacion codificaba
resistencia a algunos herbicidas. Ante
1al posibilidad, algunas empresas como
Monsanto y Ciba-Geigy de Estados
Unidos de América, iniciaron el
desarrollo de plantas de soya resisientes
a las triazinas, herbicidas muy eficienies
para climinar malezas de hojas anchas
{dicotileddneas), en cultivos de maiz
(monocotileddneas ). Asf, “extraen” el
gen que da la resistencia al maiz y lo
incorporan al ADN de la soya,
adquiriendo ésta el cardcter sefialado.

Otra companifa, Genetic Systems de
Bélgica, ha conseguido introducir a
plantas de tabaco, papa y tomalte el gen
que da resistencia a la fosfinotriccina
(herbicida producido por la empresa
alemana Hoechst). Es obvio que las
compafias productoras de herbicidas

quicren crear plantas en las que sea
indispensable utilizar sus productos
guimicos, un negocio redondo. Aungue
las consecuencias ecoldgicas de esta
préctica podrian ser graves, pues
permitiria monocultivos de alla
eficiencia, pero eliminaria a (odas las
malas hierbas y muy posiblemente
muchas especies silvestres dtiles,
produciendo una distorsion
inimaginable en los ecosistemas.

Existe otra vertiente {mds benigna)
en la transformacion de las plantas,
donde es posible introducir
caracieristicas que permitan resistir a
plagas y a enfermedades virales. Por
ejemplo, investi gadores de Monsanto
han logrado crear plantas de tabaco
resistentes al virus del mosaico, con
eliciencia del 90¥%, cuando en plantas
normales la resistencia apenas llega al
109%. Aungue debe sefalarse gue todas
estas transformaciones llevardn a crear
un regisiro de patentes sobre las plantas
manipuladas genélicamente, por lo cual
los mexicanos debemos estudiar muy
cuidadosamente, las posibles
consccucncias de estos avances
aientificos y téenicos en el territorio
nacional; pero simultincamenic ¢s
indispensable dar apoyo sdlido al
desarrollo de la ingenieria genética
vegetal en el pafs, pues de olra manera
en pocos afos pagaremos con dolares ¢l
uso de semillas mejoradas, sin
oportiunidad de ¢rear un rumbo propio
y adecuado en la agricultura mexicana.
Recordemos que l1a baja del valor de los
cultivos de ahmentacion humana y
ganadera, ha dependido en gran parte
de la aplicacidn de tecnologia
sofisticada. @
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