CIENCIAS

La contaminacion por particulas

suspendidas en la atmostera
del Valle de México

chido al rpido crecimienio de

la Cudad de M&ico duranie

los dlumos 20 afos y o reza-

go en la implantacién de me-
didas téenicas para controdar 1a contamu-
nacidn del are, sc¢ han Incrementxlo
notablemenic ks concentraciones de va-
nos conlamnanics en la zona y, CONSe-
cuentemente, diferentes sectones de la po-
blacidn han tomado conciencia de a
magnitud del problema, de mancra que
actualmenic ¢s factible contar con su par-
ticipacion cntusiasla en acaioncs ospecili-
cas tendientics a su solucion.

La gravedod de la siluacidon gue pade-
ce ¢ Valle de M&ico y la necesidad de
implantar a coro y mediano plaeo solu-
ciones viables — tanto desde o punto de
vista 1écnico como del cocondmico—, que
redwzcan s actuales miveles de contami-
nackin, haccn NOCCSano un COonNOCIMICNIo
cuanutativo ¢ integral del problema, de
forma tal que permita a las autonidades
compelentes plantear y aplicar las medi-
das de control més adecuadas y, al pabli-
€0 cn generl, responder chicieniemente a
dichas medidas.

Por ora parte, la cscasa informacion
actualmente dispomblc y su inchicienic di-
fusion, hacen myls dificil la panicipoacidn
de otros sectores de la poblacion, que,
comd por ¢gemplo, ¢ sector indusinal,
podrian contribuir de una manem nyls
significativa a reducir ks miveles de con-
taminacidn que prevalecen on el valle,

Uno de fos aspoctos escasamente di-
fundidcs sobre ¢f tema, os o gue se relic-
e a ks aus concentraciones de particu-
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las suspendidas que aclualmenic persisten
cn la zona ¥ su tendencia creqicnic, parti-
cularmente en los alumos 10 afos.

Los clectos nocivos de las paniculas
suspendidis se manifiestan, por una pare,
cn la reduccion de fa visibihdad, 1o cul
¢s un fendmeno sumamenic Lono en ¢l
Valie de Mé&ico, y por la otra, en los &s-
s que ocasionan a la salud, y que posi-
blemente a largo plazo scan M graves,
que los que ocmsiona ¢ oeona y Sus pre-
cursores, ya que una fmccidn imponante
de las porticulas suspendidas, integrada
por una gran vancdid de compucstos 10-
XiCos, entre los que seoancluyen a ks me-
ales pesados y las sustancias onganicas
sint@icas, son retenidas por ¢ aparalo
respiratono, y por o tanto, tienen la
oportunidad de actuar de mancra acumu-
lativa y crdnica en la salud de los habi-
tntes del Valle de M&ico.

In la Ciodod de México, ks fucnics
pancipales de particulas suspendidas pro-
vienen de: procesos de combustion, de al-
gunos procesos industniales como la fabn-
cxcion de cemento, de la formacitn
fotoquimica de acrcsoles con contenidos
de nitrates y sulfatos y, durante la Epoca
de astiage, de s wlvanens, SIS alimas
8 su vz, se forman gracias a la accion de
los vienios sobre las superficics crusiona-
dis, desprovistas de vegetacion, que cadi
vz s¢ hacen nels notonas on los alrede-
dores rurdes vy suburbancs de la zona
I iropod Lk,

La tabla ) resume s valones ropota-
dos de pantfculas suspendidas totales (15T
en las pnncipales zonas wrbanis de fa Tic-
. Como se verd, ¢ notono ¢l valor tan
alto que tiene la zona none de la Cludid de
México (300 pg_-’m'" } sobre 10do en compa-
racin con ks oiras cudades ahf relendis.
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Figura 1. Dastribucidn acumulativa de conceniraciones PST. Estacién Soorctarfa de Hacienda

Es imporante destacar que este valor re-
presenta un promedio que abarca 8 afos de
datos lo que constiluye una estimacion con
un alto grado de confiabilidad. También
llama la atencidn ¢l que nunca s¢ Mencione
a cste contaminante como uno de los que
meis contribuyen a degradar ¢l aire de nucs-
tra ciudad, como puede apreciarse en los
repories que de la calidad del aire hacen las
auloridades a través del Indice Metropolita-
no de la Calidad del Aire (IMBECA).

Con el objeto de evaluar los niveles
de contaminacidn existentes en la almds-
fera del Valle de México en lo referente a
ST, s¢ presenta a continuacidn un andli-
sis de las concentraciones de csie conta-
minanie, ¢l cual incluye las iendencias
que ha seguido en los Glimos anos, su
distribucidn espacial en la zona y I fre-
cuencias de violaciones a la norma mexi-
cana de la calidad del aire.

Ltilizando la informacion que durantc
los dltimos 10 afos ha capturado la SE
DUE, por medio de cada una de las csta-
cioncs integradas a su red manual de mo-
nitoreo, s¢  claboraron  curvas de
distribucion de frecuencias como la que
s¢ presenta en la figura 1, mostrando, la
mayorfa ellas, un comportamiento log-
nomal, 1o cual pemmitid olorgarde un gra-
do de confiabilidad aceptable a los datos
generados por dicha red de monitoreo, en
virtud de que este tipo de distnbucion cs
¢l que normalmente siguen los valores
determinadcs en otras zonas urbsanas.,

Con basc en estas curvas s¢ obluvo la
frecuencia con que se excedid la norma
mexicana de PST (275 pg/m’ en un periodo
de 24 horas) en las diferentes slacions de
la rod de monitoreo. s importante destacar
quc csta frecuencia alcanzd un valor mini-
mo de 5%, en la estacion Lss Lonws, ubi-
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cada en la colonia del mismo nombre, ha-
cia la region occidental del Valle de Méxi-
co, ¥ un valor miximo de 90%, en la
estacidn Xalostoc, situada al noreste. 13 va.
lor lan exagerado que s¢ obluvo ¢n csta
Glima cstacion, y que indica que ¢l 90% de
los dizs del aflo se rebasd la noma de la
calidad del aire referida, posiblemente estd
sefialando 1a influencia de algin cfecto lo-
cal que no es representativo de la walidad
de la zona urbana. Sin embargo, como se
aprecia en las figuras 2 y 3, las cuales
mucstran los resultados correspondientes a
la distribucion espacial de las concentracio-
nes de PST en la zona de estudio, anto las
lineas de isoconcentracion de los promc-
dios geométricos anuales, como las lincas
de isofrecuencias con que se excedid la
noma mexicana, se puede apreciar que la
frecuencia de violacionss a dicha norma es
cxtremadamenie alta en préicticamente woda
la zona, particllarmente €n regiones situa-
das al none y noreste del Valle de Mixico,

En estas figurss se pucde observar Lam-
bi¢n que hacia el suroeste, donde cxisten
altas concentraciones de ozono y axidan-
tes, s donde lcs niveles de particulas sus-
pendidas tienen su minimo impacio y por
ello es donde en promedio durante ¢l ano,
s¢ cuenta con una calidad del aire menos
deteriorada. La distnbucidn de las isolineas
s¢ ajusta de acuerdo al patrdn de los vien-
ws predominanics en el valle y permilen
identificar que los sitios méds contaminados
cormesponden a los lugares que en los Glti-
mos afos han tenido un crecimiento acele-
rado ¥ andrquico. B notorio que ¢l
contrasie entre los niveles de contamina-
ciin por particulas que se observa cn Las
Lomas y en Ciudad Newzahualeoyotl, coin-
cide por ejemplo, con las grandes diferen-
cis socio-econdmicas vy de dotacidn de
servicios de la poblacidn que las habita,

En México, no existe una noma de
calidad del aire de psT referida a periodos
anuales que permita comparar los valores
que aparecen en la figura 2 con canticda-
des de referencia. Por tal motivo, se deci-
did contrastar dichos valores con la nor-
ma porcamenicana de calidad del aire
referida a este periody; ¢s decir 75 pg/m’.
Esto permitid concluir que, en la otalidad
de la zona esiwdbadn, la calided del mre
¢s inaccpiable, y que alcanza niveles de
contaminacion promedio anuales, muy su-
periores a dicha porma, aun en 1a regidn
occidental del Valle de Mé&ico

Con ¢l objeto de mostrar las tendencias
que han seguido las concentraciones de PsT
cn ¢l Valle de M&ico, se presentan en las
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figuras 4 y 5, las curvas que muestran la
cioncs a partir de 1977 en las estaciones
Las Lomas y el Acropuenio. En estas figu-
ras s¢ puede nolar que en ambas CSLaCio-
ncs, siluadas al ocsie y noresie de la zona,
respectivamente, la calidad del aire se ha
deteriorado paulatinamente en el penodo
de 7 anos considerado. En otros sitios de la
ciudad s dudosa cualquier conclusion que
sc extraiga a panir de las series de datos,
debido a que en general presentan un com-
portamicnto emrdtico.

Owro aspecto importante que debemos
destacar, ¢ ¢l de que se carece de datos
preciscs con respecto a la fraccidn respira-
ble de las partfculas suspendidas en la re-
gidn, tanto en lo referente a su distribucion
y tendencias, asf como a su composicion
quimica. Por cllo es convenicnie recomen-
dar que, a fin de posibilitar, de mancra mids
directa la evaluacidn de los efectos que tic-
nen las partfeulas sobre la salud de los ha-
bitantes del Valle de México, las futuras
ampliaciones que sc clectien a la red auto-
mitica de monitoreo de la SEDUE, incluyan
la adquisicion de equipos que permitan co-

nocer dicha fraccidn y algunos cOmpucsios
wicos contenidos en cllas. Por supuesio,
serd necesano, adicionalmente a lo anle-
rior, que en M&ico se promulguen normas
de calidad del aire que hagan posible efec-
ar ¢ste tpo de evaluaciones ulilizando
criterios semejantes a lo que s¢ denomina
PM10 en Bstados Unidos; es decir, la frac-

cion de las panculas suspendidas con me-
nos de 10 pm de didmetro,

Conclusiones

1. De acuerdo a los resultados mostrados
en ¢ presente trabajo, se desprende que
la Ciudad de México, y su zona metropo-
litana, presenta niveles de contaminacicn
por particulas suspendidas que rebasan, la
mayor parte del afo las nomas mexica-
ns y noncamenicanas de la calidad del
aire, niveles Que, en los Qimos anos
muestran una clara tendencia a incremens-
tarse. Por lo tanto, ¢ necesanio establecer
un programa de abatimiento de la conta-
minacion que, en ¢l cono plazo, logre in-
venir dicha tendencia y permita, en el
mediano  plazo, reducir los niveles de

conlaminacion actuales a los valores que
establecen las normas moxicanas de la ca-
lidad del aire.

2. H problema de las altas concentra-
ciones de particulas suspendidas, y su
tendencia a crecer, no ha sido difundido
ampliamente por las autoridades como lo
hacen con los informes de la calidad del
airc que regulamenic s¢ proporcionan
mediante ¢l Indice Metropolitano de la
Calidad del Aire (IMECA), a pesar de ser
un problema que debe ser atendido con la
misma priondad que o del ozono y ks
exidantes foloquimicos, debido en primer
lugar a la propiedades tixicas de la gran
cantidad de compucsios que contienen; en
segundo término al polencial que tienen
de ser acumulados en ¢l organismo y, por
dlimo a los efectos crdnicos que tienen
sobre la salud

3 H de abatimienio de la
contaminacidn del aire del Valle de Mé-
xico deberd dar prioridad a los siguicnies
ASPeCios:

a. Aplicar extensivamenie los reglamen-

1o vigentes en materia de contamina-

cidn atmosfénca Panicularmente ¢sto

E Rimime B R = Bde ds Weeds

Figura 2. Curvas de isoconcentracién de pST ( pg/m’) promedio geomé-

oo anwal,

Fod vmse v < tm s wivas

yicana de PST.
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Figura 3. Cutvas de isolrecuencia (76), con que se excede 1 norma me-
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Figura 4. Tendencias de los niveles de contaminacion de ST,

debe hacerse en cuanto a la industria
paracstatal y a la gran industria nacio-
nal, por la magnitud relativa que repre-
SCNlan sus CImSiones contaminantes en
el Valle, la tecnologla més avanzada
Que empican €n sus procesos de pro-
duccitn y los mayores recursos ccond-
micos disponibles.

Estas industrizs deben instalar y ope-
[r equipos que controlen Sus CRISio-
nes hasta alcanzar una cficiencia igual
a la que s¢ lc exige a mismo tpo de
industrias, en los pafses desarrollados.

. Como parte de los programas de recon-
version industrial del gobiemo federal,
serd neccsano promaver, mediante di-
VETSOS incenlivos y como una politica
priofitaria, ¢l remplazo de procesos de
produccidn obsoletos que emplea una
gran paric de la pequefia y mediana in-
dustria localizada en o Valle de Méxi-
co, por procescs disefiados para que si-
multineamente se evite la gencracion
de contaminantes y se incremente la
cliciencia de produccitn.

Serd necesario producir vy distribuir
combustibles de mejor calidad, en par-
ticular combusitlecs y dicsel, con ba-
jos contenidos de azufre y cenizas, asi
como gasolinas con menores niveles de
hidrocarburcs voldtiles.

Conviene promulgar normas técnicas
adicionales a las ya existenies, que re-
glamenten las cmisiones de compuesios
especificos tales como  hidrocarburos
en sitios de almacenamiento de com-
bustibles, solventes orgdnicos uliliza-
dos por la indusiria quimica y en la

aplicacion de pinturas y bamices, asf
como sustancias téxicas de alto riesgo,
tales como ¢l asbesto, pesticidas, meta-
les pesados ¢ hidrocarburos aromédticos
policiclicos.

¢. |5 neocsano desamollar e implemeniar

un plan integral de transporie colectivo
que haga cficiente y suficiente la wrans-
portacion masiva, de mancra que &sia
resulte ser una altemativa real al trans-
porte individualizado,

. También ¢s imporanie que s¢ acelcren
los plancs de reubicacion de las indus-
rias de allo nesgo existentes en o Va-
llc de México e iniciar una palitica de
descentralizacion de aquella gran in-
dustria, instituciones y servicios pabli-
COs, que por sus caracleristicas resulta-
rfa miis convenienle que se ubicaran en
¢l interior del pais.

g. Por dimo es wurgente que las zonas
boscosas, siluads en los alrededons
del Valle de México se incrementen y
protejan, de mancra que s¢ acabe con
amplics drcas que son fuentes significa-
tivas de conlaminacion por tolvancras, 4
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