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Las gramineas forman, sin lugar a dudas, uno de los gru-
pos vegetales mas importantes desde el punto de vista eco-
némico. En 1a historia del ser humano las gramineas han
sido un factor fundamental en la formacién y evolucién
de las grandes civilizaciones, pues se han usado como
alimento primario. Varias de las grandes culturas susten-
taron su alimentacién en alguna graminea. Asi, Nueva
Guinea utilizé la cafia de aziicar, las civilizaciones de Asia
y Medio Oriente basaron su subsistencia y desarrollo en
cultivos de sorgo, cebada, avena, arroz, etc. Europa basé
su desarrollo en el cultivo del trigo y en Mesoamérica el
maiz jug6 un papel primordial en la mayorfa de las cultu-
ras precolombinas (Pohl, 1986).

Ademés de su utilizacién como alimento y forraje, las
gramineas son empleadas por el hombre en la elabora-
cion de productos médicos, artesanales y también en la
industria. lgualmente, se utilizan para la construccion, re-
creacion y en ceremonias religiosas. Algunos represen-
tantes de esta familia son elementos importantes de la con-
servacion y regeneracion de suelos y desempefian un pa-
pel ecolégico fundamental, con respecto a la vida de la
fauna silvestre.

Las gramineas representan uno de los grupos vegetales
més diversos en el mundo, pues ocupan el tercer lugar en
cuanto al ndmero de géneros y el quinto a nivel especifi-
co. En el mundo la familia Poaceae o Gramineae incluye
702 géneros y 9 675 especies (Clayton y Renvoize, 1986).
Con respecto a México, Valdés y Dévila (1995) registran
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206 géneros (157 nativos y 49 introducidos) y Beetle (1987)
estima que existen alrededor de 1 127 especies. Se estima
que 50% del total de especies presentes en México tienen
un potencial forrajero, aunque muy pocas de ellas son
utilizadas para este fin, pues son sustituidas por unas cuan-
tas especies forrajeras introducidas (por ejemplo, sorgo,
avena, zacate estrella, pasto bermuda, etc.).

El valor nutritivo de los forrajes esta determinado por
la presencia de altos porcentajes de sustancias nutritivas,
como proteinas, vitaminas, minerales y carbohidratos que
son necesarios para la salud, crecimiento y productividad
de los animales, asi como también por las adaptaciones
biolégicas que permiten su fécil y répida reproduccién
vegetativa. En general, las gramineas presentan una ma-
yor cantidad de carbohidratos, mientras que las legumi-
nosas poseen mas proteinas. Sin embargo, la calidad, can-
tidad y distribucion de estos nutrientes en las plantas es-
tan influidos por factores fisicos como las condiciones
climaticas imperantes, la fertilidad del suelo y la época
del afio, asi como por factores biolégicos dentro de los
que destacan la edad de las plantas (grado de madurez),
la intensidad del pastoreo y la actividad competitiva de
las malezas.

Uno de los factores fisicos mds importantes relacio-
nados con el desarrollo, productividad y calidad de los
forrajes es la calidad o fertilidad del suelo que regula el
crecimiento de las plantas e influye en su calidad. En
otras palabras, cuando los suelos son ricos en minerales



esenciales (Duffey et al. 1978), los forrajes crecen nor-
malmente y poseen una buena calidad, de lo contrario
éstos son deficientes en tamaiio y pobres en calidad. En
este sentido, con el fin de evitar estas deficiencias en las
zonas ganaderas de México y del mundo, la utilizacién
de fertilizantes ha sido una actividad comtn y desgra-
ciadamente poco controlada. Sin embargo, el costo mo-
netario y sobre todo ecolégico que estamos pagando por
la utilizacién indiscriminada de estos compuestos qui-
micos es muy alto y no podemos preveer las repercusio-
nes de la misma.

De los factores biol6gicos que afectan la calidad de las
plantas forrajeras sobresalen las etapas de desarrollo, las
estrategias para propagacion y sobrevivencia de las mis-
mas, asi como la accién de las malezas. En relacién con
el desarrollo y madurez de las forrajeras, se sabe que en
sus estados juveniles la mayor produccién metabdlica
esta centrada principalmente en la sintesis de proteinas,
mientras que en las etapas maduras ésta se canaliza a la
sintesis de material de reserva, como los carbohidratos.
En las etapas juveniles de las gramineas, la cantidad de
proteinas producida es alta, pero comienza a disminuir
conforme se alcanza la madurez. Esta madurez se re-
fleja en una mayor produccién de carbohidratos y lig-
nificacion de las partes vegetativas. Sin embargo, el
pastoreo puede interrumpir este ciclo natural de cre-
cimiento de las gramineas y otras plantas forrajeras
(especialmente en sus etapas adultas), y volver a re-
generar tanto tallos como follaje, casi con las mis-
mas caracteristicas de las etapas juveniles (Sullivany
Wilkins, 1948).

Ademas de sus caracteristicas nutritivas, las gra-
mineas presentan adaptaciones biolégicas que han
desarrollado posiblemente como respuesta al forra-
jeo. Los pastos en general tienen una gran capacidad
de regeneracion o reproducci6n vegetativa, por medio
de la actividad de meristemos intercalares, estolones y
rizomas que les permiten regenerarse, sobrevivir y fun-
cionar como forrajes en diferentes ambientes, climas y
suelos y bajo diferentes intensidades de pastoreo.

Como parte de su vocacién forrajera, las grami-

neas interaccionan constantemente con las malezas pre-
sentes. Estas malezas representan un fuerte elemento com-
petitivo para las gramineas y otros recursos forrajeros, ya
que compiten por los elementos nutricionales que tiene el
suelo, por la luminosidad, por el espacio, etc., lo cual
puede ocasionar disminucién o variacion en la calidad y
cantidad de los forrajes disponibles. Es interesante que uno
de los grupos vegetales méds importantes por su accién
como maleza es la familia de las gramineas, cuyas carac-
teristicas de desarrollo y sobrevivencia también les permi-
ten establecerse facilmente en ambientes abiertos, mane-
jados o deteriorados. La incorporacién de plantas intro-
ducidas para forraje ha sido una fuente importante de
malezas en nuestros cultivos y dreas ganaderas, lo cual ha
causado la proliferacién de muchas de ellas y
el desplazamiento de algunas nativas.
Ademés de su valor nutritivo y de los fac-
tores que regulan la calidad de los forrajes,
es importante tomar en cuenta la distribu-
cién, abundancia y por lo tanto disponibili-
dad del recurso forrajero. Las plantas forra-
jeras principalmente se encuentran locali-
zadas en comunidades vegetales denominadas
pastizales, los cuales pueden ser de tipo prima-
rio (comunidad vegetal original) o secundario
(producto de la transformacién de otra comuni-
dad, i.e. bosque de pino-encino, encinares, ma-
torrales espinosos, etc.) y pastizales artificiales,
que son el producto del cultivo selectivo del hom-
bre. Rzedowski (1975) sefiala que los pastizales
ocupan una porcién importante del territorio mexi-
cano. Estos pastizales son sumamente diversos en
lo que respecta a su composicion floristica, fiso-
nomia, fenologia, requerimientos ambientales, etc.
Asf los pastizales, de acuerdo con el factor ambien-
tal que los conforma, pueden ser de tipo climético,
edéfico y antropogénico.

En México existen dos tipos climaticos que favorecen
el desarrollo de los pastizales. El primero, es el clima se-
midrido y ligeramente frio, caracteristico del Altiplano
mexicano; mientras que el segundo pertenece a un clima
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frio en altitudes por arriba de los 4000
m. Como ya se menciond en México prin-
cipalmente existen dos tipos de pastiza-
les naturales, siendo los de clima semidri-
~ do los que ocupan una extensién mds
grande y que representan casi 80% del total,
mientras que los de clima templado y los artificia-
les (desarrollados con especies exdticas o introducidas)
suman el 20% restante (Rzedowski, 1975).
Las metas principales del manejo de pastizales son
la obtencién de una alta productividad de los
mismos y del ganado a bajo costo y el mejo-
ramiento de especies forrajeras. En este senti-
do, una accién indispensable en este marco
de sustentabilidad es la restauracién de areas
y la propia propagaci6n de las especies ve-
getales involucradas.
En lo que respecta a la propagacién y
obtencion de especies forrajeras, se re-
quiere de una tarea indispensable para
el fitomejoramiento y produccién 6p-
tima y cuantiosa de semillas forrajeras de origen silvestre
principalmente.

En relacién con la produccién de semillas, en la ac-
tualidad no existe en México un programa gubernamen-
tal o privado que esté encargado de la produccién de
semillas forrajeras nativas. En gran medida, la semilla que
se utiliza para sembrar en zonas forrajeras es comprada
en el extranjero y proviene casi toda de especies intro-
ducidas.

El fitomejoramiento y la producci6n de semillas en
Meéxico requieren del reconocimiento de ciertos atributos
de las especies, como sus requerimientos ambientales (en
referencia a diferentes tipos de climas y suelos), interac-
ciones bidticas (resistencia a plagas, insectos, etc.), asi
como informacién de tipo fenolégico (produccién conti-
nua y prolongada de forraje y facilidad de establecimien-
to y manejo), calidad nutricional del forraje, palatabili-
dad, posibles sustancias téxicas presentes, etc. (Hernan-
dez y Ramos, 1987).

Con base en los datos de los herbarios y de los trata-

mientos taxondmicos se pueden reconocer los patro-
nes de distribucién de las especies potencialmente fo-
rrajeras, los tipos de vegetacion a donde pertenecen y
uno de los factores importantes en el establecimiento
de las plantas, el clima. De esta manera se pueden em-
pezar los trabajos de fitomejoramiento de las plantas
ya sea in situ o ex situ. Mejia y Ddvila (1992) sefialan
que 47.3% del total de las especies de gramineas de Méxi-
co (nativas e introducidas) tienen un valor forrajero.
Aproximadamente 24% de estas especies son conside-
radas de buena calidad y en el 76% restante se encuen-
tran especies cuyo valor forrajero es bajo o poco cono-
cido. Sin embargo, a partir de esta lista y de trabajos de
fitomejoramiento probablemente se pueden desarrollar
especies forrajeras de buena calidad adaptadas a los
diferentes ambientes del pais.

Patricia Ddvila Aranda y Jorge Sanchez-Ken
Instituto de Biologia, UNAM
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