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los documentos requeridos para ello. Se
disefi6 un sistema de monitoreD de los
flujos migratorios de indocumentados y
de los cambios en sus caracterfsticas so-
cioecon6micas a partir de una t~cnica
convencional de entrevista, estructurada
con base en un cuestionario que no re-
quiere mas de ires minutos para seT res-
pondido. Las ciudades seleccionadas
para administrar los cuestionarios a los
indocumentados son: Tijuana, des de
abril de 1987, todos los dfas, y ires dfas
par semana en Mexicali, Ciudad Juarez,
Nuevo Laredo y Matamoros, desde sep-
tiembre de 1987 basta la fecha. Durante
este periodo se ban registrado electr6ni-
camente los datos correspondientes a
45 333 entrevistas de migrantes en su
cruce par las ciudades mencionadas.

El diseno de un "{ndice de vulnerabilidad"
de los migrantes

La posibilidad de observar el comporta-
miento de la extorsi6n a partir de los mi-
grantes indocumentados que dijeron
habeT sido extorsionados pOT policias del
lado mexicano nos permiti6 descubrir
variaciones en dicho fen6meno, segun la
ciudad fronteriza de cruce. En Tijuana,
pOT donde pasa el 55% del total de per-
sonas que atraviesa sin documentos mi-
gratorios pOT la extensi6n total de la
frontera norte, aparecen los niveles mas
altos de extorsi6n de las cinco ciudades
representadas en la muestra. La extor-
si6n es m~ alta de viernes a domingo
que de lunes a jueves y tiende a incre-
mentarse cuando el numero de migran-
tes crece. Hay una relaci6n inversa entre
la posibilidad de seT extorsionado y el ni-
vel de escolaridad del migrante. Fue par-

La extorsi6n a la que son sometidos los
migrantes en su jornada bacia Estados
Unidos pOT policfas de diversos cuerpos
-soble todo en las ciudades fronterizas
del nOlle de Mexico- consiste en exigir-
les dinero bajo amenaza de golpes, per-
dida de la vida 0 c4rcel, como sospe-
chosos de diversos delitos, algunos de
ellos inexistentes como el de no traer
consigo el pasaporte.

En la medida en que la migraci6n de
trabajadores bacia Estados Unidos invo-
lucra, en cualquier momento de los ulti-
mos cinco ados, a m4s de dos millones de
mexicanos -sumados a los que se en-
cuentran ya en el pais vecino con los que
est4n en camino de ida 0 de regreso- y
si adem4s se toma en cuenta que los flu-
jos migratorios provienen de la mayor
parte del territorio nacional, la extorsi6n
policial a la que se refieren los datos de
este estudio constituye la pr4ctica m4s
extensa e intensa de violaci6n de los de-
rechos humanos en el pais.

Ninguna otra actividad que caracterice
a un sector de la poblaci6n nacional inclu-
ye a un numero mayor de vfctimas, del
m4s diverso origen geogr4fico, pOT agen-
tes de los m4s variados cuerpos policiales,
que la migraci6n bacia Estados Unidos.

Medici6n de la extorsi6n

Una forma para medic la extorsi6n poli-
cial con resultados satisfactorios, desde
un punta de vista cientffico, ha sido la
formulaci6n de preguntas sistem~ticas a
muestras de migrantes seleccionadas dia-
riamente al alar, entrevistados al mo-
menta de cruzar la frontera sin portar
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ticularmente importante descubrir que
la extorsi6n varia segun la entidad
que fuera la ultima residencia del mi-
grante. AI comparar log datos de extor-
si6n entre Tijuana y Ciudad Ju~rez se
pudo apreciar una gran diferencia. En
promedio, m~s de la mitad de log mi-
grantes que cruzan par Tijuana dijeron
habeT sido extorsionados, en tanto que
s610 menos del 5% de log que cruzaron
par Ciudad Ju~rez manifestaron habeT
sido extorsionados, durante log mismos
periodos. POT nuestros propios datos sa-
bemos que m~ del 70% de log que cru-
zan par Ciudad Ju~rez son residentes
permanentes de esa misma ciudad; en
tanto que s610 menos del 5% de log que
cruzan par Tijuana reside en esa ciudad.
POT ella, surgi6 la hip6tesis de que hay
una relaci6n inversa entre set extorsio-
Dado y seT residente local. De la compro-
baci6n de esta hip6tesis surgi6 otra
subsecuente: hay una relaci6n directa
entre seT extorsionado y la distancia en-
tre ellugar de cruce y ellugar de la ulti-
ma residencia -a la que se denomina
"origen"-. Se encontr6, en efecto, que
log indocumentados provenientes de m~
lejos de la frontera noTte, par ejemplo
log de Oaxaca, Chiapas y Guerrero, apa-
recian con proporciones m~ altas de ex-
torsi6n. La misma asociaci6n se encon-
tr6 al analizar log datos de lag muestras
unidas de quienes cruzan par Nuevo La-

a buscar un control de la relaci6n que su-
pone dicho indice. Par ello se interpuso la
variable "escolaridad", medida en t~rmi-
nos del numero de afios de escuela termi-
nados. Encontramos entonces 10 que se
ha representado en la gr~fica 2; es decir,
un alto nivel de escolaridad de los mi-
grantes del D.F. Este hallazgo mostr6 que
a mayor escolaridad tiende a disminuir el
indice de vulnerabilidad de los migrantes
respecto a la probabilidad de seT extor-
sionados.

Se trata aun de hallazgos preliminares.
Es evidente que falta aCinar el an~lisis de
los datos para avanzar en la confiabili-
dad del "fndice de vulnerabilidad". Los
datos aquf presentados indican clara-
mente que hay ciertas uniformidades y
cienos patrones en la conducta de extor-
si6n par parte de los policfas que la
practican sabre los migrantes que llegan
alas ciudades fronterizas de cruce mas
intenso de indocumentados. De verifi-
carse, el fndice de vulnerabilidad podrfa
servir de criteria para identificar a los
grupos que requieren de mayor protec-
ci6n respecto de sus derechos huma-
nos. Esta posibilidad permitirfa disefiar
programas de acci6n preventiva orien-
tados bacia los migrantes mas vulnera-
bles par pane de las organizaciones gu-
bernamentales y privadas que se ocupan
de la protecci6n de los derechos huma-
nos. DemoS

redo y Matamoros con los que provienen
de Colima, Nayarit y Sinaloa (costa oes-
te). Ellos son los m~ frecuentemente ex-
torsionados, junto con los ya mencio-
nados del sureste en segundo lugar.

Se construy6 un "fndice de vulnerabili-
dad" que consiste en un valor numerico
que resulta de la distancia entre un valor
construido probabilfsticamente, al que
se llam6 "esperado", y los valores "obser-
vados" resultantes directamente de los
datos de la encuesta continua correspon-
dientes a las variables "extorsi6n" y "ori-
gen". A partir de la construcci6n de este
fndice se pudo afinar el an~lisis y encon-
trar una demostraci6n matem~tica de la
relaci6n directa entre la lejanfa dellugar
de residencia del migrante y una mayor
frecuencia de extorsi6n, control~ndose la
variable escolaridad.

Tal relaci6n se puede apreciar en la
gr~fica 1, correspondiente a los migran-
tes indocumentados que cruzaron pOl
Ciudad Ju~rez. Entre los migrantes en-
trevistados en esa ciudad encontramos
un mucho mayor "fndice de vulnerabili-
dad" para los migrantes de los estados
del sureste (Oaxaca, Chiapas y Guerre-
ro), en comparaci6n con los "locales" 0
residentes permanentes de esa misma
ciudad.

Result6 intrigante observar en esta
gr~fica el bajo fndice de vulnerabilidad de
quienes provienen del D. P., que nos llev6
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VAlORES DEL fNDICE DE VUlNERABILIDAD DE 109
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