POBLACION Y MEDIO AMBIENTE

Requerimientos del andlisis
interdisciplinario

Fernando Tudela*

Se est4 verificando en México un pro-
gresivo acercamiento entre la investiga-
cién demogrédfica —abierta ahora al
estudio de los aspectos sobre poblacion y
medio ambiente— cada vez mds sensible
a los procesos antrépicos. Sin embargo,
este enlace disciplinario se enfrenta to-
davia a serias dificultades.

La primera de ellas se refiere a la cri-
sis de identidad que padecen tanto la de-
mografia "poblacional” como la ecologia
"social". Los demégrafos han centrado su
atencién en la dindmica de algunos indi-
cadores que son reflejo de procesos po-
blacionales muy complejos y heterogé-
neos. La relativa autonomia disciplinaria
de la demografia descriptiva se adquirié
por lo general mediante un compromiso
empirista que se refleja en el tratamien-
to estadistico del problema de la causali-
dad. El paradigma demogréfico tradicio-
nal resulta insuficiente para desentrafiar
a profundidad los mecanismos causales
estructurales que subyacen en la dindmi-
ca de las poblaciones. Con frecuencia es-
tos mecanismos causales carecen de
especificidad disciplinaria o bien remiten
a disciplinas externas.

Las disciplinas del medio ambiente se
enfrentan a dificultades metodolégicas
todavia no superadas, al momento de
trascender el dominio biol6gico de la
ecologia de especies para incorporar las
determinaciones propias de los procesos
antrépicos. La "ecologia humana”, even-
tual punto de encuentro entre los estu-
dios ecol6gicos y los demogréficos,
constituye mds que una disciplina aut6-
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noma un ambicioso programa de investi-
gaciones transdisciplinarias.

Las relaciones entre €l medio ambien-
te y los procesos de desarrollo, incluidas
sus facetas poblacionales, son ahora ob-
jeto de creciente atencién mundial. La
relevancia social de la dimensién am-
biental del desarrollo ha cobrado cada
vez mayor importancia en los veinte
afos transcurridos desde la Conferencia
de Estocolmo de 1972. A partir de en-
tonces se fue desarrollando en América
Latina una base conceptual que enfatizé
los aspectos globales, estructurales, tan-
to del "medio ambiente” como de lo que
se denominé "estilo de desarrollo”. Esta
conceptualizacién ha mostrado un mar-
cado desgaste en los Gltimos afios por su
dificultad para delimitar aquellos pro-
blemas ambientales concretos en torno a
los cuales se movilizan hoy tanto la so-
ciedad civil como el Estado. Bajo la som-
brilla conceptual del "medio ambiente”
encontrdbamos tanto factores humanos
como biofisicos, contaminacién y proce-
sos de utilizacién de los recursos natura-
les. Como concepto global, tal vez el
"medio ambiente” dio de sf todo lo que
podia dar; urge ahora replantear la pro-
blemdtica, definiéndola en términos més
especificos, sistémicos y operativos. Se
trata ahora de construir objetos de estudio
delimitados en funcioén de problemas con-
cretos.

Como ejemplo de un problema con-
creto cabria mencionar el caso del lago
de Chapala, el mayor del pais, cuyo dete-
rioro aparente ha suscitado fundadas
preocupaciones en los tltimos lustros.
La complejidad de la dindmica hidrol6-
gica del gran lago de Jalisco no admite
explicaciones causales simplistas. En

particular, no serfa correcto concluir que
el dafio causado al lago de Chapala se
origina en la "explosién demogréfica" ve-
rificada en la region de la cuenca del
Lerma-Chapala y en las dreas metropoli-
tanas de México y de Guadalajara, usu-
fructuarias ambas de ese sistema hidro-
16gico. Bastar4 recordar que a mediados
de la década de los afios cincuentas el ni-
vel del lago alcanz6 un minimo histérico,
y durante los veinte afos siguientes,
cuando se produjo un verdadero auge
demogréfico e industrial, el nivel del lago
experimentd un constante aumento. Esta
aparente paradoja no se resuelve tam-
poco recurriendo a alguna explicacion
meteorol6gica simplista. Para analizar
la complejidad de este caso concreto, la
referencia a un "estilo global de desarro-
1lo" es por completo ineficaz: se requiere
un enfoque sistémico aplicado a un re-
corte ad hoc de la realidad ambiental,
econdmica y sociodemogrifica.

En el estudio de las relaciones entre la
poblacién y €l medio biofisico, revisten
especial interés aquellas situaciones fra-
giles o inestables en las cuales las deter-
minaciones que impone el medio
pudieran transformar las condiciones es-
tructurales del proceso poblacional estu-
diado, restando valor predictivo a las
proyecciones demograificas convenciona-
les. El andlisis prospectivo no podré li-
mitarse a extrapolar tendencias actuales.

Urge desarrollar el andlisis conjunto
de la distribucién espacial de la pobla-
cién y de los recursos naturales. Para
ello serd util organizar los datos demo-
gréficos seglin grandes zonas ecoldgicas.
Se calcula que entre 1990 y 2010 la po-
blacién de México podria incrementarse
en aproximadamente 35 millones. No
creemos que se pueda o se deba mante-
ner la dindmica distributiva histérica:
concentracion relativa en la zona ecol6-
gica templada, despoblamiento en el tr6-
pico seco, subutilizacién de las zonas
costeras. La habilitacién de nuevos espa-
cios econémicos por medio del ordena-
miento territorial implica para el pais un
desafio de gran envergadura. DemoS

DemosS 27



