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Los cambios que se observan en la familia a
nivel mundial estan inclinando la investiga-
cion bacia temas relativos a la formacion y
estabilidad de lag parejas. Su estudio no es
privativo de log demogm£os, abarca distintas
especialidades y epocas. Historiadores,
sociologos, antrop6logos, psicologos y sexo-
logos, entre otros, se ocupan boy dfa de
desentrafiar el papel de la familias y el
matrimonio como instituciones reguladoras
de la reproduccion biologica y social.

La transicion demografica, expresion de
log cambios de altas a bajas fecundidad y
mortalidad, ha transform ado el escenario
demografico en el cual se form an y se
desenvuelven lag parejas. La disminucion de
la mortalidad no solamente ha incrementado
la sobrevivencia de log hijos, sino tambien
de lag parejas. La disolucion por viudez ha
dejado paso a la separacion voluntaria de log
conyuges con la consecuente complejidad de
log arreglos matrimoniales. Cuando la muer-
te de uno de log dog conyuges era el motivo
principal de la disolucion de lag uniones, lag
nuevas nupcias prolongaban la existencia de
una unidad familiar 0 fundfan en una ados
familias, si ambos conyuges eran viudos. En
cambio, en log casos de la separacion 0
divorcio log dog conyuges sobreviven y,
contraigan 0 no nuevas nupcias, se convier-
ten en dog familias distintas.

En terminos generales, puede decirse que
el incremento de lag disoluciones conyuga-
leg y la formacion de nuevas parejas trans-
forman lag trayectorias de vida en itinerarios
complejos. La gama de arreglos familiares
que esta evolucion trae consigo es amplia:
familias monoparentales, familias reconsti-
tuidas, complejas, ademas de lag ya conoci-
das nucleares y extensas.

l Que sabemos respecto a la nupcialidad
y su evolucion en Mexico?

La informacion disponible que propor-
cionan log censos ha permitido no solo ana-
lizar en forma particular la nupcialidad
femenina sino conocer la evoluci6n de esta
variable en la poblacion de ambos sexos, de
ahf que priviligiemos esta fuente de informa-
ci6n.

Hacia 1950, Mexico, en forma similar a
la mayoria de log pafses latinoamericanos,
registro un incremento de lag uniones.entre
su poblacion. Esta tendencia se revirti6 a
partir de log aDos sesentas, simultaneamente
con el incremento de la interrupcion de lag
uniones pOT separaci6n y divorcio.l Los
datos del cuadro 1 muestran que hobo un
ascenso de la nupcialidad masculina entre
1970 y 1990. Esto significa que durante el
periodo 1970-1990 decreci6 ligeramente la
solteria de log hombres; el numero de muje-
res solteras, en cambio, se incremento.
Paralelamente, la edad a la primera uni6n de
log hombres disminuyo entre 1970 y 1980,
mientras la edad de lag mujeres aumento en
este mismo periodo. En 1990, tanto log hom-
bres como lag mujeres elevaron en medio
aDo su ectad al unirse con respecto a 1980.

La evolucion anterior se explicaria, er
parte, como consecuencia del rapido creci.
mien to de la poblaci6n que se dio er
Mexico en el periodo 1950-1970, que crec
un desequilibrio entre las poblaciones casa.
deras de lag generaciones nacidas en ego!
aDos. A maDera de ejemplo podemos men.
cionar que en el censo de 1980 el grupo d(
mujeres de 15-19 aDos de ectad -nacidas ~
partir de 1960, cuando la tasa de crecirnien-
to alcanzo 3.4%- superaba en poco mas de
un millon al efectivo de log hombres de 20-
24, grupo en el coal la mayoria deberia
encontrar pareja.

Este desequilibrio se tradujo en una ectad
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America, UlESP/ Buenos Aires.
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Des se calculan en relaci6n con el tipo de la
primera uni6n; en este caso, una de cada
cuatro uniones es libre. Con el transcurso del
tiempo una parte de estas se legalizan, de ahi
que captadas en el momenta censal sean
mocha menDs, una de carla siete uniones.

Las estadfsticas vitales aportan algunos
datos interesantes sabre la evoluci6n de log
matrimonios civiles, que representan la gran
mayorfa de la poblaci6n unida (85%). De
acuerdo a esta fuente la nupcialidad femeni-
na y masculina ha transitado pol un proceso
de concentraci6n entre 1975 y 1989, cada
vez hay menDs matrimonios antes de log 20

y despues de 34 aDOS. Por otra parte, ha
aumentado la proporci6n de matrimonios
entre hombres y mujeres pertenecientes a1
grupo de edades (46.5% en 1975, 52.5% en
1989) as} como tambien el de parejas en las
cuales la mujer es mayor que el hombre
(7.3% en 1979 y 9.7% en 1989).5 DemoS

mas elevada de lag mujeres en la primera
uni6n en 1980, asi como tam bien en una
reducci6n en la diferencia de tres aDos que
existia entre la edad de carla uno de log c6n-
yuges.2 Las mujeres formaTon pareja, mas
frecuentemente que en el pasado, con hom-
bres de generaciones mas cercanas a la pro-
pia. En 1980 lag diferencias de edades entre
log c6nyuges se redujeron, aunque en distinto
grado, en todas las entidades federativas de
la republica. Las disminuciones mas acentua-
das -entre 1.5 y 2 aDos- se observaron en
Zacatecas, A~ascalientes, Chihuahua y Baja
California Sur.3

En 1990 la diferencia de edad entre log
c6nyuges se estabiliz6 en 2.5 aDOS. Cabe
preguntarse si se trata de la continuaci6n del
movimiento de amortiguaci6n provocado
POT la rapida transici6n demografica ocurri-
da en Mexico, 0 de un nuevo comportamien-
to social que podria seguir vigente aun cuan-
do se diera la situaci6n inversa: una dismi-
nuci6n de log contingentes de mujeres en
edades casaderas, como resultado del des-
censo de la fecundidad.

Otto aspecto interesante en el analisis de
la nupcialidad es la evoluci6n de lag catego-
nas de estado civil de la poblaci6n. Segiin se
puede apreciar en el cuadro 2, el hecho mas
notable de la evoluci6n entre 1970 y 1980
foe el incremento de la poblaci6n soltera,
con una disminuci6n correlativa de la pobla-
ci6n unida. Sin embargo, 10 mas relevante
en este ultimo periodo es el aumento de lag
uniones interrumpidas de la poblaci6n feme-
nina que hasta 1980 se mantenian cerca del
5% yen 1990 se aproxima al doble (9.5%);
simultafieamente, la proporci6n de hombres
en esa misma condicion disminuyo 17% con
respecto a 1980. Esto podria significar que
log hombres establecen rapidamente nuevas
uniones, no asi lag mujeres; salvo que log
hombres se declareD solteros, mas frecuente-
mente que lag mujeres, cuando en realidad
se encuentran separados 0 divorciados.

La poblaci6n mayor de 15 aDos en su
mayoria se encuentra unida legalmente
(85%). En 10 que respecta a la uni6n libre,
log datos censales 1990 indican una leve dis-
minuci6n de este tipo de uni6n con respecto
a 1980. Este movimiento parece contradecir
la experiencia de otros paises del continente
donde la uni6n libre ha ido en aumento.4

En 1930, la proporci6n de hombres y
mujeres mayores de 15 aDos y mas que vivia
en uniones libres representaba 23%, mien-
trag que en 1990 no supera el 14%. La
situaci6n es distinta cuando estas proporcio-~

5 Idem nota 3.

Cuadra 1
INDICADORESA DE LAS UNIONES, EDAD A LA

PRIMERA UNION Y DIFERENCIA DE EDAD ENTRE
LOS CONYUGES

1970 1980 1990

Unidos a los 20 alios
H
M

17.5
47.0

21.2
43.0

22.0
38.0

Solteros 45-49 aiios
H
M

6.0
6.8

5.5
7.0

5.6
7.2

Edad 1era. uni6n
H
M

24.5
21.1

24.1
21.6

24.7
22.2

Diferencia de edades
entre IDS c6nyuges 3.4 2.5 2.5

2 De acuerdo alas Tablas de Nupcialidad de

193O, 1960, 197O, 198O, 1990, estas diferencias fueron
res~tivamente de 3.3, 3.2, 3.4, 2.8, Y 2.2 aDos.

3 Quilodran, J. (1992). "La dinamica de la pobla-
ci6n ]Ia fonnaci6n de las parejas": (mimeo).

Idem nota 1.
Fuente: Quilodran. J. Tablas de Nupcialidad 1970. 1980 Y Fuente: Censos 1970. 1980 Y 1990.
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