PROYECCIONES ESTATALES DE POBLACION, 1995-2010

Instrumento bdsico de la planeacion regional

La utilidad de las proyecciones de pobla-
cidn en la planeacién social, econdmica,
politica y cultural de un pais se vuelve mds
significativa cuando éstas se desagregan
territorialmente. A la par de la tradicional
dicotomia rural-urbana, las perspectivas
demogrificas por entidad federativa per-
miten apreciar con mayor detalle los esce-
narios futuros de la distribucién espacial
de la poblacién. A continuacidén se presen-
tan los principales resultados de las pro-
yecciones estatales de poblacién mds re-
cientes elaboradas por el CONAPO.

En la estimacion futura de la poblacién
residente en las entidades federativas se ha
tenido como marco de referencia el volu-
men por edad y sexo previamente proyec-
tado a nivel nacional. El método de pro-
yeccion consiste de un algoritmo multirre-
gional, es decir, un procedimiento en el
que la fecundidad, la mortalidad y la mi-
gracion interestatal e internacional actian
de manera simultdnea en el ejercicio de
proyeccién. La modalidad elegida es tal
que al final de cada periodo de proyeccién
la suma de la poblacién residente en las
treinta y dos entidades satisface los totales
nacionales previamente proyectados.

Las hipétesis generales de la proyeccion
consisteron, por un lado, en disminuir los
niveles de la fecundidad y la mortalidad y
reducir la brecha que separa a los estados
en ambos fenémenos; y, por otro, en man-
tener constantes —a lo largo del horizonte
de la proyeccién (1990-2010)— las inten-
sidades registradas en el quinquenio 1985-
1990 para la migracién neta internacional
y para la emigracién desde cada entidad
federativa hacia las 31 restantes. De esta
manera, la tasa global de fecundidad (TGF)
del Distrito Federal —la menor del pais—
disminuiria de 2.4 hijos por mujer en 1990
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a 1.7 en 2010, y las de Chiapas, Guerrero,
Oaxaca, Puebla y Zacatecas de alrededor
de 4.1 en 1990 a 2.1 dos décadas més
tarde. Se observa pues que la brecha de 1.7
hijos entre el Distrito Federal y las cinco
entidades con el mayor nivel reproductivo
en 1990 se reduciria a s6lo 0.4 en 2010.

En las previsiones de la mortalidad se
asume un patrén similar: la esperanza de

vida al nacer en el Distrito Federal —la
mayor del pais— aumentaria de 73.0 afios
en 1990 a 78.2 en 2010 y la de Oaxaca
—Ila mas baja— se incrementaria de 67.2 a
75.7 entre los mismos afios, lo cual impli-
caria un acortamiento de 2.7 afios en la
brecha que separa a ambas entidades.

A la luz de las cifras preliminares del
conteo de habitantes de 1995 hubo necesi-

POBLACION MEDIA TOTAL Y TASAS DE CRECIMIENTO DEMOGRAFICO
POR ENTIDADES FEDERATIVAS, 1995-2000

Poblacion

{milac)

Tasas de crecimiento
(por cien)
110 1995-2000 2000-2010
84 159 1.19
21 2.68 212
99 357 280
19 250 203
03 265 2.08
63 139 0.99
24 1.90 151
40 1.51 1.00
62 197 1.48
99 0.28 0.16
99 0.58 0.10
33 1.23 0.81
40 1.32 0.86
49 1.44 1.04
76 1.65 1.17
88 251 1.91
48 1.00 054
81 2.8 227
16 1.09 0.68
61 212 1.73
48 0.62 0.19
78 149 102
15 245 1.88
97 496 373
02 1.14 0.68
61 1.34 0.96
98 2.02 1.61
34 2.19 173
29 173 1.31
72 222 172
56 093 0.59
18 1.98 1.61
56 0.35 —0.14
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dad de hacer dos modificaciones a las pro-
yecciones originales del CONAPO: cambiar
la poblacidn base de la proyeccién de 1990
a 1995 y reestimar la intensidad de la mi-

gracién interna. La primera se hizo sobre-
poniendo, a los totales por sexo reportados
por el conteo, la estructura por edad pro-
yectada previamente y después ajustando

Piramides de poblacion de Chiapas y del
Distrito Federal, 1995 y 2010
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esas cifras al total nacional proyectado
para 1995. Con base en esa estimacion, se
ajustaron los patrones de migracién in-
terestatal del quinquenio 1985-1990, de tal
forma que satisficieran simultineamente
las distribuciones territoriales de la pobla-
cién en 1990 y 1995. Los niveles de la
emigracion interestatal ajustados se mantu-
vieron constantes hasta 2010. La estabili-
dad de la emigracién interna propicia tam-
bién una reduccién de la brecha entre las
entidades federativas: la tasa de migracién
neta de Quintana Roo —la mds alta del
pais— disminuiria de 3.78% medio anual
durante el quinquenio 1990-95 a 1.87 en el
lustro 2005-10, mientras la tasa de Zacate-
cas se mantendria practicamente estable al-
rededor de 1.75 por ciento.

Las premisas establecidas para el futuro
comportamiento de los componentes del
cambio demogrifico apuntan a un incre-
mento neto a nivel nacional de poco mds
de 7.5 millones en lo que resta de este
siglo y algo mds de 20 millones de perso-
nas entre 1995 y 2010. El aumento estaria
principalmente concentrado en el Estado
de México con 1.5 y 4.4 millones, respec-
tivamente, y en menor grado en los estados
de Baja California, Jalisco y Nuevo Leén
con mds de 400 000 y de un millén de ha-
bitantes para ambos periodos, respectiva-
mente. Por el contrario, en Durango el au-
mento serfa de s6lo 42 000 individuos al
término del presente siglo y de 58 000
hasta 2010; y en Zacatecas, el aumento de
casi 24 000 personas durante el préximo
lustro se veria contrarrestado por una in-
tensa emigracion interna y hacia Estados
Unidos, de tal suerte que en 2010 tendria
pricticamente la misma poblacién (apenas
4 000 mis) que quince afios atras.

En términos proporcionales el escenario
es algo diferente: s6lo Quintana Roo (86%)
y Baja California (58%) habrian aumenta-
do su poblacién en mas de la mitad al cabo
de los tres quinquenios; en el lado opuesto,
el Distrito Federal habria incrementado su
monto de habitantes apenas en 3% y en Za-
catecas practicamente no se observaria in-
cremento alguno (0.3%). El mismo patrén
se advierte en las tasas medias anuales de
crecimiento (véase cuadro).

No obstante los distintos ritmos de cre-
cimiento demogrifico, se esperan pocos
cambios significativos en la distribucién
terriorial de la poblacién; entre los mas no-
tables estan el Ustado de México que con-
centraba el 12.8% del total de habitantes
del pais en 1995 y abarcaria el 14.4% en
2010, y Veracruz y el Distrito Federal que
perderian importancia relativa en el total
nacional al disminuir su participacién de
7.4% a 6.8% en el primero y de 9.3% a
7.9% en el segundo.
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El progresivo avance hacia etapas cada
vez mas adelantadas de la transicién demo-
griéfica, indicado en los descensos previs-
tos para la fecundidad, propiciard un conti-
nuo envejecimiento en la estructura por
edad de todas las entidades federativas. La
edad media, indicador sintético de ese pau-
latino envejecimiento, se habria incremen-
tado poco mds de cuatro afios en todas las
entidades al concluir el horizonte de la
proyeccion, variando ese incremento de
4.0 afios en Oaxaca y Puebla hasta 5.5 en
el Distrito Federal. Chiapas y Quintana
Roo se mantendrian como los estados més
“jovenes” —sus edades medias aumen-
tarian de alrededor de 23 afios en 1995 a
alrededor 28 en 2010 en ambos estados—,
y el Distrito Federal permaneceria como la
entidad mdas envejecida, ascendiendo su
edad media de 29 a 34 afios y aumentando
la proporcién de los mayores de 65 afios de
5.5% en 1995 a 8.7% en 2010.

Las proyecciones demogréficas presenta-
das aqui deben ser tomadas como prelimina-
res, ya que el CONAPO volvera a hacer el
ejercicio de manera mds precisa una vez que
se disponga de los resultados definitivos del
conteo de poblacién de 1995. DemoS




