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COMENTARIO A LA CONFERENCIA
DEL DOCTOR JOHN M. McCULLOUGH

RUBEN LISKER*

El interesanie trabajo del doctor J.M. McCullough me hizo refle-
xionar sobre el estado actual de la genética de poblacion en Méxi-
co y sobre su futuro, en particular sobre qué tipo de proyectos
seria méas interesante para desarrollar en nuestro medio. Mi co-
mentario seguird el mismo orden de ideas expuesto en su trabajo.

Con relacion a la identificacion de nuevos sistemas polimorficos
que permitan tener una visibn mas profunda de la variabilidad
genética de nuestra especie, es muy claro que esto ocurrird. De los
cinco tipos de descubrimientos al que €l se refiere, pienso que la
identificacibn directa de nuevos sindromes por anormalidad ge-
nética, proseguird de manera ininterrumpida, pero aportara relati-
vamente poco al conocimiento de la variabilidad genética de los
diferentes grupos humanos. Me parece que las diferencias entre-
grupos en la distribucién de anormalidades genéticas que producen
enfermedades son bastante bien conocidas. Por ejemplo la elevada
frecuencia de deficiencia en glucosa-6-fosfato dehidrogenasa eritro-
citica {(G-6-PD) tipo A-o de la hemoglobina S en el Africa ecuato-
rial v en los sitios donde sus descendientes se fueron estableciendo.
Las diferencias marcadas en el patron de enfermedades genéticas
en los distintos grupos judios: la enfermedad de Tay-Sachs o de
Gaucher son mucho mas frecuentes entre los judios de origen Ash-
kenasi {del este de Europa) que entre los judios sefaraditas u orien-
tales, mientras que la deficiencia de tipo mediterraneo de la
glucosa-6-fosfato deshidrogenasa eritrocitica o de la fiebre medi-
terranea familiar es mucho mas com@n entre estos tltimos que en
los Ashkenazi. Una de las cifras altas descritas de deficiencia
en G-6-PD, estd precisamente en los judios del Kurdistdn.

Es posible que un area de mucho interés en este sentido sea la
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asociacion entre algunos marcadores genéticos, como factor de
riesgo, de algunas enfermedades ambientales. Son bien conocidas
ia relacibn entre hemoglobina § y resistencia al paludismo, por
ejemplo, v recientemente se ha descrito Ia asociacion entre el sin-
drome de inmunodeficiencia adquirida v la proteina Gc¢ (greup
specific component), en que los sujetos con cierto tipo genético
de esta proteina, son mas propensos a contraer la enfermedad que
quienes no tienen dicho tipo genético.

Me parece que en esta area de genética de poblacion es el estu-
dio de la variacion en el ADN mitocondrial y en el de los polimos-
fismos de fragmentos de restriccidn, las areas que mayor informa-
cion proporcionarin en el futuro, ademas de convertirse esta
tltima tecnologia en un asunto de gran interés practico por su
utilidad en el diagnostico prenatal de pacdecimientos hereditarios.
En México existe informacion limitada sobre un namero reducido
de marcadores genéticos en bastantes grupos indigenas, pero muy
poca informacion en grupos mestizos de las diferentes partes de la
republica. Desde luego no hay estudio alguno sobre ADN mito-
condrial que, como ya mencioné, seguramente seran bastante
informativos.

Respecto a lo que el autor denomina aplicacion de la genética
de poblaciones y el sentido de responsabilidad cientifica, pone
como ejemplo interesante el tipo adulto de diabetes mellitus. Esto
nos interesa mucho y de hecho se ha descrito recientemente el
sindrome del nuevo mundo, aludiendo al hecho de que la frecuen-
cia de diabetes, obesidad y alteraciones de la vesicula biliar han
aumentado no hace mucho en grupos amerindios sometidos a
dietas diferentes de las ancestrales. Es posible que en México pu-
diera aportarse mucho a esta hipOtesis, de lograrse investigar gru-
pos indigenas con igual grado de mestizaje, pero sometidos a
patrones dietéticos diferentes.

En lo que se refiere a sus consideraciones finales, estoy en ge-
neral de acuerdo con ellas, pero me parece importante resaltar las
consideraciones que hace referentes al afinamiento de la metodo-
logia, utilizando conceptos epidemiologicos. Esto es critico por-
que efectivamente hay muchos esfuerzos desperdiciados, ya sea
porque no se siguid un sistema de muestreo adecuado o porque no
se mencionan las caracteristicas relevantes de la muestra que per-
mitan una interpretacion adecuada de los resultados.

Casi al final del escrito, sefiala el autor que quisiera dar un con-
sejo tal vez superfluo en México. Dice que estd mal el que en al-

- gunas universidades norteamericanas se prefiera financiar proyec-
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tos de temas aplicados, y que se considera que los trabajos de ge-
nética de poblacidn son esotéricos, y por lo tanto de muy dificil
financiamiento.

Lamentablemente, la situacién es igual o parecida en México, en
que las agencias donantes han establecido prioridades de investi-
gacion biomédica, en que por 10gica no aparece la genética de po-
blacidn o siquiera la genética humana. Quisiera aprovechar la co-
yuntura para expresar ‘'mi conviccion de que en el estado actual
de la investigacion biomédica en México, la Ginica prioridad debiera
ser el financiar la investigacion de buena calidad (no importa el
tema) y no financiar la de mala calidad, aun cuando el tema pu-
diera referirse a un problema muy comun.
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