Adrian Sotelo Valencia, Los rumbos
del trabajo. Superexplotacion
v precariedad social en el siglo Xxi

Por José Maria Calderén Rodriguez*

Cada afio se abulta la bibliografia de Adrian Sotelo en torno a los problemas del
trabajo en el capitalismo dependiente y, méas recientemente, en los paises cen-
trales y los que define como “nuevas periferias”. Aqui se resefa su ultimo libro:
Los rumbos del trabajo. Superexplotacién y precariedad social en el siglo xxi, el
cual presenté en la xxxiv Feria Internacional del Libro del Palacio de Mineria en
México, en febrero de 2013.

El problema del trabajo es central en la produccién cientifica de Sotelo. La defini-
cién de trabajo que él da nos permite, de entrada, entender sus dimensiones:

(...) definimos el trabajo como una categoria filoséfica, ontologica e histérica en el
sentido de principio originario de la humanidad sin el que no es posible concebir
siquiera vestigios de vida humana. El trabajo se diferencia de todas las sociedades
anteriores por el hecho de que por primera vez en el capitalismo fue subordinado
a la acumulacion capitalista y, al mismo tiempo, convertido en una mercancia que
se compra y se vende como cualquiera otra mercancia (p. 205).

Hasta aqui uno pensaria que se trata de un nuevo libro de sociologia del trabajo
con orientacién marxista en donde se volveran a repetir las mismas definiciones
para salir al paso, quiza, de los debates que en el &mbito académico dominan el
panorama sobre el problema. No es asi. La preocupaciéon es maés dilatada pues
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tiene que ver con el intento de ofrecer una explicacion, insisto una explicacion, no
una mera descripcién, de las transformaciones del capitalismo en el tltimo medio
siglo. Los cambios en el sistema del capital han sido espectaculares de la tltima
posguerra a nuestros dias, y por ello mismo hay un debate en curso en el que el
autor tiene una posicion que expresa a lo largo de cinco capitulos en poco més
de 200 péginas. El nudo del debate es el siguiente:

(...) a pesar de los cambios histéricos que ocurrieron en las Gltimas cuatro décadas
en todo el mundo, no se alter6 la esencia de dicho modo de producciéon (capita-
lista) como sostienen las tesis de la sociedad posindustrial y poscapitalista (ambas
posiciones con ilustres exponentes); por el contrario, se redefinié y extendi6 a los
espacios, territorios, poblaciones y fronteras de los paises que sucumbieron con
la estrepitosa desintegracion de la Unién Soviética y del bloque socialista, v fue
reforzado mediante la universalizacion de las politicas neoliberales comandadas
por las politicas econémicas y estratégicas de los paises desarrollados. Se amplio,
asi, el radio de acciéon de la acumulacion de capital y de las colectividades humanas
que entraron en su légica de produccion, reproduccién, intercambio y consumo,
al grado de apreciar que hoy en dia dificilmente se pueda encontrar una sociedad,
un pais o un territorio intocado por el sistema capitalista (p. 206).

Ahora, agreguemos, es posible afirmar, con todas las letras, que el sistema del
capital, tal y como hipotiz6 Marx en El Manifiesto Comunista, es un sistema que
abarca todos los ambitos del planeta. Si esto es asi, el estudio de Adrian Sotelo
va en el sentido de mostrar como las relaciones esenciales de funcionamiento del
modo de produccién mantienen su vigencia. Aln no ha llegado el momento de
arrojar el arsenal tedrico marxiano “al cuarto de los trastos viejos”, y a eso se abo-
c6 Adrian. Por eso no es simplemente una obra de sociologia del trabajo sino un
esfuerzo importante por mostrar como la categoria del valor trabajo sigue siendo
central para entender al capitalismo en su mutacion actual, y no una categoria que
perdio6 su fuerza explicativa y relacional en el modo de produccién capitalista. Por
ello, la hipétesis de trabajo que se encuentra en la base de este anélisis sostiene
que:

(...) el capitalismo norteamericano, europeo y global esta llegando a un estadio del
proceso historico de la acumulaciéon de capital y de la divisién internacional del tra-
bajo donde produce menos valor, plusvalor y, por ende, tiende a castigar las tasas de
ganancia y a elevar los déficit financieros del Estado, los cuales, como se observa en
la Unién Europea (...) se intentan paliar recurriendo a una mayor explotacion del
trabajo mediante aumentos desmedidos de tiempo de trabajo sin compensacién
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salarial, mayor intensificacion del trabajo y de un ciimulo de medidas de austeridad
y de reduccion del consumo de las poblaciones (p. 201).

La nueva “morfologia del capitalismo” est4 fundada en la

tendencia a homogeneizar las tasas de explotacion del trabajo conforme se va
extendiendo, mediante diversos procedimientos, el radio de accién de la superex-
plotacion del trabajo en el capitalismo avanzado con la disminucién —o ralentiza-
cion- del crecimiento de los salarios reales y las prestaciones de los trabajadores,
el aumento del tiempo de trabajo en la jornada laboral y de la intensidad del
trabajo, la cual se expresa, entre otros indicadores, en el hecho de que el nimero
de méaquinas manipuladas por asalariado pasé de 1 durante la posguerra a 5 en la
actualidad (...) una “jornada normal” de ocho horas de trabajo (...) en la practica,
sobre todo en los paises dependientes y en algunas ramas (de produccién) de los
paises avanzados, alcanza hasta 12 o 14 horas por dia (p. 178).

Este concepto, que Ruy Mauro Marini puso al descubierto en las relaciones eco-
némicas de los paises dependientes para explicar su articulaciéon con las econo-
mias mas avanzadas, en su obra seminal Dialéctica de la dependencia (1973), y
que Sotelo encuentra también en las economias avanzadas, le permite hacer una
profunda revisién del porqué constituye una tendencia que trastoca el funciona-
miento global del capitalismo.

En efecto, segin Sotelo, la superexplotacion del trabajo, que definio al capitalismo
dependiente a partir de los procesos de consolidacién de los Estados nacionales y
de las oligarquias liberales en torno a la segunda mitad del siglo xix, actualmente
esta presente en las naciones del nucleo fuerte del capitalismo mundial “como
mecanismo de contencién de la caida de la rentabilidad y de las inversiones del
capital, sin alterar su esencia o sustituirla en los paises dependientes” (p. 164).

Para contrarrestar las decrecientes tasas de crecimiento econémico v la caida
de la tasa de ganancia que han estado presentes en las naciones hegemonicas
del capitalismo (Estados Unidos, Alemania, Japén, Francia, Gran Bretafia, Italia,
etcétera), el gran capital ha dirigido sus inversiones hacia el sector financiero y
al capital ficticio asumiendo la direccién del sistema mundial a raiz del derrum-
be de la Unién Soviética y el Consenso de Washington. El sector financiero se
emancip6 del sector productivo y parecié adquirir vida propia. No es casual que
las diversas interpretaciones tedricas sobre la crisis hayan visto en el estallido
de las burbujas financieras la caida de las bolsas de valores, en los fondos de
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inversion, en los grandes bancos, las companias aseguradoras vy las inmobiliarias,
el epicentro de la grandes tensiones y su impacto sobre los procesos productivos
con su secuencia de despidos masivos y la reduccién del gasto publico en seguri-
dad social, educacion, recortes de jubilacién, eliminacién de empresas publicas y
aumentos generalizados de impuestos.

Sin embargo, la crisis financiera es s6lo una expresion

de mutaciones y ajustes maroeconémicos y del mundo del trabajo: contraccion de
la produccién, disminucion de los empleos productivos y aumento del desempleo
estructural, caida de las tasas de rentabilidad y disminucion de las tasas promedio
de crecimiento que caracterizan al capitalismo contemporéaneo, entre otras. Por
ello, la superexplotaciéon y la imposicion de una relaciéon trabajo-capital flexible,
precaria y polivalente, cuya tendencia es consolidarse como normatividad de las
relaciones laborales y contractuales en todo el mundo —(...) el toyotismo y la auto-
matizacion flexible como nuevas formas de organizaciéon capitalista del trabajo—,
son la esencia de las nuevas relaciones sociales de produccion, propias de esta
etapa de reestructuracion y crisis global del capitalismo (pp. 164 y 165).

Para Sotelo, la categoria superexplotacion “es historicamente constituyente de las
economias y de las sociedades latinoamericanas”, y la novedad del capitalismo
actual es que en los paises avanzados del sistema capitalista “se va convirtiendo
en operativa”, y hoy en “sus nuevas periferias” (los paises de Europa oriental, por
ejemplo) que funcionan como “nuevos eslabones de las cadenas mundializadas de
produccién de valor y de valorizacion del capital en la regiéon europea” (p. 165).

¢En dénde se encuentra la diferencia especifica de la existencia de la superexplo-
tacion en el capitalismo dependiente respecto al capitalismo central?

[En los] paises dependientes (...) se configura -y funciona- bajo la égida de proce-
sos de produccion y del trabajo fundados en el plusvalor absoluto, en la intensifica-
cion del trabajo y, por Gltimo, en la reduccion del fondo de consumo obrero (...) y
en el capitalismo avanzado, por el contrario, la superexplotaciéon se circunscribe a
los ciclos dominantes del capital —que funciona en términos regionales e interna-
cionales—, y opera bajo la hegemonia del plusvalor relativo; (el) incesante aumento
de la capacidad productiva del trabajo, la aplicacién de la ciencia vy la tecnologia
a los procesos productivos y de trabajo y, por dltimo, a las dinamicas internas
de los mercados de consumo que reclaman cierto poder de compra de las clases
trabajadoras que los dinamicen, aunque en muchas fracciones de ellas se estén
reduciendo sus niveles salariales configurando poblaciones trabajadoras de bajos
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salarios, pobres, precarias, polivalentes, con bajo poder de compra y acceso limi-
tado para adquirir los satisfactores basicos para la vida (p. 165).

Para elevar la explotaciéon y la produccion de plusvalor, el capital hace gala de
todos los procedimientos y recursos a su alcance, desde la prolongacién de la
jornada de trabajo (tendencia ya presente en Europa), el aumento de su intensidad
(toyotismo y automatizacion flexible), el desarrollo de las fuerzas productivas a
través del desarrollo cientifico-tecnolégico (revolucion industrial) que, en el largo
plazo, promete realizar la utopia del capitalismo: sustituir a la fuerza de trabajo
por las maquinas. Una mas, ampliamente usada en los paises dependientes, es
recurrir a procesos de superexplotaciéon de la fuerza de trabajo en el marco de la
produccién de plusvalor absoluto y relativo que incluyen la reduccion del fondo
de consumo obrero mediante su expropiacién para transformarlo en una fuente
mas de acumulacion de capital. Las otras dos fuentes son la apropiacion total de
la naturaleza y la acumulacién por desposesion —como dice David Harvey en El
nuevo imperialismo, publicado en 2003, en Esparia— de los pueblos, de las comu-
nidades y de las naciones.

Desde esta perspectiva, la crisis del capitalismo contemporaneo

1. no es una crisis inmobiliaria, 2. no es una crisis financiera 0 monetaria, 3. no
es una crisis energética o alimentaria, 4. no es una crisis comercial o de sobrepro-
duccioén (...) Es, en esencia, una crisis del modo capitalista de produccion fundado
en la hegemonia del capital ficticio; un capital que tiene una enorme dinamica e
incidencia de especulacién de la riqueza social, pero cuya reinversion en la esfera
productiva es insuficiente para la reproduccién ampliada del capital (pp. 86 y 87).

Por todo lo anterior, sostiene Sotelo, estamos ante

una crisis de los mecanismos subrepticios de la producciéon de valor y de plusvalor
que centraliza el capital en la esfera financiero-especulativa y en las manos de los
bancos y de las bolsas de valores con el objetivo de provocar el aumento de la tasa
de ganancia y cuya consecuencia es enriquecer a porciones cada vez méas peque-
fas de la poblacion mundial que acaparan partes mayusculas de la renta mundial

(..) (p. 87).

El 39 por ciento de la riqueza global se concentra en menos del 1 por ciento de la
poblacién mundial; en Estados Unidos, el 10 por ciento de los mas ricos acapara
el 81 por ciento de la renta del pais (Michael Hudson, 2011, citado por Sotelo,
p. 87). Pero también, sostiene Sotelo, estamos ante una crisis estructural, sisté-
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mica y contradictoria: estructural porque opera en estructuras de acumulacion y
reproduccion del capital de las que depende su autovalorizacién; sistémica porque
es inherente a la dindmica de su funcionamiento y afecta el “metabolismo social
del capitalismo en toda su dimension global e integrada”, y contradictoria porque
cada ciclo de crisis y expansién capitalista da origen a nuevas contradicciones y
desequilibrios que devienen irresolubles con el paso del tiempo

tendencias muy fuertes a la caida de la tasa de ganancia; movimientos en contra
de una mayor produccién de valor y de plusvalor; aumentos incesantes del des-
empleo, del subempleo y de la pobreza; concentraciéon y centralizacion del capital,
inflacién y desencadenamiento de guerras imperialistas contra las naciones sub-
desarrolladas (p. 88).

Durante esta era del capitalismo financiero, que rompe con la centralidad del tra-
bajo como eje de las relaciones sociales, se introducen mutaciones fundamentales
en las relaciones de fuerza entre capital y trabajo, entre capitalismo y democracia,
y abre una autopista a la expansion del capital financiero para dar respuesta a las
tendencias a las que ya hicimos referencia.

De acuerdo con sus epigonos y propagandistas, el capital financiero garantiza-
ria una época de desarrollo ilimitado; empero, no ha traido como consecuen-
cia eficacia y eficiencia econémica sino, por el contrario, una ralentizacién del
crecimiento, una mas profunda separacion en la distribucion de la riqueza, una
acentuada fragilidad de los 6rganos financieros mismos, una profunda separacion
entre economia y politica, y una accién depredadora del capitalismo sobre el
medio ambiente y los recursos naturales y el mismo ser humano. Un capitalismo
téxico (p. 207), como lo llama Adrian Sotelo y al que este cuidadoso proceso de
diseccion y andlisis contribuye a entender y prepararnos para buscar alternativas
a la altura de las necesidades de la sociedad, del hombre y de la naturaleza.
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