La cocainay los ataques cardiacos

Durante algun tiempo se pensé que los ataques al corazén
inducidos por el consumo de cocaina eran resultado de una
demanda excesiva de oxigeno por parte del organismo. Sin
embargo, estudios recientes sefialan que la causa principal
es una severa contraccion de las arterias. El mismo mecanis-
mo permitiria explicar los problemas cardiacos inducidos
por el estrés y la depresion.

La cocaina parece estimular la liberacién de un potente
vasoconstrictor, la endotelina, sustancia que actla uniéndose
a receptores especializados (tipo sigma) en los vasos ca-
pilares. La concentracion de endotelina en la sangre y orina
de adictos a la cocaina resulta ser hasta cuatro veces mayor
a la encontrada en personas no consumidoras del estupefa-
ciente.

Las nuevas investigaciones sefialan que algunos medica-
mentos, como el haloperidol, y la hormona femenina proges-
terona, bloguean los receptores sigma en el sistema capilar y
limitan la produccion de endotelina. Esto ha abierto la puerta
a nuevas investigaciones pues quiza permitiria explicar las
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diferencias observadas en la incidencia de enfermedades
cardiacas en hombres y mujeres.

El abuso y los genes

¢Serad posible que la propension al abuso y la adiccion
a ciertas drogas tengan origen genético? Investigaciones re-
cientes indican que, en el caso de la heroina y otros alcaloi-
des, éste puede ser el caso.

Estudios realizados en la Universidad de Cincinnati
sefialan que pequerias variaciones en el gene para el receptor
de los alcaloides, pueden favorecer la adiccién o proteger al
portador en contra de la misma. En particular se ha encon-
trado que la frecuencia de aparicién de una variante del
receptor de la heroina, A118G —que se encuentra en aproxi-
madamente 20% de la poblacion— se duplica en personas
gue jamas han sido adictas al opio o sus derivados.

Aunque los resultados son preliminares y deben anali-
zarse con precaucion, por primera vez se establece un posi-
ble vinculo entre las variaciones de la actividad bioquimica
de una proteina y la propension a ciertas adicciones. 4






