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I A administracion de una transfusion sanguinea es actualmente un pro-
cedimiento clinico relativamente sencillo. Cada afio aumenta el

numero de transfusiones sanguineas aplicadas en cirugia.

Ahora bien, la transfusion sanguinea no es un procedimiento inocuo
va que a ¢l se asocian riesgos de morbilidad v mortalidad, que natural-
mente también han ido en aumento.

Una transfusion sanguinea innecesaria exponc al paciente a riesgos
innecesarios. La estimacion de casos fatales debidos a la transfusion san-
guinea, en los Estados Unidos, oscila de 2,000 a 3,000 por afio.

Como en cualquier medida terapéutica, los riesgos deben ser justifica-
dos por los beneficios. Es por lo tanto esencial, conocer los peligros asi
como las indicaciones relacionadas con el uso de la sangre.

RIESGOS DE LA TRANSFUSION SANGUINEA
1. Transmision de enfermedades.

a) Hepatitis por virus de suero homologo.
b) Sifilis, Paludismo, otras parasitosis.

2. Sobrecarga circulatoria.

2.  Reacciones hemoliticas.

4. Isoinmunizacion.

5. Supresion de eritropoyesis.

6. Otros riesgos: Reacciones febriles, contaminacién bacteriana, into-

xicacion por potasio, por dcido citrico, embolia por aire, etc.
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INDICACIONES DE LA TRANSFUSION SANGUINEA

1. Para corregir el déficit de volumen sanguineo cuando la deficiencia
sea debida a hemorragia. ,
2. Para mejorar la capacidad de transportel de oxigeno por la hemoglobi-

na, cuando la deficiencia imponga un riesgo en la sobrevida del pa-
ciente.
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Para reemplazar una sustancia contenida en la sangre necesaria para
promover la coagulacion, cuando la hemorragia sea un riesgo para la
vida del paciente,

4. Procedimiento especificos:

a) Exsanguinotransfusion.
b) Circulacién extracorporea.

La transfusién sanguinea nc es simplemente un fluido que sigue a
una puncién venosa. Fs una forma de transplante de tejido homologo,
tejido que lleva consigo la identidad del donador, sus antigenos, sus anti-
cuerpos v algunas veces sus enfermedades.

Puede ser una sustancia salvadora sin igual o un veneno mortal.
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