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(Sindrome de Stevens-Johnson)

INTRODUCCION

E OBSERVA EN LA Crinica GENERAL, particu-
larmente en jovenes, un sindrome agudo, fe-
bril, caracterizado principalmente por maltiples ul~
ceraciones y vesiculas, localizadas de preferencia
en la conjuntiva ocular y en la mucosa bucal. Otras
mucosas también pueden estar atacadas: nasal, ge-
nital, anal. Posteriormente a estas manifestaciones
mucosas, se instala un cortejo sintoméatico cutaneo:
maculas, papulas, vesiculas, bulas, situadas en la
proximidad de'las mucosas ofendidas y en miem-
bros superiores e inferiores; pero estas lesiones cu-
taneas pueden faltar. La iniciacién es brusca, con
fiebre alta, cefalea y malestar general.
‘En esta forma se presenta, habitualmente, el
Sindrome de Stevens Johnson; lo mismo puede de-
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cirse respecto a la Ectodermosis Erosiva Plurio-
rificial; pero también podria ser una forma especial
de Eritema Pclimorfo. Estas posibilidades denotan
la problematica ncsolégica suscitada por dicho sin-
drome, en la cual participan unicistas y pluralistas,
sin que se haya podido establecer, hasta la fecha
actual, un acuerdo conceptual absoluto.

Aunqgue, en general, este sindrome muco-~cu~
taneo eveluciona hacia la curacién, hay reportes de
casos graves, fatales; y de otros en los que, las
secuelas oculares, han causado la anulacién total
de la vision. Lo cual sefiala la importancia de su
conocimiento, para el Pediatra, para el Oftalmé-
logo, para el Dermatologo y para el Médico ge-
neral. Es por eso que aqui se describe y. se ensaya
su deslinde respecto a entidades clinicas supuesta-

.mente seinejantes.
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las manifestaciones cutaneas son del “tipo Eritema
Polimorfo™).

Asi, hay razén cuando se dice Ectodermosis
Erosiva Pluriorificial o Sindrome de Stevens
Johnson; también hay razén cuando se dice que
este sindrome es sélo una forma clinica del Erite-
r1a Poliformo (en la acepcién extensa del término).

RESUMEN

Descripcién  del sindrome Ectodermosis Ero-
siva Pluriorificial: sindrome agudo, febril, con ma-
nifestaciones esencialmente mucosas, habitualmen-
te observado en jévenes. Aunque la mayoria de
los casos evolucionan hacia la curacién, existen
formas graves, fatales. Las lesiones mucosas, siem-
pre presentes, se localizan en ojos, boca y uretra,
Los sintomas cutaneos, inconstantes, son polimor-

fos: maculas, papulas, vesiculas, bulas, situadas en
miembros supcriores e inferiores y en la vecindad
de las mucosas atacadas. Se sefiala el estado ac-
tual de su Etiopatogenia y Terapéutica.

Se identifica le E. E. P. (Rendu-Fiessinger-
1916) con el sindrome de Stevens- Johnson(1923)
y con la Dermoestomatitis de Baader (1925), re-
firietndose en detalle la evolucion de los conceptos
nosolégicos desde las primeras publicaciones hechas
por Rendu, Stevens y Johnson. Con relacion al
Eritema Polimorfo, se establece la diferencia exis-
tente entre el concepto original de Hebra (FEritema
Exudativo Multiforme, 1860) aplicado a un sin-
drome con lesiones iinicamente cutaneas, y el con-
cupto actual de Eritema Polimorfo, el cual, mas ex-
tenso, involucra diversos sindromes mucocutaneos.
Por lo cual, si se quisiese clasificar la E. E. P.
dentro del Eritema Polimorfo, tendria que acla
rarse que no se esta refiriendo a la- forma original
descrita por Hebra.
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