Dr. RAMON DE LA FuenTE** —

AS OBSERVACIONES DEL COMPORTAMIENTO de

diversos animales en su habitaculo natural,
llevadas a cabo en los tltimos 50 afios por etélogos
(del griego Etos-costumbre, habito) y otras en el
campo de la psicologia animal, han aportado datos
que son relevantes para el estudio del papel de las
influencias tempranas en la conducta animal y hu-
mana.

Un grupo de estudiosos de la conducta de ani-
males de diversas especies coinciden en atribuir a
los instintos un lugar central. Estos investigadores
afirman que en los animales inferiores como los pe-
ces y las aves, los patrones de conducta son instin-
tives y tctalmente innatos, sujetos a la maduracion,
pero poco influye en ellos el aprendizaje. Sus ob-
servaciones los conducen a postular que la conducta
instintiva es auténoma de los estimulos externos, pue-
de ser desplazada y en ausencia de estimulos adecua-
des puede descargarse “en el vacio”, En forma innata
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los animales poseen la capacidad de responder a es-
timulos externos o sefiales especificas, desencade-
nantes.

Algunos psicobidlogos como Schneirla Lehrman
y Beach se inclinan a atribuir al medio externo un
papel mas importante en la determinacién de los
patrones de conducta de las especies.

Therpe, Timbergen y Lorenz advierten que con-
forme se asciende en la escala filogenética, bajo el
impacto de la evolucién selectiva, la conducta pura-
mente instintiva decrece en tanto que la conducta
aprendida aumenta. ‘

En el curso de la evolucién, dice Lorenz!, esla-
bones instintives rigidos de una cadena de reaccio-

-nes, scn reemplazados por patrones de conducta

cendicicnada e inteligente. En los animales inferio-
res, cuyo rango de conducta es muy limitado, hay
poco margen para la modificacion por el aprendi-
zaje. En los mamiferos con un rango superior de
desarrollo ontogenético, la influencia del aprendiza-
je es comparativamente mayor. E] hombre tiene el
rango mas amplio de desarrollo ontogenético v en
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él la influencia del aprendizaje alcanza su maxima
importancia. Es por ello que es dificil elucidar los
eslabones instintivos que permanecen en su conduc-

ta y operan tras sus actividades intelectuales y vo-
litivas,

Instinto y Aprendizaje en los animales.

Las actividades instintivas, son actividades com-
plejas que deben ser distinguidas de las pautas re-
flejas elementales. Timbergen® define al instinto co-
mo "‘un mecanismo nervioso, organizado jerarquica-
mente, que es susceptible de cierta preparacién, de-
sencadenamiento y direccién mediante impulsos tan-
to de origen interno como externo, a los cuales el
animal responde con movimientos coordinados que
contribuyen a su mantenimiento y al de la espe-
cie”. Distingue entre dos clases de impulsos: los im-
pulsos preparatorios y los impulsos desencadenan-
tes. La preparacién consiste en una acumulacién de
potencia para la descarga. Los impulsos preparato-
rios no deben ser vistos como estimulos para la con-
ducta, ni como organizadores de respuestas explici-
tas, sino Unicamente como agentes facilitadores que
aumentan la reactividad de ciertos sistemas neuro-
musculares especificos a la estimulacién®. En la con-
ducta sexual las hormonas sen una fuente de im-
pulscs preparatorios. En lo que se refiere a los ins-
tintos nutricionales, excretcres y defensivos una
fuente de impulsos preparatorios son las necesida-
des tisulares. Su influencia scbre el cerebro se ejer-
ce por mecanismos neurales o mediante substancias
solubles, cuya concentracién aumenta en la sangre.
Otra fuente interna de,impulsos preparatorios radi-
ca en la actividad intrinseca del sistema nervioso
central. Es bien sabido que aun en ausencia de in-
gresos sensoriales, el cerebro late espontaneamente.

Las sefiales-estimulo son configuraciones capa-
ces de desencadenar ya sea cenducta apetitiva o
bien conducta consumatoria. La culminacién de la
conducta instintiva es siempre una actividad consu-
matoria que sacia al animal. Después de la consu-
macién de un acto instintivo, la sefial-estimulo pier-
de efectividad. Si la preparacién es muy intensa. la
sefial-estimulo no necesita ser tan especifica para
desencadenar la conducta instintiva. En contraste
con la conducta apetitiva que le precede, la cual
implica actos de biisqueda y de orientacién y es mas
o menos flexible, el acto consumatorio es siempre
unitario, rigido estereotipado.
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Ciertamente que ningiin etélogo niega a los ani-
males la facultad de adquirir informacién, pero su
punto de vista es que en los animales el aprendiza-
je no puede modificar a los actos instintivos en si
mismos y solamente y dentro de limites estrechos
introduce nuevas secuencias y arreglos.

En los animales, el aprendizaje ccurre siguien-
do ciertos patrones. Unc de ellos es el condiciona-
miento, estudiado experimentalmente por Pavlov.
Un estimulo irrelevante sirve como sefial desenca-
denadora de un acto instintivo cuando previamente
se le exhibe al animal simultaneamente con un es-
timule desencadenador innato o adquirido. Las co-
sas ccurren como en el experimento conocido, en el
cual el sonido de la campana adquiere la capacidad
de iniciar actos ingestivos cuando se asocia con el
desencadenader innato que es la presentacién de
comida,

Otra forma de aprendizaje en los animales esta
relacionado con la obtencién de recompensa. Si se
recompensa a un animal dandosele la oportunidad
de ejecutar un acto consumatorio como por ejemplo
cocmer o beber cada vez que ejecuta un acto irre-
levante determinado, el animal aprende a ejecutar
ese acto irrelevante cada vez que tiene necesidad
de la recompensa. También puede aprender a evi-
tar el acto irrelevante si éste trae como consecuen-~
cia un castigo.

El animal se familiariza con su ambiente bajo
la presién de impulsos de curiosidad, que inducen
actcs apetitives o de caracter exploratorio. Median-
te este “aprendizaje latente” el animal adquiere in-
formaciéon que puede usar posteriormente,

Otro mecanismo de aprendizaje en los anima-
les consiste en la ‘“‘facilitacién social”. Un animal
aprende ciertos actos imitando a otro de su misma
especie.

En los animales, ocurre [recuentemente que el
aprendizaje se injerta en una respuesta innata. Cier-
tos estimulos que actian como sefiales desencade-
nadoras estan, por asi decirlo, pre-construidas en la
dctacién genética del animal, Un ejemplo es el del
petirrojo americano cuya conducta agresiva, cuan-
dc esta en época de celo, es estimulada por la vista
de otro petirrojo macho. Esta conducta agresiva es
suscitada también por la vista de un péajaro arti-
ficial burdamente construido, siempre y cuando ten-
ga un manchén de plumas rojas en lugar visible.
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La gaviota constituye otro ejemplo de cémo cier-
tas seflales visuales sirven como desencadenadoras
de actividad instintiva especifica. Timbergen* des-
cubrié que esta ave recién nacida picotea la man-
dibula inferior de su madre quien responde regur-
gitandole alimentos en el pico. Recién salida del
cascarén, cuando ain no ha visto a sus padres ni a
ningan adulto se pone a su alcance una tabla de
madera que imite un pico de ave, pintada de ama-
rillo y con un punto rojo cerca de la base, la recién
nacida la picotea como si se tratara del pico de su
madre. El pico normal es amarillo, largo y con una
mancha roja cerca de la base de la mandibula infe-
ricr. Pues bien, si el experimento se modifica usan-
do un medelo de pico que no tiene mancha o si la
mancha es de otro cclor, es poco eficaz para indu-
cir la respuesta, perc si el modelo es un simple rec-
tangulo alargado de madera con una mancha roja
muy brillante, suscita una respuesta méas intensa
aun que el pico verdadero.

A las formas de aprendizaje ya descritas habria
que agregar ctra, descrita por Heinrcth y estudia-
da por Hess y Lorenz® en algunas aves y peces. Se
tra‘a de una forma de aprendizaje que no requiere
entrenamiento por ensayo y errcr, solamente ocu-
rre en un pericdo critico, durante el prcceso de ma-
duracién, y es irreversible. Mediante este “apren-
dizaje relampago’, o "trcquelado” un animal recién
nacido adquiere el mcdelo de estimulo que le ser-
vird subsecuentemente como desencadenador de su
conducta filial o sexual. El ejemplo méas caracteris-
tico es el del ganso que si es separado de su madre
en el momento del nacimiento y cuidado por un hu-
mano, desarrolla hacia él una liga filial permanente
y tiende pertinazmente a conducirse hacia los hu-
manos como lo haria hacia otros gansos cuya pre-
sencia ignora a partir de entonces. El troquelado
ocurre en ciertos periodos de corta duracién en la
vida de algunocs animales.

Heinroth® ha mostrado que es una experiencia
crucial que ocurre en los primeros momentos de su
vida, la que determina si las garzas han de ser aris-
cas o mansas.

Aparentemente ocurre que aves de la misma es-
pecie pero que no estan troqueladas” de la misma
manera, no se cruzan entre si. A pesar de ser idén-
ticas, las gaviotas del este y del oeste del circulo po-
lar, un troquelado las convierte en extrafias’.

En los mamiferos ocurre un fenémeno semejan-
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te aunque no idéntico. Las ovejas “troqueladas™ pot
un contacto precoz con el hombre, tienen después
dificultad para integrarse en el rebafio.

Trabajos recientes indican que el troquelado
temprano requiere no solo un estimulo o desenca-
denador social aprepiado, sino factores especificos
de tiempo. E. Hess® ha cbservado que los patos
adoptan una madre subrogada tnicamente durante
el primer y segunda dlas después de rcto el casca-

- rén. BEn la misma direccién de tiempos criticos apun-

tan las observaciones de Riesen en los chimpacés.
Si se les cubren los ojos durante los tres primeros
meses de su vida, estos animales pierden para siem-
pre la capacidad de adquirir imaginacién visual, po-
siblemente como consecuencia de la falta de esti-
mulacién sensorial durante un pericdo crucial del
desarrollo de la corteza visual.

Hebb? v sus asociados en la Universidad de Mc
Gill estudiaron en animales lcs efectos de la priva-
cién sensorial temprana. Animales creados en un am-
biente sensorialmente empobrecido y homegéneo
muestran, cuando adultes, una habilidad muy redu-
cida para discriminar y una disminucién notable de
la tendencia a explorar el ambiente y también una
capacidad menor para resolver prcblemas.

La importancia de los “periodes criticos” ha si-
do puesta de manifiesto por J. B. Scott en expe-
rimentos con cachorrillos. Scott!” ha hecho un es-
tudio minucioso de los tiempos del desarrollo du-
rante los cuales los perrcs avanzan en el proceso
de socializacién y ha observado que en lo que se re-
fiere a las respuestas emocionales existen periodos
de gran sensibilidad para las influencias modelado-
ras. Estos periodos corresponden a pericdos de ma-
yor actividad en la maduracién de las estructuras
del Sistema WNervicso, particularmente las relaciona-
das con los érganos de los sentidos, los cuales coin-
ciden con cambios en el ritmo cardiaco y en el re-
gistro electroencefalografico,

Scott ha sefialado que en cuanto a la capacidad
de relacién hay diferencias notables entre perros de
diferentes razas, p. ej., en ciertas razas, todos los
cachorros muestran inicialmente una gran timidez.
Si no se les cuida y acaricia se vuelven agresivos y
salvajes. En otras razas los cachorros parecen ser
menos influenciables por estas experiencias tempra-
nas. Aun cuando nc se les trate con carifio, esta-
blecen después buenas relaciones sociales.
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Las observaciones anteriores sugieren que en los
animales si bien la conducta instintiva esta ya pre-
parada al momento del nacimiento, necesita ser ter-
minada por la experiencia y que en ciertos momen-
tos del desarrollo, los mecanismos innatos se vuel-
ven mas susceptibles a la influencia modeladora de
factores externos los cuales modifican de manera
persistente la organizacién ulterior de la conducta.

No obstante la importancia de las experiencias
tempranas en la determinacién de la conducta, es
evidenie que la conducta de los animales se modifi-
ca en virtud de otras experiencias. Las primeras se-
manas no son decisivas en todos los aspectos. Por
ej., los pollos aprenden a desarrollar un orden y una
jerarquia en el picoteo. La base de este aprendiza-
je es evitar agresiones de los demas!'. Asi se man-
tiene la armenia del grupo.

Harry E. Harlow! de la Universidad de Wis-
consin ha investigado el papel de influencias tem-
pranas en el desarrollo de la conducta afectiva y
social de los monos. Con este propédsito ha compa-
rado la conducta subsecuente de macacos criados
por sus madres con la de otros que desde el naci-
miento son separados de ella y puestos en jaulas con
“madres subrogadas” de alambre. Una de estas "'ma-
dres” tiene un dispositivo que sirve de biberén que
es la tnica fuente de alimentacién accesible al pe-
quefio macaco. Otra, se cubre de un material afel~
pado, Este investigador ha observado que cuando
los pequeiios estan en posibilidad de esccger, dedi-
can mucho mas tiempo a la madre afelpada que no
satisface su hambre, pero que en cambio les da una
sensacion tactil agradable y un sentimiento de pro-
teccion. Si la "madre afelpada” se mantiene a una
temperatura agradable y estd dotada de un meca-
nismo mecedor, tanto mejor. Aparentemente para
los pequefios macacos, el contacto a través de la
piel es mas importante que la satisfaccion oral.

Harlow ha encontrado que entre monos cria-
dos con sus madres y monos criados en aislamiento
o con madres subrogadas, hay diferencias notables
en lo que se refiere a su capacidad para establecer
ligas afectivas con otros pequefios. Los monos que
han sido separados de sus madres desde el naci-
miento, establecen estas ligas mucho mas tardia-
mente. Sus patrones de exploracién y de juego son
deficientes. Algunos, se abrazan entre si como lo ha-
cen los pequefios con sus madres durante la etapa
anterior. De cualquier modo, la relacién social y afec-
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tiva con sus iguales permanece comparativamente
pobre. Aparentemente, las circunstancias desfavora-
bles que les rodearon durante la primera etapa de
su vida dejan en ellos un defecto permanente,

Otra observacién es que al llegar la época de
la madurez sexual, ninguno de los monos que han
sido separados de sus madres desde el nacimiento
son capaces de consumar el acto sexual atn en las
circunstancias mas favorables. Sus intentos son tor-
pes, esporadicos e ineficaces.

Cuando las hembras desarrolladas en ausencia
de sus madres llegan a su vez a ser madres, su in-
capacidad para actuar maternalmente hacia sus hi-
jos es notoria. Los estudios de Harlow muestran
que cuando el establecimiento de ligas afectivas con
la madre ha sido artificialmente perturbado, los ma-
cacos sufren un dafio emecional irreversible y con-
tinlan permanentemente anormales.

En la misma direccién apuntan las observacio-
nes de S. Levine' que las ratas jovenes acariciadas
diariamente antes del destete, se crian mas saluda-
bles, con mayores reservas suprarrenales y mayer
telerancia para el stress, que ctras de la mizma ca-
mada que no han sido acariciadas.

;Qué papel juegan en la dcterminacion de la
conducta, las influencias tempranas en les seres hu-
manos? Lo que distingue al hombre del animall* es
su relativa independencia de lcs instintos. Leos ins-
tintos, como patrones especificos de accion, deter-
minados por estructuras neurclégicas, scn en los
humanos una categoria decreciente. Aunque instin-
tos tales como el hambre, la sed, el sexo, etc., son
partes fijas de la organizacién biclégica humana y
demandan su satisfaccion, la adaptacion del hom-
bre a su mundo estd basada esencialmente en el
aprendizaje. En !os seres humanos el desarrollo es
un proceso abierto a maltiples influencias. En el
humano, es el caracter lo que substituye al aparato
instintivo del animal, determina la calidad de su
pensamiento, sentimientos y acciones come indivi~
duo vy le permite actuar en forma afectiva y rapida,
evitandole tener que tomar cada vez decisiones de-~
liberadas.

En un grado mucho mayor que el animal, el
nifio es al nacer un producto prematuro e inacaba-
do. Su indefecciéon es tal que su completa depen-
dencia en la madre o en quien la substituye se pro-
longa por un periodo de tiempo que es insélito si
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se le compara con lo que ocurre en otras especies
animales. Por otra parte, su plasticidad y su capa-
cidad de aprender son también tinicas en la escala
zoolégica y permiten la participacién de miltiples
influencias conformadoras.

Es necesario distinguir’® entre dos clases de in-
fluencias conformadoras: unas que actian en forma
explosiva, por tiempo muy breve, en ciertos momen-
tos criticos del desarrollo y otras que actiian mas
lenta y silenciosamente, que se ejercen mediante
gestos, actitudes y signos. Es muy posible que en
los animales, las influencias criticas sean las mas
importantes. Aunque en los humanos no puede des-
cartarse la posibilidad de influencias mayores en
momentos criticos de hipersensibilidad para ciertas
experiencias, las influencias lentas vy persistentes
son las que parecen jugar el papel principal.

En la relacién con el nifio, el papel de la madre
no es <blo facilitar la descarga de las tensiones in-
ternas del nifio, sino que es también la proveedora
de los estimulos que son necesarios para el desarro-
llo del psiquismo infantil. El modelo de la relacién
madre-nifio es el de un servecircuito o circuito de
retrcestimulacién. El nifio emite sefiales que la ma-
dre recibe y ella a su vez emite sefiales que el nifio
recibe; la respuesta de una, influye decisivamente
en la respuesta del otro. Las perturbaciones de la
relacién, pueden deberse a defecto de uno u otro
de los participantes. El nifio puede enviar o no en-
viar las sefiales adecuadas y la madre puede o no
ser capaz de responder a ellas. La madre pucde
experimentar al nifio como una parte de si micma
per un tiempo demasiado prolongado, o puede re-
tirarle su proteccién antes de tiempo.

Los estudios de R. Spitz!% han demostrado la
riqueza de las sefiales que son comunicadas en esta
relacioén: los contactos de la piel, las tensiones mus-
culares, el tono de la voz, el olor, las expresiones
del rostro, etc. En la calidad de la relacién, se en-
cuentran las influencias conformadoras que deter-
minan los patrones primordiales, las formas de re-
lacién del nifio con otras perscnas, es decir. su medo
propio e individual de vincularse con el mundo per-
scnal e impersonal.

Pocos son los ejemplos en los seres humanos de
sefiales desencadenadoras preestablecidas. Aparen-
temente una de ellas, es la sonrisa. Hacia el segun-
do o tercer mes, el aparato afectivo y motriz del
nifio ha madurado lo suficiente para que pueda son-
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reir. A esa edad, los nifios sonrien cuando su madre
les sonrie, pero la presencia actual de la madre no
es necesaria para que el nifio sonria, hasta que se
desplace por delante de sus ojos la imagen frontal
de un rostro sonriente burdamente disefiado. Lo in-
teresante es que esta respuesta preconstruida por
asi decirlo y lista para ser usada a partir de un
momento dado en el desarrollo, esta ausente en ni-
fics que han sufrido una privacién grave de contac-
tos maternales. Uno puede imaginar cuan impor-
tante es la sonrisa en el establecimiento de una
comunicacién afectiva profunda entre el nifio y su
madre.

El caracter transaccional de la relacién nifio-ma-
dre; es también muy aparente en ciertos trastornos
digestivos comunes en la infancia. Un niflo puede
rehusarse a comer ante una variedad de circunstan-
cias como una simple operacién de defensa. El sin-
toma tiene implicaciones amenazantes para la madre
quien siente culpa y miedo y con frecuencia se
inclina a resolver el problema drasticamente, for-
zando al nifio a comer, lo cual suscita en él mayor
resistencia y en la madre, mayor angustia. Asi se
cierra el circulo neurctogénico. El nifio que vomita
por cualquier causa, sigue vomitando, porque el v6-
mito se sobrecarga de significados emocionales de-
pendientes de la calidad de la relacién con su
madre.

Estudios como los de Mirsky'” en la secrecién
de pepsinégeno, ilustran la necesidad de valorar
ombzz polos de 1a ecuacidon madre-n'fio. Suponemos
que una madre es sana si responde adecuadamente
a las necesidades de su hijos, pero las variantes in-
dividuales en la secrecién de pepsindgeno desde el
nacimiento y la relacién de éstas con el hambre,
ilustran la posibilidad de que ciertas necesidades
orales, estén relacionadas con constantes fisiologi-
cas innatas. Necesidades exageradas del nifio, re-
presentan una demanda mayor e imprevista para
la madre quien entcnces puede ser incapaz de sa-
tisfacerlas.

En 1941, M. Ribble!® enfatiz6 los efectos des-
organizadores relativamente irreversibles, que la
privacién del contacto y cuidado maternales tienen
sobre el desarrollo mental v corperal del nifio. Estas
observaciones han sido confirmadas por varios in-
vestigadores.

A partir de 1945, R. Spitz"”, en una serie de
trabajos, refirid6 sus estudios sobre nifios privados
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de cuidados maternales y delimité dos entidades
clinicas que dencminé “hospitalismo™ y “depresién
anaclitica”. Ei primero consiste en un retraso en el
desarrcllo fisico y mental que se acompafia de una
nctable vulnerabilidad a las enfermedades y que
ocurre en nifios sujetos a un confinamiento institu-
cional prolongado en condiciones psicolégicas in-
adecuadas. La segunda, es una reaccién de duelo
susceptible de progresar a un estado de marasmo y
aun de estupor irreversible que ccurre durante el
primer afio de la vida en nifios que habiendo teni-
do previamente una relacion satisfactoria con la ma-
dre, son separados de ella por varios meses.

En 1951, J. Bowlby*, reunié datos demostrati-
vos de que, como resultado de una interrupcidén
prolongada de la relacion con su madre durante los
tres primeros afios de la vida, se producen cambios
caracteristicos en la personalidad del nifio. En estas
coendiciones, el nifio se torna retraido, tiende al
aislamiento y no desarrolla ligas afectivas con otros
nifics o con personas adultas. Este investigador con-
cluyé que la privacion prolongada de contacto con
la madre, estd especificamente relacionada con el
desarrcllo de un caracter despegado, inafectivo, que
facilmente conduce a una cenducta antisocial persis-
tente y extremadamente dificil de corregir.

Aunque Spitz y Bowlby difieren en la interpre-
tacion de algunos de los hechos cbservados por
ellcs, estan de acuerdec en cuanto a que la interrup-
cion prolongada de la relacién con la madre, pro-
duce en el nific dafios que en los casos mas graves
pueden ser tan importantes como la deficiencia
innata de su equipo biolégico. Estas observaciones,
son la contrapartida de las observaciones hechas
en animales.

Ya hemos referido cémo en el macace, el fraca-
sc en el logro de una buena relacién primaria con
la madre, dafia en forma permanente su capacidad
para establecer ligas afectivas y sexuales. Una va-
riedad de cbservaciones clinicas sefiala que en lo
que se refiere a la capacidad humana de relacionar-
se afectivamente, el contacto del nifio con una ma-
dre calida y amorosa es esencial. El nifio ha de
tener satisfechas sus necesidades emocionales basi-
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cas: la necesidad de sentirse sequro y protegido por
sus padres, la de ser amado y comprendido por
ellos y la de tener oportunidades para expresar
sus hostilidades y antagonismos para aprender a
manejarlos y debe estar libre del miedo de ser aban-

donado, de no ser amado y ser dafiado corporal-
mente,

Es claro que cualquier circunstancia que impida
la satisfaccién de esas necesidades emocionales del
nifioc o que fcmente esos temores tiene un efecto no-
civo scbre el desarrollo de la personalidad.

Las observaciones de Wideman en Alemania
quien estudié comparativamente a 121 nifios insti-
tucicnalizados y 62 nifios criados en el seno de su
familia, apuntan en la misma direccién.

Goldfarb también ha presentado evidencia de
que aun en nifios adecuadamente nutridos, la priva-
ciéon del contacto tierno y amoroso durante los pri-
mercs 4 afios de Ja vida pueden dafiar permanente-~

mente la capacidad para establecer relaciones afec-
tivas.

El énfasis inicial en las experiencias traumaticas
infantiles como causa de psicopatologia en épocas
posteriores de la vida, ha side gradualmente substi-
tuido por un énfasis mayor en las que son resultado
de situaciones recurrentes o persistentes, particu-
larmente las que dimanan de las actitudes y del
caracter de los padres y perscnas del circulo que
rodea al nifio. La teoria del trauma psiquico, sélo
se ha visto confirmada en casos especiales y ha
dejado de ocupar un lugar importante entre las teo-
rias psicopatogénicas generales.

Dejando de lado las desviaciones mas graves y
explicitas de la conducta maternal como el aban-
dono, la crueldad, la impaciencia, la alimentacién
forzada, etc., cuyas consecuencias son obvias, hay
otras, cuya operacién ocurre en muchos casos en
forma velada y encujerta. La sobreproteccion, la
seduccién, el dominio, la indulgencia, etc., son acti-
tudes que a menudo reflejan los conflictos neurdti-
cos de los padres y que son patogenéticas para los
hijos,
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