El expediente médico de Valentin
Gomez Farias”®

Dr. Francisco Fernandez del Castillo**

No esel obieto del presente estudio, escribir
la biografia de Valentin Gémez Farias, lo que
ha sido tema de numerosos escritos. Tampoco
de tratar acerca de la reforma docente, politi-
ca y social a los estudios médicos, sino dar a
conocer un aspecto de su interesante y agitada
vida, el menos conocido, el de sus estudios
médicos ya que he tenido la fortuna de encon-
trar su expediente en el Archivo de la Facul-
tad de Medicina.

Valentin Gémez Farias, nacid en Guadala-
jara, el 14 de febrero de 1781. Estudiante dis-
tinguido de la universidad entonces recién
fundada en esa cultisima ciudad, donde reci-
bid el grado de bachiller en medicina el dieci-
séis de diciembre de 1807.

Paso a la capital con el objeto de incorporar
su grado a la Universidad de México, para lo
cual tuvo necesidad de seguir el curso de bota-
nica aplicada a la medicina, impartido por el
naturalista Vicente Cervantes y practicada al
lado de varios profesores.

Obtuvo la licencia del Protomedicato de
gjercer la medicina en toda Nueva Espaifia, y
se¢ dirigié a San Luis Potosi y después a
Aguascalientes, donde fundé su hogar, que
fue origen de una familia cuyas cualidades,
decencia y caballerosidad se han transmitido
ininterrumpidamente de generacién en gene-
racién.

En 1820 fue elegido para representar a su
provincia en las Cortes de Cadiz, pero cuando
éstas fueron disueltas por la incomprensién y
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despotismo de Fernando VII, permanecié en
Aguascalientes, donde le tocd ser el primero
que en esa ciudad proclamara en su caracter
de regidor del Ayuntamiento el Plan de Iguala
y que empufiara por primera vez, también en
esa ciudad, la bandera de México indepen-
diente.

Es a partir de entonces mientras México
daba sus primeros pasos, inseguros y vacilan-
tes cuando comienza su trayectoria impeca-
ble, orientado por un solo fin, el amor a su
Patria.

En 1831 fue elegido vicepresidente de la
Repiblica con Antonio Lépez de Santa Anna,
como presidente. La necesidad de reformar
los sistemas tradicionales era urgente; el doc-
tor Mora decia: ““Si la educacién es el mono-
polio de ciertas clases y de un nimero més o
menos reducido de familias, no hay que espe-
rar, ni pensar en sistema representativo, me-
nos republicano, y todavia menos, popular.
La oligarquia es el régimen inevitable de un
pueblo ignorante.”

El 23 de octubre de 1833, Valentin Gémez
Farias decret6 la supresién de la Nacional y
Pontificia Universidad de México, fundada
desde 1551 y en substitucidn creé la Direccidn
de Instruccion Publica; en substitucidn de las
antiguas facultades, se organizaron Estableci-
mientos, uno de los cuales fue el de Ciencias
M¢édicas después Escuela de Medicina. Simul-
tineamente se suprimi6 la Escuela de Cirugia,
fundada en 1770, con objeto de dar fin a la
distincion entre médicos y cirujanos.

Santa Anna dejé en el poder a Gémez Fa-
rias, con la responsabilidad de implantar las
medidas que el progreso requeria; dispuesto a
disputarle la gloria en caso de éxito o aparecer
como reivindicador de los intereses creados si
fracasaba.

El Establecimiento de Ciencias Médicas tu-
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vo como primer director, al doctor Casimiro
Liceaga, quien con el doctor Pedro Escobedo
adopté un plan de udios y métodos de
ensefianza muy semajante al de Ecoles de San-
té en Francia y precursor del actual. Constitu-
yb notable progreso.

El 5 de diciembre de 1833, a las 4.30 p.m. se
inaugurdé solemnemente el Establecimiento
de Ciencias Médicas, en el antiguo convento
de Betlemitas situado en la calle de Betlemitas
(hoy Filomeno Mata) y la calle de Tacuba.

El cuerpo de profesores fue el nicleo s6lido
y prestigioso, de rectitud intachable, de amor
y desinterés infrangible consiguié salvaguar-
dar la institucién médica de los vaivenes de la
politica.

En abril de 1834 Santa Anna revocé las
leyes de Gémez Farias, pero el Establecimien-
to de Ciencias Médicas subsisti6 gracias a la
abnegacion y energia de sus primeros catedra-
ticos; Gémez Farias, mientras tanto, sufrié
destierros y calumnias.

Gobiernos liberales y conservadores se su-
cedian en el poder; la Universidad y todos los
establecimientos educativos aparecian o se
suprimian. Sélo el de Ciencias Médicas, des-
pués Colegio Médico y Escuela de Medicina
subsistid. Suinfluencia en el progreso de la
Medicina era ostensible y su utilidad evidente.

Regresé Gémez Farias, en 1847, como vice-
presidente de la Republica, y tomo parteenla
defensa del pais. Sufrié nuevos destierros, y al
fin pobre y enfermo, asiste a la promulgacién
de la Constitucion el 5 de febrero de 1857.

Murio el 5 de julio de 1858.

Después de un siglo de su muerte, sigue
siendo incomprendido o calumniado por mu-
chos, pero la Escuela de Medicina lo conside-
ra como su fundador.

Como podra notarse a continuacion, se ini-
cia el expediente con la informacién de lim-
pieza de sangre que fue levantada por gestio-
nes del padre, don Lugardo Gémez de la Ba-
ra, vecino de la ciudad de Guadalajara.

Comparecieron al efecto, el 7 de enero de
1808, el propio don Lugardo, que habia sido
casado con dofia Josefa Farias, su esposa legi-
tima ya entonces difunta.
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Dio a conocer los nombres de sus padres y
los de sus esposa. Todos era tenidos y reputa-
dos como espafioles cristianos viejos “limpios
de toda raza infecta”.

El traslado respectivo fue decretado por
don Luis Sinchez Lefiero, alcalde ordinario
de 20. voto de esa nobilisima ciudad.

Comparecieron los testigos don José Sama-
niego, don Gabriel Murillo y don Manuel
Valderrama, honorables vecinos de esa ciu-
dad de Guadalajara. Vista la informacioén, fue
aprobada por don Ventura Garcia Sancho,
procurador general, y la informacion respec-
tiva. Firmada por don Ignacio de Saucedo y
Fragoso, escribano real cuya firma fue legali-
zada por José Ma. Cruz Aedo, José Mallén y
Manuel Francisco de Orlea, también escriba-
nos. Fue entregada el 9 de enero de 1808 a don
Lugardo Gémez quien no firmé por no saber.

Ya en México, ademas de la informacién de
limpieza de sangre, para efectos de su incor-
poracién, present6 Gomez Farias su fe de
bautizo, el cual tuvo lugar el 1o. de febrero de
1781. Ese dia, el bachiller don Mariano Nava-
rro, teniente de cura, “bautizé y puso los
santos 6leos al nifio José Maria Valentin, na-
cido un 14 de dicho mes y afio, hijo legitimo de
José Lugardo Gomez y de Maria Josefa Mar-
tinez”.

Present también GAmez Farias su certifi-
cado de bachiller en medicina de la Facultad
de Guadalajara, expedido el dia 4 del mes de
agosto de 1805. Muy favorable fue para Va-
lentin el certificado que extendié el doctor
don Mariano Garcia de la Torre, catedratico
de Prima de Medicina, de la Universidad de
Guadalajara, decano de la Facultad y titular
del Real Hospital del Sefior San Miguel, de la
nobilisima ciudad. Gomez Farias habia sido
aprobado nemine discrepante por todos los
sefiores doctores sinodales quienes lo alaba-
ron y elogiaron en vista de su instruccién, y
recomendado al Real Tribunal del Protome-
dicato el pronto despacho de su incorporacion.

Don José Ignacio Garcia Jove, catedritico
jubilado y presidente del Tribunal del Proto-
medicato, dio el certificado de la practica que
hizo Gémez Farias a su lado en los “Hospita-
les de San Andrés y Naturales de esta corte”’.
Vicente Cervantes, catedratico de bot4nica y
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