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En el ano de 1976, la Asociacién Mun-
dial de Colegios y Academias de Medicina
General y Familiar (WONCA), dio a cono-
cer un sistema de clasificacién formulado de
acuerdo con los requerimientos de la aten-
cién médica de contacto primario. Este sis-
tema, conocido como la “Clasificaciéon In-
ternacional de Problemas de Salud en el
Contacto Primario” (ICHPPC), fue disefa-
do tomando en cuenta que la practica diaria
a nivel del consultorio de medicina general
tiene ciertos rasgos caracteristicos tales
como tratar no sélo con el individuo enfer-
mo, sino también, muy frecuentemente, con
el individuo sano, o tener que enfrentarse,
también con gran frecuencia, al problema
de la enfermedad en estadios iniciales, lo
que supone la mayor probabilidad de que
permanezca aun indiferenciada. De esta ma-
nera, la clasificacion ICHPPC constituye
una opcién para que, de manera jerarquica
y comprensiva, se puedan registrar y anali-
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zar no sélo los diagndsticos de enfermedad
elaborados por el médico general-familiar
en su préctica diaria, sino también aquellos
procedimientos que son pasos intermedios
de control o de diagnéstico, asi como los
procedimientos de control del individuo sano
y aquellos casos en los cuales el problema
trasciende al individuo en si y debe ser es-
tudiado desde la perspectiva de la familia y
el ambiente social.

En esta ocasidn, tal como se consigné en
la primera parte de este trabajo, presenta-
mos la versién al espafiol de la clasificacion
ICHPPC, tal como aparece en el Apéndice
“A” del libro “Principios de Medicina Fa-
miliar”,* esto es, acompafiada de un cédigo
de conversién con la Clasificacién Interna-
cional de Enfermedades de la O.M.S. Por

ultimo, cabe sefialar que aun cuando pensa-
mos que la ICHPPC constituye en este mo-
mento la opcidén mds adecuada de clasifica-
cién para los servicios de salud de contacto
primario, también creemos que requiere de
ser adaptada a las condiciones prevalentes
en paises como el nuestro donde persisten
ciertos padecimientos infecciosos como pro-
blemas importantes de salud. Esto es motivo
de un trabajo que requiere la participa-
cién de personas y organizaciones de nivel
internacional que cuenten con la capacidad
técnica necesaria. Sin embargo, nosotros he-
mos iniciado la elaboracién de una version
que contenga las modificaciones a nuestro
juicio necesarias y en un trabajo préximo
la daremos a conocer.

* Rakel, R. E.: Principles of Family Medicine,
W. B. Saunders, 1977.
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