
¿Qué aprendió usted del tema monográfico? 

Sufrimiento 
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1 
El mayor conocimiento de las re
laciones fetomaternas ha repercu
tido, provocando: 
a. Surgimiento de la perinatología 
b. El aumento en la operación ce

sárea 
c. La disminución de muertes fe

tales 
d .. Disminución de la morbilidad 

fetal 
e. Todas las anteriores 

2 
El síndrome de sufrimiento fetal se 
refiere a: 
a. Perturbación en la homeostasis 

fetal 
b. Daño metabólico placentario 
c. Presencia de malformaciones 

congénitas 
d. Coexistencia de enfermedad 

materna y daño placentario 
e. Alteraciones enzimáticas des

conocidas 

3 
El sufrimiento fetal se clasifica 
como: 
a. Preparto y transparto 
b. Débil e intenso 
c. Agudo y crónico 
d. Parcial y completo 
e. Transitorio y constante 

4 
El sufrimiento fet al como sín
drome clínico puede ocasionar: 
a. Retardo en el parto 
b. Parto rápido 
c. Muerte fetal 
d. Malformaciones congénitas 
e. Ruptura uterina 

5 
El mayor índice clínico para valo
rar el sufrimiento fetal es: 
a. Dilatación cervical 
b. Meconio en líquido amniótico 
c. Disminución de movilidad fetal 
d . Alternción en la frecuenci a 

cardiaca fetal 
e. Alteración eri las concentracio

nes de 02 en sangre fetal 

fetal 

6 
La existencia de meconio en lí
quido amniótico indica: 
a. Que existe sufrimiento feta l 

inequívoco 
b. Que hubo hipoxia fetal 
c. Muerte fetal inminente 
d. Peligro de daño fetal ,irreversi

ble 
e. Operación cesárea de inme

diato 

7 
El Dip 1 se carac teriza clínica
mente por presentar durante la 
contracción uterina: 
a. Aumento de la frecuencia car

diaca fetal 
b. Disminución de la frecuencia 

cardiaca fetal 
c. Es independiente de la frecuen

cia cardiaca 
d. En adelante de 8-10 segundos 
e. Disminución de la intensidad de 

la contracción 

8 
El control del sufrimiento fetal 
agudo puede llevarse a cabo me
diante: 
a. Registros de contractilidad ute

rina 
b. Registros de la frecuencia car

diaca fetal· 
c. fv!.edición de gases en sangre fe

tal 
d. Empleo de electroencefalo

grama fetal 
e. Todas las anteriores 

9 
El sufrimiento fetal crónico se en
cuentra frecuentemente en: 
a. D.P.P.N .l. 
b. Ruptura uterina 
c. Eclampsia 
d. Hipertensión arterial 
e. Circular de cordón 

10 
La realización de operación cesá
rea inmediata para extraer un pro
ducto con sufrimiento fetal agudo: 
a. Está contraindicada 
b. Puede usarse , pero tiene ries

gos 
c. Ocasiona mayor daño fetal 
d. Es una medida heróica para 

salvar a la madre 
e. Ninguna de las anteriores 
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