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Resumen

El Bachillerato Virtual de la Universidad Au-
tónoma de Sinaloa forma parte del Proyecto 
Institucional uasVirtual, y se constituye como 
un proyecto estratégico de la Rectoría, desde 
su creación en febrero de 2010, para atender 
y diversificar la oferta de Bachillerato Univer-
sitario. Este programa educativo tiene como 
objetivo ofrecer una alternativa viable y de 
calidad para la población que no puede acudir 
a las aulas de los establecimientos escolares 
o cumplir satisfactoriamente con los horarios 
académicos característicos de las modalida-
des presenciales. En este sentido el presente 
trabajo tiene como propósito dar a conocer en 
forma resumida la experiencia, logros y avan-
ces que el Bachillerato Virtual ha obtenido en 
estos tres primeros años.
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Abstract

The Bachillerato Virtual of the Universidad 
Autónoma de Sinaloa is part of Institutional 
Project uasVirtual, and was established as a 
strategic project of the Rectory, since its cre-
ation in February 2010, to attend to and diver-
sify the Bachillerato Universitario offer. This 
educational program aims to provide a viable 
and quality alternative for people who cannot 
attend classes at schools or satisfactorily meet 
the academic schedules of face-to-face cours-
es. In this sense, this paper aims to present, 
in a summarized way, the experience, achieve-
ments and progress the Bachillerato Virtual 
has had in the first three years.
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Antecedentes

La Universidad Autónoma de Sinaloa (uas) 
desde su origen ha tendio como objetivo cen-
tral formar individuos con saberes sólidamen-
te construidos, y con valores humanísticos y 
genuinos en sus diferentes modalidades edu-
cativas, las cuales están potencialmente orien-
tadas a mejorar el nivel de vida de su entorno.

El Programa de Bachillerato Virtual de la 
Universidad Autónoma de Sinaloa es parte fun-
damental del proyecto institucional uasVirtual, 
mismo que se creó en el periodo del entonces 
rector Dr. Víctor Antonio Corrales Burgueño, 
y fue aprobado por el H. Consejo Universitario 
el 9 de julio de 2010, según consta en el acuer-
do 285 de la institución.

En nuestra universidad, el Bachillerato 
Virtual es la primera oferta educativa curricu-
lar a distancia que se ofreció formalmente a la 
sociedad sinaloense como un programa educa-
tivo propio, que no se restringe a los horarios 
y espacios físicos tradicionales, sino que tiene 
un carácter flexible, nacional e internacional y 
que además está fomentado por las contribu-
ciones de destacados académicos de la insti-
tución, con altos parámetros de calidad y com-
promiso social.

Desarrollo

El modelo educativo del Bachillerato Virtual 
de la uas se caracteriza por contar con atribu-
tos de alto valor social como pertinencia, ca-
lidad y flexibilidad, centrados en la formación 
de competencias específicas y generales, así 
como en el aprendizaje del estudiante, el cual 
se constituye como el principal protagonista 
del proceso educativo. Es decir, se promueve 
la capacidad de los estudiantes para gestionar 
sus propios aprendizajes, acrecentar sus nive-
les de autonomía en su carrera académica.

El modelo de desarrollo académico de este 
programa de Bachillerato, de acuerdo con Pas-
tor (2012), descansa en una estructura de cua-
tro figuras fundamentales: 

Tutor
•	 Es el personal académico, de planta en la 

institución, capacitado e identificado plena-
mente con el modelo educativo.

•	 Acompaña al estudiante durante en el ci-
clo escolar o duante todo su trayecto en el 
programa.

•	 Puede atender hasta 30 alumnos en tutorías 
grupales.

•	 También puede ser experto y asesor del pro-
grama, en asignaturas propias o de su com-
petencia académica, siempre que no interfie-
ra con su función principal en el sistema.

Asesor-Experto
•	 Es el personal académico encargado del 

diseño instruccional de los cursos, mate-
riales didácticos y aulas virtuales de cada 
asignatura.

•	 Coordina y apoya los procesos de enseñanza 
con los asesores.

•	 También puede ser tutor o asesor del pro-
grama, en asignaturas propias o de su com-
petencia académica, siempre que no inter-
fiera con su función principal en el sistema.

Asesores
•	 Es el personal académico responsable del 

proceso de aprendizaje del alumno asignado 
al curso respectivo de acuerdo con su perfil.

•	 Su selección está basada en programas de 
capacitación obligatorios.

•	 Responsables de los reportes escolares y 
evaluaciones académicas.

•	 Relación estrecha con tutores y expertos.
•	 También pueden ser tutores o expertos del 

programa, en asignaturas propias o de su 

Proyectos y programas
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nómicas, de las cuales el alumno debe cursar 
4 para acreditar en total 32 materias distri-
buidas en cuatro semestres que se integran 
en dos años. El semestre se compone de cua-
tro módulos sucesivos de aprendizaje con dos 
asignaturas cada uno. Dichas asignaturas se 
imparten durante cuatro semanas en las cua-
les el estudiante debe cursarlas simultánea-
mente y acreditarlas antes de pasar al módulo 
siguiente.

A continuación se presenta el mapa curri-
cular, Figura 1, que contiene el módulo  prope-
déutico, las áreas curriculares y las 32 asigna-
turas del programa de bachillerato, incluyendo 
las cuatro asignaturas optativas por área de 
conocimiento que el estudiante elegirá y que 
cursará en los dos últimos módulos del cuarto 
semestre de dicho programa educativo.

Ingreso de Alumnos 
al Bachillerato Virtual

El Bachillerato Virtual en su fase piloto, tuvo 
una demanda inicial de 58 alumnos inscritos. 
En esta primera generación se mantuvieron 
28 alumnos de los cuales egresaron 22, siendo 
13 mujeres y 9 hombres. En cuanto a su ori-
gen, 1 alumna es de Nogales, Sonora; 1 alumna 
de Guadalajara, Jalisco y 1 alumno de Celaya, 
Guanajuato; los demás estudiantes son de Cu-
liacán y otros municipios de Sinaloa. 

La segunda generación presentó un incre-
mento de 21 alumnos inscritos con respecto a 
la primera, se tuvieron 79 alumnos: 36 muje-
res y 43 hombres. Los estudiantes son proce-
dentes de Zacatecas, Sonora, Jalisco, Durango, 
Puebla, Baja California Norte, y de los diferen-
tes municipios de Sinaloa.

En el ciclo escolar 2012-2013 se tuvieron 
108 alumnos distribuidos en 5 grupos de pri-
mer año y 1 de segundo, tal como se muestra 
en las Tablas 1 y 2.

competencia académica, siempre que no 
interfiera con su función principal en el 
sistema.

Alumnos
•	 El modelo educativo pretende promover su 

desarrollo integral en el marco de su reali-
dad cultural y social.

•	 Son responsables de sus participaciones, 
comentarios y del compromiso con quienes 
los realizan.

•	 Son personas activas que exploran, reflexio-
nan y manifiestan sus ideas, descubren, in-
ventan y debaten con los otros participantes 
que comparten su programa académico.

•	 Sus aprendizajes son elaborados en ambien-
tes que propician la participación de quienes 
comparten su espacio de trabajo en una ex-
periencia mediada.

Plan de estudios 
del Bachillerato Virtual de la uas

El plan de Estudios del Bachillerato Virtual 
se llevó a cabo con el trabajo colegiado de 
académicos de la institución para lograr la 
orientación del enfoque por competencias y li-
neamientos programáticos expresados en una 
adaptación integradora del Plan de Estudios 
2009, basado en competencias del bachillerato 
vigente en la uas y también con los lineamien-
tos del Sistema Nacional de Bachillerato.

En este programa, el alumno debe cursar 
un módulo propedéutico sin valor curricular 
orientado a capacitar al aspirante en compe-
tencias tecnológicas y comunicativas, para 
posteriormente cursar el plan de estudios del 
Bachillerato Virtual compuesto por 40 asig-
naturas, 28 del tronco común y 12 optativas 
organizadas en 3 diferentes fases de acentua-
ción: Ciencias Químico-Biológicas, Ciencias 
Físico-Matemáticas, Ciencias Sociales y Eco-
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Formación Docente

En el Bachillerato Virtual se han realizado una 
serie de jornadas de formación académica para 
capacitar a los docentes para el trabajo en esta 
modalidad, tanto en el diseño de los cursos 
como en cuestiones de asesoría para la impar-
tición de los mismos.

Para el ciclo escolar 2013-2014 se convocó 
a una tercera generación del Bachillerato Vir-
tual, de la cual hasta el momento se tienen 185 
aspirantes preinscritos más los que están por 
concluir dicho proceso. En su gran mayoría los 
aspirantes proceden de los diferentes munici-
pios de Sinaloa, y algunos estados como Chiapas, 
Puebla, Jalisco, Colima y Baja California Norte.

Figura 1. Mapa curícular del Bachillerato Virtual.

Proyectos y programas

Curso 
Propedéutico Semestre I Semestre II Semestre III   Semestre IV

Competencias 
Tecnológicas y 
Comunicativas

Áreas 
currículares

Módulo I-1 Módulo II-1 Módulo III-1 Módulo IV-1

Biología Básica
Química de 

Carbono Estadísticas Probabilidad

Comprensión y 
Producción de 

Textos I

Comprensión y 
Producción de 

Textos II

Comprensión y 
Producción de 

Textos III

Realidad 
Nacional y 

Regional Actual

Inglés I Inglés II
Biología Humana 

y Salud

Ecología y 
Educación 
Ambiental

Introducción a 
las Ciencas 

Sociales

Análisis 
Histórico de 

México

Historia 
Universal 

Contemporánea
Filosofía

Química General Biodiversidad Mecánica II

Orientación 
Educativa

Geometría y 
Trigonometría

Lógica 
(Argumentación)

Geometría 
Analítica

Ética y 
Desarrollo 
Humano

Literatura

Mecánica I

Álgebra MetodologíaQuímico Biológicas

Físico Matématico

Sociales y Humanidades

Matemáticas

Metodología

Orientación Educativa

Ciencias Naturales

Ciencias Sociales 
y Humanidades

Comunicación y Lenguaje

Dibujo Técnico

Formación Ciudadana

Electricidad y Óptica

Elementos de Bioquímica

Prob. Socioeconómicos 
y políticos de México

Biología Celular 

Propiedades 
de la Materia
Psicología del 

Desarrollo Humano

Cálculo Infinitesimal

Cálculo Infinitesimal

Pensamiento y Cultura

Química Cuantitativa

Fases
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•	 Taller de Orientación Docente en la Mate-
ria de Enseñanza Virtual, con un total de 80 
docentes. 

El 95% de los docentes del Bachillerato están 
formados en competencias siguiendo las ten-
dencias y lineamientos que marca el Sistema 
Nacional de Bachilleratos (snb). Se trabaja 
para que el 5% de maestros que no están cer-
tificados realicen el Diplomado profordems 
y posteriormente logren su certificación en 
competencias. 

Los cursos impartidos a docentes del Ba-
chillerato Virtual fueron: 

•	 Diseño Instruccional para Diseñadores de 
las Materias del Bachillerato Virtual, lleva-
do a cabo en sesiones prácticas y tutoriales, 
con un total de 15 docentes.

•	 Computación y Plataforma Virtual, 67 do-
centes capacitados. 

•	 Inducción a Nuevos Docentes del Bachi-
llerato Virtual de la uas, con un total de 82 
asesores.

Periodo : 1

Grupo Mujeres Hombres Total

1 6 9 15

2 8 8 16

3 10 9 19

4 8 9 17

5 4 8 12

Total 36 43 79

Periodo : 3

Grupo Mujeres Hombres Total

1 16 13 29

Total 16 13 29

Tabla 2. Alumnos de segundo año.

Tabla 1. Alumnos de primer año.

Bachillerato Virtual de la Universidad Autónoma de Sinaloa
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ayuntamiento de Culiacán, quienes reciente-
mente tuvieron su ceremonia de graduación. 
Actualmente, con base en el Plan de Desa-
rrollo Institucional Consolidación 2017, y de 
la mano del actual rector, doctor Juan Eulogio 
Guerra Liera, se busca la mejora continua de 
los cursos y perfiles académicos con base en 
los lineamientos del Sistema Nacional de Ba-
chilleratos y los objetivos de la propia Uni-
versidad Autónoma de Sinaloa. Para ello, se 
está trabajando de manera colegiada con los 
responsables de las diferentes academias de la 
Dirección General de Escuelas Preparatorias, 
en el rediseño de los programas educativos del 
Bachillerato Virtual, siguiendo las pautas que 
se están incluyendo en el Manual para Eva-
luar Planteles con Opción Virtual que solicitan 
ingresar al Sistema Nacional de Bachillerato.

Referencias 
Corrales, V. A. (2009). Plan de Desarrollo Institucio-

nal Visión 2013. México: Universidad Autónoma 
de Sinaloa.

Pastor, M. y Casillas, S. L. (2010). Bachillerato Vir-
tual de la Universidad Autónoma de Sinaloa. 
México: Red de Bachilleratos Universitarios Pú-
blicos a Distancia. Recuperado en: http://www.
cuaed.unam.mx/ribdi/docs/Bachilleratos.pdf

Autora

Araceli Torres Domínguez
Coordinadora Académica del Bachillerato Virtual
Universidad Autónoma de Sinaloa
aratd@live.com.mx

Martín Pastor Angulo
Asesor Responsable del Proyecto 
Institucional uasVirtual
Universidad Autónoma de Sinaloa
pastorangulo@hotmail.com

Como Bachillerato Virtual de la uas, desde 
el año 2011 se forma parte de la Red de Bachi-
lleratos Universitarios Públicos a Distancia, 
auspiciada por el Espacio Común de Educa-
ción Superior a Distancia (ecoesad), donde se 
trabaja en las diferentes actividades y eventos 
educativos impulsados por la Red que busca la 
calidad y fortalecimiento de la Educación Me-
dia Superior a Distancia.

En cuanto al aseguramiento de la calidad 
del Bachillerato Virtual, se están preparando 
las condiciones para iniciar con la evaluación 
externa y certificación del programa, a la par 
que se trabaja en el Comité para la elabora-
ción del Manual 2.0 para la opción virtual del 
Consejo para la Evaluación de la Educación del 
Tipo Medio Superior (copeems).

A manera de Conclusión

Con el Bachillerato Virtual se pretende tener 
presencia en todo el estado de Sinaloa, en el 
país y en el extranjero; para representar una so-
lución a todas aquellas personas que necesitan 
culminar su educación preparatoria. También 
se es consciente de la diversidad de personas 
que necesitan terminar el bachillerato, por lo 
que la oferta no sólo está dirigida a estudian-
tes recién egresados del nivel secundaria sino 
a todos aquellos que independientemente de 
la edad, género, y estatus socioeconómico, re-
quieren de una opción que cubra sus necesida-
des formativas. Asimismo, se ha convertido en 
un eficaz instrumento de inclusión social de la 
uas, al atender estudiantes en condiciones es-
peciales de salud o de precariedad económica.

La experiencia con este programa sirvió de 
base para que en uasVirtual se rediseñara una 
oferta especializada e intensiva de bachillerato 
dirigida a personal operativo de la Secretaría 
de Seguridad Pública y Tránsito Municipal del 

Proyectos y programas


